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CUPRINS PE LARG

PRIMA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 21 august
1919

Cele patru temperamente si componentele fiintiale ale
copilului. Gruparea copiilor in clasd dupa temperamente.
Tratarea pedagogica a temperamentelor. Schema
temperamentelor. Educarea reciprocd a temperamentelor
copiilor. O ora si jumatate de invatamant principal, apoi o
jumatate de ora de povestit. Planul materialului de povestit
pentru clasele I-VIII. Raspuns la intrebari: despre copiii
melancolici. Manuale, examene, profesori de specialitate.

A DOUA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 22 august
1919

Observatii intercalate ale lui Rudolf Steiner referitoare la
felul in care au prezentat cursantii temperamentele. Desenul.
Interactiunea temperamentelor. Temperamentele si
instrumentele muzicale. Flegmaticii. Alimentatia. Melancolicii.
Forma corporala. Colericii. Temperamente, varsta si organism
social.

A TREIA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 23 august
1919

Observatii intercalate cu privire la modul de tratare a
temperamentelor. Povestitul basmelor. Motive la desen.
Povestiri despre animale.

A PATRA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 25 august
1919

Pozitia verticala a omului si activitatea de reprezentare in
spatiu. Inceputurile predirii socotitului si temperamentele.
Geometrie si stereometrie. Motive la desen. Povestitul basmelor.
Povestiri despre animale. Extremele temperamentelor. Cele trei
»cenusarese” ale clasei.

A CINCEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 26 august
1919

Exercitii de vorbire. Individualizare si grupe de
temperamente in clasd. Melancolicii. = Temperamentul,
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reincarnarea, ereditatea. Temperamentul poporului si limba.
Temperamentele copiilor si Invatarea limbii. Instigarea unor
purtari rele intr-o clasa.

A SASEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 27 august
1919

Exercitii de vorbire. Exemplu de predare: Discutarea unei
bucati de lectura (fabuld) si a unei poezii. Tratarea pedagogica a
»cuminteilor”.

A SAPTEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 28 august
1919

Exercitii de vorbire. Exemplu de predare pentru varsta de
12-15 ani, istoria. Elemente subiective in studierea istoriei:
Tacitus, Treitschke, Herman Grimm, Macaulay, prezentarea lui
Luther de pe diferite pozitii confesionale. Cruciadele: cauze,
scopuri, piedici si esecuri, Ranke, Lamprecht, Treitschke,
Tacitus, Rottek. Exaltarea unor elevi fatd de dascal.

A OPTA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 29 august
1919

Exercitii de vorbire. Masuri pentru a-i ajuta pe elevii mai
slab inzestrati. Alimentatia. Socotitul. Geografia. Ambitia.
Intelegerea obiectelor din naturd. Copii neinzestrati si copii
inzestrati. Euritmia. Muzica.

A NOUA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 30 august
1919

Exercitii de vorbire. Botanica: Observatii intercalate
referitoare la unele propuneri ale cursantilor. Frunza, floarea,
fructul, in raport cu aerul si caldura. Fecundarea. Planta ca
»negativ” al omului; plantele si lumea sufleteasca umana.

A ZECEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 1
septembrie 1919

Exercitii de vorbire. Plantele ca lume sufleteasca a
Pamantului devenita vizibild. Piciorul-cocosului, copacul,
compozitele, ciuperca; vara si iarna. Teorema lui Pythagora.

A UNSPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 2
septembrie 1919
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Exercitii de vorbire. Frenologie. Simturile umane.
LSignaturi”. Partile plantelor. Plantele si viata sufleteasca a
copilului pana la varsta de 14 (16, 17) ani.

A DOUASPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart,
3 septembrie 1919

Exercitii de vorbire. Educatia sexualda si cresterea
plantelor. Elemente de geografie: Regiuni industriale. Elemente
de geometrie.

A TREISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 4
septembrie 1919

Exercitii de vorbire. Suprafata geometrica; trecerea la
socotitul cu litere. Fantezia in cazul inventarii unor exercitii de
algebra. Socotitul ,din cap”: Gauf3. Calcule gresite: Copernic.

A PAISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR — Stuttgart, 5
septembrie 1919

Inceputurile predarii muzicii; instrumente. Trecerea de la
socotitul cu cifre (calculul dobanzilor), la socotitul cu litere.
Numere negative si numere imaginare. Adunarea, inmultirea,
ridicarea la putere; scaderea, impartirea, extragerea radacinii.
Folosirea formulelor. Istoria: Heinrich I, maghiarii, intemeierea
de orase. Concretizarea timpului; generatiile. Consideratii de
istoria culturii. Geografia matematicd; miscarea Soarelui.
Civilizatia si cultura antica egipteana.

PRIMA CONFERINTA DESPRE PLANUL DIDACTIC —
Stuttgart, 6 septembrie 1919

Obiectivele didactice pentru diferitele trepte, clasele I-VIII;
predarea limbii germane (ca limbd materna - n. t.), clasele I-VIII.
Desenul. Limba lating, clasele IV-VIII, limba greaca, clasele VI-
VIIIL. Cunostinte despre obiecte, clasa a IlI-a. Istoria si geografia
la clasele IV-VIIIL.

A DOUA CONFERINTA DESPRE PLANUL DIDACTIC —
Stuttgart, 6 septembrie 1919

Cunostinte despre natura, clasele III-VIII. Despre castig,
intreprinderi, circulatie. Fizica si chimia la clasele VI-VIII.
Socotitul, matematica, geometria la clasele [-VIII. Desenul la
clasele I-VIIL. Muzica.
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A CINCISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR SI
A TREIA CONFERINTA DESPRE PLANUL DIDACTIC — Stuttgart,
6 septembrie 1919

Exercitii de vorbire. Predarea muzicii. Euritmie,
gimnastica. Continuarea discutiilor de seminar: Curba lui
Cassini. Glanda pineald, inima. Migratia popoarelor: cauzele
economice. Ramasite celtice; mentinerea si disparitia triburilor
germanice. Aparitia statului. Crestinizarea germanilor,
Bonifaciu. Predarea muzicii. Elevi care raman in urma. Limbile
engleza si franceza, latina si greacd; pronuntia in limba latina.
Modelajul. Certificatele individuale pentru elevi. Lucrul manual
pentru fete.
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PRIMA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 21 august 1919

Dragii mei prieteni, in cursul acestor dupa-amieze
urma sa discutam in mod liber ceea ce trebuie sa devina
pentru dvs. sarcina predarii, impartirea sistemului de
invitimant, organizarea predirii si altele asemenea. In
primele zile va trebui sa ne ocupam, in principal, de felul
cum pasim in fata copiilor.

Cand pasim in fata copiilor, vedem foarte curdnd ca
sunt foarte diferiti Intre ei si noi trebuie sa tinem seama de
naturile diferite ale copiilor, in ciuda faptului ca predam
pentru toti in acelasi timp, si aceasta chiar si la clasele cu
un numdr mare de elevi. Ne propunem, pentru inceput,
independent de toate celelalte aspecte, sa devenim
constienti de ceea ce este, ca sa zicem asa, o necesitate
ideald. Nu trebuie sa ne stanjeneasca prea mult faptul ca
poate fi vorba de niste clase foarte mari, ca numar de elevi,
caci un dascal bun va sti s-o scoata la capat si atunci cand
va fi necesar sa lucreze cu un numar mare de elevi. Ceea ce
trebuie facut este sa se tina seama de diversitatea fiintelor
umane, a copiilor.

Aceasta diversitate poate fi redusa la patru tipuri
fundamentale si cea mai importanta sarcina a celui care
educa si instruieste este sa cunoasca in mod real aceste
patru tipuri fundamentale, pe care le numim
temperamente. inci din vechime se face deosebire intre
cele patru tipuri fundamentale, intre temperamentele
sanguinic, melancolic, flegmatic si coleric. Vom descoperi
intotdeauna ca natura caracterologica a fiecarui copil poate
fi incadrata intr-una din aceste patru tipuri
temperamentale. Trebuie sa ne Insusim mai intai facultatea
de a deosebi diferitele tipuri, de a face deosebire in mod
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real, dintr-un punct de vedere antroposofic mai profund,
intre temperamentul sanguinic si cel flegmatic, de pilda.

In sensul stiintei spirituale, noi impartim fiinta
umana In eu, corp astral, corp eteric si corp fizic. Acum,
desigur, la omul ideal, intre aceste patru componente ale
entitatii umane ar domni armonia prescrisa de ordinea
cosmica. Dar, in realitate, la nici o fiintd umana lucrurile nu
stau asa. De aici putem vedea, asadar, ca entitatea umana
nu este de fapt ceva terminat, Incheiat, sub forma in care
este ea situata pe planul fizic, ci ne dam seama ca munca de
educare si instruire trebuie sa faca din om o fiinta
completd. La fiecare om precumpaneste unul dintre cele
patru elemente, iar rezultatul muncii de educare si
instruire trebuie sa fie armonia dintre cele patru
comportamente ale fiintei umane.

Daca eul este acela care predomind, adica daca la
copil eul este deja foarte dezvoltat, atunci e vorba de un
copil cu temperament melancolic. Acest lucru este adeseori
gresit inteles, deoarece uneori copiii melancolici sunt
considerati niste fiinte privilegiate. De fapt, predispozitia
melancolica a copilului are la baza preponderenta eului in
primii ani de viata.

Daca predomina corpul astral, avem de-a face cu
temperamentul coleric.

Daca predomina corpul eteric, avem de-a face cu
temperamentul sanguinic.

Daca predomind corpul fizic, avem de-a face cu
temperamentul flegmatic.

Mai tarziu in viata aceste lucruri sunt putin altfel. De
aceea, Intr-o conferinta pe care am prezentat-o in legatura
cu temperamentele [Nota 1], veti gisi o mica schimbare. In
aceasta conferinta am vorbit despre temperamente in
raport cu cele patru componente fiintiale ale omului matur.
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Dar, in cazul copilului, vom ajunge la conceptia justd, daca
vom privi impartirea fiintei lui In acest fel.

Cunoasterea acestor lucruri trebuie sa fie tinuta fata
de copil in culise, ca sa zicem asa, si trebuie sa cautam sa
aflam din intreaga infatisare si din intregul sau fel de a fi
care este baza lui temperamentala.

Daca un copil manifesta interes fata de tot felul de
lucruri, dar numai pentru scurt timp, daca interesul sau se
retrage iarasi repede, va trebui sa spunem ca e un copil
sanguinic. De acest lucru ar trebui sa avem foarte multa
grija, chiar in cazul In care avem de educat multi copii, si
anume de identificarea acelor copii care manifesta repede
interes fata de impresiile exterioare si la care interesul se
stinge repede. Acesti copii au un temperament sanguinic.

Apoi, ar trebui sa stim cu exactitate care sunt copiii
predispusi sa scormoneasca in interiorul lor, sa cloceasca
in ei Insisi; acestia sunt copii melancolici. Pe ei nu-i poti
face usor sa se intereseze de impresiile din lumea
exterioara. Ei clocesc tacuti in ei Insisi, dar nu avem
niciodata impresia ca in interiorul lor sunt inactivi. Avem
impresia ca sunt activi launtric.

Daca avem impresia ca unii copii sunt inactivi
launtric, ca sunt cufundati in ei Insisi si nici nu participa la
cele exterioare, atunci avem de-a face cu niste copii
flegmatici.

Copiii care-si manifesta vointa in mod energic printr-
o purtare zvapaiata, sunt copii colerici.

Sigur ca mai exista multe alte Insusiri prin care se
vestesc la copii aceste patru tipuri temperamentale. Dar e
necesar ca Iin primele luni ale activitatii scolare sa ne
preocupam de acest lucru, sa-i examinam pe copii in
aceasta perioada In privinta acestor patru caracteristici, sa
identificam aceste tipuri in randul copiilor. Datorita acestui
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fapt, vom putea imparti clasa in patru sectiuni, in patru
grupe. Este de dorit sa facem treptat o schimbare a
locurilor in banci. Daca avem clase de baieti si fete, vom
avea opt grupe. {i vom Impdrti pe baieti in patru grupe si
pe fete iar in patru grupe, grupa colericilor, grupa
sanguinicilor, grupa flegmaticilor si grupa melancolicilor.

Acest lucru are un scop absolut precis. Noi predam; si
in timp ce predam, vom vorbi despre anumite lucruri, vom
spune diferite lucruri, va trebui sa aratam diferite lucruri,
si in calitate de dascali va trebui sa devenim constienti de
faptul ca este cu totul altceva cand aratam copiilor un
obiect pe care ei trebuie sa-1 priveasca, decat atunci cand
transmitem o judecata asupra lui. Cand emitem o judecat3,
noi ne adresam altei grupe decat atunci cand aratam ceva.
Cand avem de ardtat ceva care urmeaza sa actioneze in
mod deosebit asupra simturilor, cand ne adresam
simturilor, atunci ne adresam cu deosebita atentie grupei
sanguinicilor. Cand facem o reflectie oarecare asupra
obiectului pe care copiii l-au privit, atunci ne adresam
melancolicilor. Vom mai da detalii in aceasta privinta. Dar e
necesar sa ajungem la iscusinta de a ne adresa cu
observatiile si cuvintele noastre mereu altor grupe.
Datorita acestui fapt, ceea ce-i lipseste uneia din grupe va fi
compensat de grupa cealalta. Copiilor melancolici le
aratam un lucru asupra caruia sa poata emite judecati;
celor sanguinici — ceva ce ei pot privi. Prin aceasta, copiii se
completeaza intre ei, invata unul de la celalalt, isi indreapta
interesul unul spre celalalt, in aceste doua grupe.

Trebuie sa aveti rabdare cu dvs. insiva, caci acest
mod de a trata lumea copiilor trebuie sa ia caracterul de
obisnuinta. Trebuie sa simtim carei grupe este potrivit sa
ne adresam, acest lucru trebuie sa-1 facem, as zice, de la
sine. Daca ne-am propune sa-l facem, ne-am pierde
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spontaneitatea. Asadar, ar trebui sa urmarim ca acest mod
de a trata diferitele predispozitii temperamentale sa
devina in predare un fel de obisnuinta.

Dar dvs. n-ar trebui sa va agitati cu pregatirea, ci sa
va fortificati pentru munca. De aceea, eu nu cred ca putinul
timp din zi care va mai ramane ar trebui sa-1 folositi pentru
mari elaborari exterioare. Totusi, nu ne putem Insusi
lucrurile pe care urmeaza sa le predam, decat daca le
prelucram launtric. De aceea, sarcina noastra este sa
procedam Intr-un mod cu adevarat adecvat in ceea ce
priveste relatia dintre dascal si predispozitiile
temperamentale ale copiilor. Ii vom imparti pe dascili in
asa fel Incat va voi ruga ca una din grupe sa se ocupe de
temperamentul sanguinic, o a doua de cel flegmatic, o a
treia de cel melancolic, iar o a patra de cel coleric.

Va rog sa reflectati la cele doua intrebari: Cum se
manifestd in copil temperamentul pe care tocmai l-am
numit, pentru fiecare dintre aceste grupe, si cum trebuie
sa-1 tratdam? Maine, In cadrul discutiilor libere, veti arata, in
primul rand, cum credeti ca se manifesta in copil
temperamentul respectiv, iar In al doilea rand, cum trebuie
sa tratdam acel temperament.

Despre acest ,sa tratam” mai vreau sa spun cateva
lucruri. Deja din conferinta pe care am prezentat-o in urma
cu multi ani puteti vedea ca metoda cea mai nepotrivita de
a lichida deficientele unui temperament este aceea de a
cultiva in copil insusirile diametral opuse. Sa presupunem
ca avem un copil sanguinic. Daca vrem sa alungam din el
insusirile pe care le are, vom face foarte rau. Dimpotriva,
trebuie sa ne adancim in temperamentul lui, sa-i venim in
intdmpinare, trebuie sa aducem cat mai multe lucruri in
sfera atentiei copilului sanguinic, trebuie sa-i dam prilejul
de a avea cu ce sa-si ocupe simturile, venind astfel in
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intampinarea tendintei pe care el o are. Cu timpul, aceasta
predispozitie in care este incadrat el se va atenua si se va
armoniza cu celelalte temperamente.

Pe copilul coleric, care e atat de zvapaiat, nu trebuie
sa Incercam sa-1 oprim de la manifestarile sale dezlantuite,
ci trebuie sa procedam cu insusirile sale intr-un asemenea
mod, incat sa venim, in mod just, din exterior, in
intdmpinarea copilului. Numai ca e greu sa-l lasam mereu
pe un copil sa dea frau liber manifestarilor sale dezlantuite.

Existd o deosebire clara intre un copil flegmatic si
unul coleric. Un copil flegmatic nu participa la cele din jur
si nu e prea activ In interiorul lui. Dvs., ca dascali, straduiti-
va sa dezvoltati, sa treziti in interiorul dvs. o cat mai
intensa participare launtrica fata de acest copil, sa nutriti
interes fata de fiecare miscare sufleteasca a copilului.
Existd mereu prilejuri pentru aceasta. Copilul flegmatic
poate deveni foarte interesant, daca gasim acces la
interiorul lui inactiv. Totusi, nu exteriorizati acest interes
launtric, ci cautati sa pareti neinteresat. Cautati sa va
scindati in doud propria fiintd. In interior, nutriti cat mai
multa participare sufleteascd, iar in exterior manifestati-va
in asa fel incat el sa vada in dvs. imaginea de oglinda a
propriei sale fiinte. In acest caz, veti putea exercita o
influenta educativa asupra lui.

In schimb, la copilul coleric incercati si nu participati
launtric, sa priviti cu sange rece la purtarile lui dezlantuite.
Incercati, de pildi, ca atunci cind arunci pe podea
calimara, sa fiti in exterior cat mai flegmatic, cat mai
detasat fata de aceasta purtare, incercati sa nu fiti afectati
catusi de putin! Si, In opozitie cu aceasta, cautati ca In
exterior sa discutati cat mai mult din aceste lucruri cu
copilul, cu participare, dar nu imediat! Aratati-va cat mai
linistiti In exterior si spuneti cu cel mai mare calm posibil:
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Ai spart cdlimara. A doua zi, cand copilul insusi e linistit,
discutati cu el problema, cu participare. Vorbiti despre
lucrul pe care l-a facut, aratati cea mai mare participare.
Siliti-1 astfel pe copil sa repete ulterior in amintire intreaga
scend. Condamnati linistit faptul ca a aruncat calimara pe
podea, ca a spart-o. Putem realiza in acest fel extraordinar
de mult la copiii cu purtari dezlantuite. Acest fel de purtare
nu poate fi combatut pe alta cale.

Cele spuse va pot face sa Incercati acum dvs. Insiva sa
va preocupati pand maine de cele doua intrebari pe care ni
le vom pune. Vom face in asa fel incat fiecare dintre dvs. sa
poata prezenta ceea ce are de prezentat. Faceti-va scurte
notite in legatura cu lucrurile la care v-ati gandit, si apoi
vom discuta aceste notite.

Colegiului de cadre didactice trebuie sa-i ramana
intotdeauna timp pentru discutii de acest fel. In cadrul
acestor discutii, care au un caracter mai mult republican,
trebuie sadit ceva care sa inlocuiasca o conducere
dictatoriald, asa cum exista ea sub forma rectoratelor, in
asa fel incat fiecare dascal in parte sa ia parte in
permanenta la problemele si interesele celorlalti. Vom
incepe chiar de maine cu aceasta, sub forma unui fel de
controversa. As vrea sa va dau, ca punct de plecare, o
schema dupa care sa puteti lucra.

Din felul cum se manifesta un om, din intreaga lui
atitudine sufleteasca, dvs. puteti discerne daca el priveste
ceva cu intensitate sau cu un interes redus; daca simte cu
intensitate ceva exterior sau Isi simte cu intensitate
propriile stari launtrice.

Apoi, trebuie sa facem distinctie intre copiii care-si
schimba des activitatile si cei care nu fac acest lucru. Sunt
copii care se concentreaza puternic asupra unui lucru si-si
schimba rar activitatile si altii care se concentreaza mai
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putin si le schimba des. Prin aceasta se deosebesc intre ele
temperamentele.

excitabilitate redusa
soliditate putemici

la temperamentul
melancolic

soliditate

=i excitabilitate
maxima

la temperamentul

coleric

soliditate si
excitabilitate
foarte reduse

la temperamentul

flegmatic

excitabilitate
puternica
soliditate redusa
la temperamentul
sanguinic

Daca luati seama la acest lucru, veti gasi in schema, in
acelasi timp, o anumitid indicatie. In mod frecvent,
temperamentele sanguinic si flegmatic stau fata in fata si
asa sunt si in schema. Niciodata temperamentul flegmatic
nu trece usor in cel coleric. Ele sunt diferite intre ele,
precum Polul Nord de Polul Sud. Tot asa stau fata in fata
temperamentul melancolic si cel sanguinic. Ele se
manifesta intr-un mod diametral opus. Temperamentele
situate unul langa altul trec unul intr-altul, interfereaza.
Dar ar fi bine ca dvs. sa faceti impartirea pe grupe in felul
urmator: Daca 1i puneti sa stea impreuna pe copiii
flegmatici, e bine ca aceasta grupa sa aiba drept pol opus
grupa colericilor, iar intre ele sa stea celelalte doua grupe,
grupa melancolicilor si cea a sanguinicilor.

Toate aceste lucruri provin din cele spuse azi
dimineata [Nota 2]. Fiinta launtric-sufleteasca are cea mai
mare importanta In convietuirea cu copilul. Noi 1l instruim
pe copil si-l educim de la suflet la suflet. in urzirea
subterana care leaga un suflet de altul se petrec nespus de
multe lucruri. Se petrec extraordinar de multe lucruri daca
ramaneti indiferent fata de copilul coleric, daca sunteti
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plini de participare lduntrici fatd de cel flegmatic. In acest
fel, veti exercita o influenta educativa asupra copilului pe
cale suprasensibild, prin propria dvs. dispozitie sufleteasca.
Educarea se face prin ceea ce sunteti dvs., asadar, in cazul
nostru, prin ceea ce faceti din dvs. in sanul colectivului de
copii. Acest lucru nu aveti voie sa-1 scapati din vedere nici o
clipa.

Dar tot asa actioneaza si copiii unii asupra celorlalti
[Nota 3]. Si acesta este un lucru care ne poate mira: daca-i
impartim pe copii In patru grupe, in functie de
predispozitiile temperamentale, si-i punem pe cei cu
predispozitii asemanatoare sa stea unii langa altii, acestea
nu se intensifica reciproc, ci se elimind una pe cealalta.
Copiii unei grupe de sanguinici, de pilda, pusi in contact
unii cu altii, nu-si intensifica predispozitiile, ci si le tocesc.
Daca apoi, in cursul lectiei, ne adresam copiilor colerici,
sanguinicii isi insusesc si ei ceva de aici, si invers. In
calitate de dascali, trebuie sa faceti in asa fel Incat
dispozitia sufletului dvs. sa actioneze asupra copilului, in
timp ce  predispozitiile  sufletesc-temperamentale
asemanatoare ale copiilor se tocesc, daca sunt in contract
unele cu altele. Cand flecaresc intre ei, aceasta reprezinta
tendinta launtrica de a se toci launtric unii de altii, chiar si
in cazul flecaritului din timpul pauzelor. Colericii vor
flecari mai putin cand sunt intre ei, decat daca stau langa
altii. Nu e voie sa privim si sa judecam lucrurile in mod
exterior.

Dar as vrea sa va atrag atentia de la bun inceput
asupra faptului ca trebuie sa ne straduim foarte mult sa
dam lectiei o forma cat mai concentrata. Daca nu facem asa,
atunci nu putem tine seama de toate lucrurile despre care
am vorbit adineaori, adica de temperamente. De aceea, noi
nu vom avea ceea ce se numeste de obicei un orar. In
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aceasta privinta, vom lucra intr-un sens cu totul opus
idealului spre care tinde educatia materialistd moderna. La
Basel, de pilda, se vorbeste de ora de patruzeci de minute.
Dupa aceasta urmeaza imediat alta orad. Asta inseamna sa
stergi imediat tot ceea ce ai facut in acele patruzeci de
minute si sa faci sa se iveasca in suflete o confuzie
ingrozitoare.

Noi vom cduta sa vedem cu exactitate ce material de
predat corespunde unei anumite trepte de varsta a
copilului si apoi vom urmari acel material de-a lungul unei
anumite perioade de timp, de pilda, cititul. Asta Tnseamna
ca timp de sase-opt saptamani copilul va avea dimineata
invatarea cititului, apoi locul acestuia il va lua invatarea
scrisului, apoi socotitul, astfel incat copilul se va concentra
o intreaga perioada de timp asupra unui material de
predare. Asa cd, daca as vrea sa indic lucrurile iIn mod
schematic, predarea noastra ar consta in faptul ca incepem
dimineata, cat mai devreme - fireste, numai in masura in
care este posibil, caci vor aparea tot felul de mdificari
[Nota 4] —, sa ne ocupam cu cititul, asadar, timp de cateva
saptamani, dimineata, avem cititul; apoi, In locul acestuia,
scrisul, socotitul.

Dupa aceasta predare propriu-zisa facem sa urmeze
ceea ce trebuie realizat sub forma narativi. In primul an de
scoald vom povesti mai ales basme. In cel de-al doilea an de
scoala ne vom stradui sa prezentam sub o forma narativa
viata animalelor. Vom trece de la fabula la felul adevarat
cum se comporta animalele unul fata de celalalt. Dar
predarea va fi astfel organizata, incat timp de mai multe
saptamani atentia copilului sa fie concentrata asupra
aceluiasi lucru. Apoi, la sfarsitul anului scolar, vom face
recapitulari prin care reimprospatam cele invatate la
inceput. Dar materiile artistice le vom face separat si le
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vom cultiva neintrerupt. Fie dupa-amiaza, fie, daca avem la
dispozitie timpul necesar, dimineata, vom cultiva
elementul artistic, drept mijloc special de formare a
vointei.

Ideal in procesul de instruire ar fi pentru copil ca el
sa nu aiba nevoie de mai mult decat o ora si jumatate pe zi
pentru instruirea concentrata la care e necesar un efort din
partea capului. Apoi, mai putem povesti timp de o jumatate
de ora basme. Pe langa aceasta, mai ramane intotdeauna
posibilitatea de a cultiva dupa aceea elementul artistic,
timp de aproximativ o ora si jumatate. Si in acest fel n-ar
rezulta, pentru copiii sub doisprezece ani, un timp mai lung
de trei ore si jumatate pe zi. Din aceste trei ore si jumatate
ludam apoi putinul care este necesar pentru predarea
religiei, astfel Incat, cu sigurantd, am putea preda in asa fel
incat sa existe varietate.

Daca avem multi copii intr-o clasa, putem face in asa
fel Incat sa avem de la sapte pana la zece o grupa de copii,
iar de la zece si un sfert pana la unu si un sfert, cealalta
grupg, rezolvand astfel problema spatiului.

Ideal ar fi sa nu-1 punem pe nici un copil sa lucreze
mai mult de trei ore si jumatate. Atunci, vom avea
intotdeauna copii vioi, cu forte proaspete si, In acest caz, va
trebui sa ne achitam de sarcina de a reflecta ce vom face cu
copiii in spatiul mare din gradini [Nota 5] in timpul liber.
Vara va puteti juca pe terenurile libere, dar iarna, in sala de
gimnastica, va fi greu sa le dati ceva de facut. Trebuie
programata o ora de gimnastica si o ora de euritmie pe
saptamana. Va fi bine sa-i putem avea pe copii in scoala si
cand nu sunt ore, sa se joace s.a.m.d. Cred ca nu are prea
mare importanta daca incepem orele dimineata devreme
sau mai tarziu, asa ca putem face foarte bine impartirea in
cele doua grupe.
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Veti avea, asadar, sarcina de a va ocupa cu tot felul de
lucruri. Vom ajunge treptat sa vorbim despre organizarea
muncii, cand ne vom ocupa de aceasta in cadrul
,controverselor”. Dar cred ca va fi bine sa va ganditi in ce
trebuie sa constea ceea ce aveti de facut cu copiii In ora de
povestit. Orele de predare propriu-zise vor rezulta apoi pe
baza punctelor noastre de vedere ce tin de pedagogia
generala. Dar pentru orele de povestit va trebui sa abordati
un material care va fi prezentat copiilor de-a lungul intregii
perioade scolare de la 7 la 14 ani, pe tonul unei povestiri
libere.

Aici va fi necesar ca In primii ani de scoala sa ne stea
la dispozitie un anumit tezaur de basme. Apoi, In perioada
urmatoare, va trebui sa cautati sa prezentati povestiri din
lumea animald, In legatura cu fabula. Urmeaza istoria
biblica, integrata in sanul istoriei generale, in afara orelor
propriu-zise de religie. Apoi, scene din istoria antica, scene
din istoria Evului Mediu si scene din istoria moderna. Mai
apoi, va trebui sa le istorisiti povestiri in legatura cu
familiile de popoare, cu natura familiilor de popoare, cu
ceea ce se refera mai mult la baza naturala. Apoi, despre
legaturile reciproce dintre diferitele familii de popoare -
indieni, chinezi, americani, care sunt caracteristicile lor,
s.am.d., asadar, cunoasterea popoarelor. Aceasta este o
necesitate cu totul specialg, care se impune din sanul epocii
actuale.

Am vrut sa ne propunem astdzi aceasta sarcina
deosebita. Veti vedea apoi in ce fel vom folosi aceste ore de
seminar. Astazi doar am trasat firul conducator.

in timp ce vorbea, Rudolf Steiner a scris la tabla
urmatoarea schema:

1. un anumit tezaur de basme
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2. istorisiri din lumea animalelor, in legatura cu
fabula

3. istorie biblica drept parte integranta a unei istorii
generale (Vechiul Testament)

4. scene din istoria antica

5. scene din istoria Evului Mediu

6. scene din istoria modern

7. povestiri despre familii de popoare

8. cunoasterea popoarelor.

Rdspuns la intrebari

Se pune o intrebare referitoare la imaginile pentru
sunete si litere, cum este, de pilda, imaginea pestelui
pentru litera F, despre care se vorbise in acea dimineata in
cadrul primei conferinte, din cursul de ,Metodica si
didactica”.

Rudolf Steiner: Asemenea lucruri, asemenea imagini,
trebuie gasite de noi insine. Nu trebuie sa cautam ceea ce
ne transmite istoria. Ar trebui sa lasam sa actioneze
fantezia libera bine condusa si sa avem incredere in ceea ce
gasim noi insine, si In ceea ce priveste formele adecvate
pentru S, de pilda. Ceea ce va elaborati dvs. insiva!

C. pune o intrebare referitoare la scrierea cu litere
latine.

Rudolf Steiner: Da, scrierea cu litere latine este
punctul de plecare, deoarece contine formele
caracteristice. Si abia pe urma, atunci cand se iveste
aceasta necesitate, trecem la scrierea germand, gotica,
scriere care, de fapt, ar trebui sa dispara cu totul.

0. iIntreaba cum trebuie sa-i tratdam pe copiii
melancolici.
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Rudolf Steiner: Dascalul se situeaza fata de copilul
melancolic 1n felul wurmator: Predispozitia spre
temperamentul melancolic are drept cauza faptul ca
metabolismul nu se afla complet sub stdapanirea fiintei
sufletesc-spirituale a omului. Omul neurosenzorial este
partea cea mai nespirituala din om, este partea cea mai
fizica din el. Cel mai putin fizic este omul metabolismului.
Fiinta spirituala a omului este cel mai mult prezenta in
sistemul metabolic, dar acolo a ajuns cel mai putin sa se
realizeze [Nota 6]. Sistemul metabolic trebuie transformat
cel mai mult. Cand metabolismul face prea multe greutati,
atunci in obiceiul de ,a cloci” in sine se reveleaza nazuinta
launtrica spre spirit.

In preajma unui copil melancolic, noi, ca dascili, ar
trebui sa manifestam cat mai mult interes vizibil fata de
obiectele exterioare din ambianta sa, ar trebui sa ne
purtam cat mai mult posibil de parca am fi sanguinici si sa
caracterizam In acest fel lumea exterioara. Fata de copilul
sanguinic ne purtam in modul cel mai serios, 1i oferim cu
seriozitate launtrica niste caracterizari patrunzatoare,
detaliate, ale lumii exterioare.

in sistemul neurosenzorial, spiritul a intrat cel mai
mult in om, iar in sistemul metabolic cel mai putin; aici, el
are cel mai mult tendinta sa se impuna.

Se pune o Intrebare in legatura cu manualele.

Rudolf Steiner: Trebuie sa vedem ce contin manualele
obisnuite. Daca o scoatem la capat fara carti, cu atat mai
bine. Daca elevii nu au de dat examene oficiale, nu e nevoie
de carti. In Austria, copiii erau obligati si se prezinte la
examenele oficiale. Ar trebui sa aflam cum doresc
oficialitatile sa dovedim ca au fost atinse obiectivele
didactice. Idealul ar fi sa nu se dea nici un fel de examene.
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Examenul de absolvire este un compromis incheiat cu
autoritdtile [Nota 7]. Noi trebuie sa stim si fara examene
cum stau lucrurile cu copiii. Frica de examene, mai ales
inainte de pubertate, este foarte primejdioasa pentru
intreaga structura fiziologica a omului. Cel mai bine ar fi sa
se lichideze intregul sistem al examenelor. Copiii ar deveni
mult mai spontani.

Un temperament se toceste in contact cu celelalte;
catre varsta de zece ani, deosebirile temperamentale sunt
depasite.

N-ar trebui si-i separam pe biieti de fete. Ii separam
numai din cauza opiniei publice. Se formeaza legaturi; nu e
nevoie sa ne iritdam din acest motiv, dar asa ceva ni s-ar lua
in nume de rau. Activitatea scolara n-ar avea de suferit din
acest motiv, daca dascalul are autoritate.

De profesori specializati avem nevoie pentru
predarea artelor, care actioneaza asupra vointei, de
asemenea, pentru limbile straine, care sunt predate
separat. Activitatile artistice tin de profesorul de
specialitate. Dascalul clasei trebuie sa lucreze in principal
ca dascadl ce realizeaza unitatea. Prin intreaga sa activitate
scolara, el actioneaza in special asupra intelectului si
asupra simtirii. Asupra vointei actioneaza artele:
gimnastica, eruritmia, desenul, pictura.

Dascalul urca treptele scolare cu elevii pana la sfarsit.
Dascalul ultimei clase va prelua apoi iarasi clasa I.
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A DOUA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 22 august 1919

L. vorbeste in legdtura cu urmatoarele intrebari: in
primul rand, cum se exteriorizeaza in copil temperamentul
sanguinic si, in al doilea rand, cum trebuie sa-1 tratam?

Rudolf Steiner: Aici incepe individualizarea. Am spus
ca putem face o impartire dupa temperamente. Sigur ca
trebuie sa-1 punem pe copil sa lucreze impreuna cu ceilalti
in cadrul orei comune de desen si acum putem
individualiza putin la diferitele grupe. Esentialul ar fi sa
stiti In ce privinta vreti sa individualizati munca la orele de
desen. Imitarea o vom cultiva mai putin. La desen, vom
cauta sa trezim simtul launtric al formelor. Numai in
aceasta privinta vom putea individualiza. Vom putea face o
deosebire intre faptul ca luam niste forme mai mult liniare
sau unele mai miscate, cd desenam forme mai simple, usor
de cuprins cu privirea, sau altele cu multe detalii. La copilul
sanguinic va fi bine sa folosim forme mai complicate, cu
mai multe detalii. Va trebui sa reflectdm mai mult in ce fel
vrem sd lucram cu un copil sau altul, In functie de
temperament.

E. se refera la aceeasi tema.

Rudolf Steiner: in cazul unor asemenea lucruri, nu-i
asa, trebuie sa ne fie Intotdeauna absolut limpede faptul ca
modul de tratare a copiilor nu trebuie sa fie unul uniform.
Bineinteles ca, intr-un anumit caz, un profesor poate sa
faca un lucru care este foarte bun, iar celalalt sa faca un alt
lucru, care este si el bun. Asadar, nu trebuie sa tindem spre
uniformizarea pedantd, totusi, trebuie sa respectam
anumite linii orientative generale, pe acestea trebuie sa le
intelegem.
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Intrebarea daci e greu sau usor si tratezi un copil
sanguinic este, fira indoial3, foarte importanta. In legitura
cu aceasta ar trebui, desigur, sa ne formam o parere si sa
ne lamurim, de pilda, asupra urmatorului lucru: Se poate
intampla sa se iveasca necesitatea de a-i prezenta, de a-i
explica ceva copilului sanguinic. Copilul a preluat in sine,
cu siguranta, lucrul respectiv, totusi, dupa un anumit timp
observdim ca el nu mai e atent la acest lucru, ca il
intereseaza altceva. Asa ceva stanjeneste progresul
copilului. Ce ati face daca ati observa ca vorbiti la clasa
despre cal, iar dupa un timp copilul sanguinic s-a
indepartat foarte mult de la obiect si si-a indreptat atentia
spre cu totul altceva, astfel incat tot ceea ce spuneti la ora
ar putea sa treaca neauzit pe langa urechile lui? Ce ati face
cu un asemenea copil?

Intr-un asemenea caz, mult va depinde de masura in
care puteti sau nu individualiza. Daca aveti in clasa multi
copii, multe dintre masurile care trebuie sa fie luate nu vor
fi usor de luat. Daca avem multi copii, sanguinicii vor sta
impreund, formand o grupa. in acest caz, va trebui si
actionati asupra copiilor sanguinici oferindu-le drept
model copiii melancolici. Daca in grupa sanguinicilor ceva
nu e in reguld, ne adresam grupei melancolicilor si dam
acestui temperament ocazia sa realizeze echilibrul! Tocmai
cand predam “In masa” va trebui sa tinem seama foarte
mult de acest lucru. Aici e important nu numai sa ne
pastram noi insine seriozitatea si linistea, ci si sa facem in
asa fel incat seriozitatea si linistea copiilor melancolici sa
interactioneze cu dispozitia copiilor din grupa
sanguinicilor.

Sa presupunem ca vorbiti despre cal. Va dati seama
ca un copil din grupa sanguinicilor de mult nu mai e atent.
Acum, incercati sa constatati acest lucru. Prin faptul ca-l
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intrebati ceva pe copil, faceti sa iasa cu adevarat la iveala
faptul ca el nu mai e atent. Apoi, Incercati sa constatati la
un copil din grupa melancolicilor faptul ca, daca mai
inainte vorbeati despre dulapul de haine, iar acum vorbiti
deja de mult despre cal, el Inca se mai gandeste tot la
dulap. Constatati acest lucru: ,Vezi, tu ai uitat de mult si de
cal, pe cand prietenul tau Inca nu s-a despartit de dulap!”.

Asemenea lucruri exercitd o influenta puternica.
Copiii se slefuiesc In acest fel in contact unii cu altii.
Faptul ca se vad pe ei insisi are un efect puternic. Sufletul
subconstient are un sentiment puternic al faptului ca nu se
poate progresa in viata sociald daca oamenii nu merg
impreuna. Trebuie sa apelam foarte intens la acest
subconstient al sufletului, si atunci chiar si predarea “in
masa” poate fi un mijloc extraordinar de bun pentru a
progresa, insusirile copiilor slefuindu-se una de cealalta. Ca
sa aratam contrastul, trebuie sa avem o mina cu adevarat
usoara si umor, In asa fel incat copiii sa vada: el nu se
supara niciodata, nici nu poarta pica nimanui, ci face doar
ca lucrurile sa se arate asa cum sunt.

T. vorbeste despre copilul flegmatic.
Rudolf Steiner: Ce-ati face daca un copil flegmatic nu

iese deloc din sine si va duce la exasperare?

U. vorbeste despre tratarea temperamentelor din
punct de vedere muzical si in raport cu istoria biblica.
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Flegmaticul Hsanguinicul Hcolericul

Hmelancolicul

armoniu si  |[instrumente |percutie si instrumente cu
pian de suflat toba coarde
contrapunct
: : . (ce va trebui
armonie melodie ritm .
tratat mai mult
intelectual )
cantatul In  |jorchestraca |instrumente | ,
A cantul solo
cor intreg solo
Referitor la istoria biblica
. . . Evanghelia lui
Evanghelia |[Evanghelia |Evanghelia
: . . . loan
lui Matei lui Luca lui Marcu (aprofundare
(diversitate) |/(intimitate) ||(forta) proturn
spirituala)

Rudolf Steiner: Multe dintre aceste lucruri sunt juste,
si anume cele cu privire la instrumente si la alegerea felului
de a se face muzica. La fel de buna este opozitia dintre
cantul solo, la melancolic, orchestra intreaga la sanguinic,
si cantatul in cor la flegmatic. Aceste lucruri sunt foarte
bune si este foarte buna si asocierea evanghelistilor. Dar
cele patru arte ar trebui mai putin repartizate pe
temperamente, din cauza ca se poate actiona, In sensul
armonizarii, asupra fiecarui temperament tocmai prin
multitudinea de aspecte ale artei. In cadrul fiecirei arte in
parte principiul este foarte just, dar eu n-as repartiza artele
insesi. In ceea ce priveste muzica, acest lucru este just.
Daca aveti, de pilda, un flegmatic, puteti actiona foarte bine
asupra lui prin ceva care-i ia in stapanire Intreaga fiinta,
prin dans sau pictura. N-as renunta la ceea ce poate sa
actioneze asupra lui din directia diferitelor arte. In cadrul
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fiecarei arte, vom putea repartiza pe temperamente
directiile si trasaturile specifice artei respective. N-ar fi
bine sa cedam aici prea mult in fata temperamentelor, de
vreme ce e necesar sa preparam totul asa cum este just
pentru fiecare in parte.

0. vorbeste despre temperamentul flegmatic si spune
ca un asemenea copil sta in clasa cu gura deschisa.

Rudolf Steiner: Gresiti; copilul flegmatic nu va sta cu
gura deschis3, ci cu gura inchisa, dar cu buzele atarnand.
Uneori putem nimeri drept la tinta cu un asemenea indiciu.
A fost foarte bine ca am atins aceasta problema. Dar de
obicei nu asa stau lucrurile; copilul flegmatic nu va sta cu
gura deschisa, ci dimpotriva. Ajungem, astfel, inapoi la
intrebarea: Cum ne putem comporta fata de copilul
flegmatic daca ne duce la exasperare?

Ideal ar fi s-o rugam pe mama copilului sa-1 trezeasca
in fiecare zi macar cu o ord mai devreme decat este
obisnuit sa se trezeasca si sa-i dea in acest timp, pe care,
propriu-zis, i-l rapeste — nu-i vom face nici un rau prin
aceasta, caci de regula doarme mult mai mult decat are
nevoie —, sa-i dea tot felul de ocupatii. Din momentul cand
l-am trezit si pana la ora cand este obisnuit sa se trezeasca
1i vom da mereu cate ceva de facut, aceasta ar fi vindecarea
ideala. Pe aceasta cale l-am scapa de o buna parte din
flegmatismul sau. De obicei, nu vom putea face acest lucru,
pentru ca parintii nu vor fi de acord, dar s-ar putea face
foarte mult pe aceasta cale.

Se va putea face un alt lucru, care este un fel de
surogat, dar care poate ajuta mult: Cand grupa sta in banci
- cu sigurantd, nu cu gura deschisa —, iar dvs. treceti pe
langa ei, ati putea face asa ceva (dr. Steiner loveste in masd
cu o legdturd de chei), un lucru prin care provocati un soc
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asupra copiilor, trezindu-i, ceea ce face ca ei sa treaca de la
gura inchisa la gura deschisa. In acest moment, cand le-ati
provocat socul, cautati sa-i faceti sa se ocupe cu ceva timp
de cinci minute. Trebuie sa-i scoatem din letargia lor
printr-un procedeu exterior, trebuie sa-i zgaltaim. Trebuie
sa luptam Impotriva acestei legdaturi dezordonate a
corpului eteric cu cel fizic, actionand asupra
inconstientului. Va trebui sa gasim de fiecare data un alt
mijloc de a-i soca, facandu-i prin aceasta sa treaca de la
buzele ce atdrna in jos la gura deschisa; asadar, un mijloc
care si facd sd se intample tocmai ceea ce lor nu le place. in
acest fel ar trebui sa fie tratata problema, atunci cand copiii
va Imping la exasperare. Daca vom continua sa procedam
cu rabdare si vom scutura mereu grupa flegmaticilor in
acest fel, vom realiza foarte mult pe acest taram.

T.: N-ar fi posibil sa cerem ca flegmaticii sa vina la
scoala cu o ora mai devreme?

Rudolf Steiner: Ei da, daca s-ar face acest lucru, si daca
s-ar face in asa fel incat copiii sa fie treziti cu un anumit
zgomot, bineinteles ca ar fi foarte bine. Ar fi bine, de
asemenea, sa-i punem alaturi de grupa flegmaticilor pe
elevii care vin cel mai devreme la scoala. La flegmatic e
important sa-i solicitim atentia pornind de la schimbarea
starii sufletesti.

Se abordeaza problema alimentatiei copiilor cu
diferite temperamente.

Rudolf Steiner: In general, va trebui si avem griji ca
perioada digestiei celei mai intense sa nu fie totodata
perioada activitatii scolare, totusi, niste mese mai reduse
sub raport cantitativ nu vor avea o importanta prea mare.
Dimpotriva, copiii vor putea fi mai atenti daca au luat micul
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dejun, decat daca vin la scoala cu stomacul gol. Bineinteles
ca, daca-i supraalimentam, nu vom putea sa-i Invatam
absolut nimic. Copiilor sanguinici n-ar trebui sa li se dea
prea multa carne, iar la copiii flegmatici ar trebui sa se
evite abuzul de oud. Dimpotriva, copiilor melancolici li s-ar
putea da o alimentatie mixta, dar nu prea multe
radacinoase, nici multa varza. La copiii melancolici,
alimentatia este foarte individuald, In cazul lor trebuie sa
observam ce le face bine si ce nu. La copiii sanguinici si
flegmatici, putem generaliza.

Urmeaza niste explicatii ale lui D. in legatura cu
temperamentul melancolic al copiilor.

Rudolf Steiner: Da, a fost foarte frumos. In ceea ce
priveste predarea, va mai trebui sa tinem seama si de
faptul ca, de obicei, copiii melancolici raman usor in urma,
nu tin pasul cu ceilalti. Va rog sa tineti seama si de acest
lucru.

A. vorbeste in legatura cu aceeasi problema.

Rudolf Steiner: Aici este foarte buna observatia ca la
copiii melancolici este esential felul cum ne purtdm noi
insine cu ei. Ei raman ifn urma si cu nasterea corpului
eteric, care la ceilalti copii se elibereaza o data cu
schimbarea dintilor. De aceea, asemenea copii sunt mult
mai accesibili imitatiei. Ei retin ceea ce facem in fata lor, cu
conditia sa ne fi Indragit. In cazul lor, trebuie si folosim
acest lucru, faptul ca mentin mai mult timp principiul
imitatiei.

M. se refera tot la temperamentul melancolic.
Rudolf Steiner: Va rog sa tineti seama in mod deosebit
de faptul ca temperamentul melancolic va putea fi tratat

30



foarte greu daca nu aveti In vedere un lucru care se
intampla aproape intotdeauna: melancolicul este
prizonierul unei autoamagiri ciudate; el crede ca trairile
sale sunt unice. In momentul in care-l facem si-si dea
seama ca si alti oameni au aceste trdiri si altele
asemanatoare, acest fapt reprezinta pentru el un fel de
curd, deoarece observd ca nu numai el este o
individualitate atat de interesanta cum i se pare lui. El se
afla n prada iluziei ca e un om de exceptie, asa cum este el.
Daca-] facem sa simta cu putere acest lucru: ,Tu nu esti un
tip chiar asa de iesit din comun, existd multe asemenea
exemplare care vietuiesc un lucru sau altul”, vom frana
foarte mult impulsurile care duc la melancolie. De aceea, e
bine sa-i prezentam biografiile unor oameni de seama. El
va nutri mai putin interes fata de natura exterioara, dar il
vor interesa diferitele personalitati. Ar trebui sa folosim in
mod deosebit asemenea biografii, ca sa-l vindecam de
melancolia lui.

Doi dascali vorbesc despre temperamentul coleric.
Rudolf Steiner deseneaza la tabla urmatoarele figuri

[Nota 8]:
I L Q /3

Ce este aceasta? Si aceasta este o caracterizare a celor
patru temperamente. Copiii melancolici sunt de regula
zvelti, subtiri; cei sanguinici sunt cei mai normali; copiii
care au umeri mai scosi in afara sunt flegmatici; cei cu o

31



http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA295/GA295_20Indicatii.html#8

constitutie scunda si Indesata, astfel incat capul aproape ca
se scufunda In corp, sunt copii colerici.

La Michelangelo si Beethoven aveti un amestec intre
temperamentele melancolic si coleric.

Acum va rog sa tineti Intru totul seama de faptul c3,
atunci cand e vorba de temperamentul copilului, noi, ca
dascdli, nu suntem nicidecum chemati sa privim drept
,defecte” temperamentele respective si sa urmarim sa le
combatem. Noi avem datoria s3a recunoastem
temperamentul si sa ne pune intrebarea: cum trebuie sa-1
tratam, pentru a atinge cu el un tel de viata pozitiv, in asa
fel Incat sa scoatem la iveald din temperamentul respectiv
ceea ce are el mai bun si copiii sa-si atinga, cu ajutorul
temperamentului, scopul in viatd. Tocmai in cazul
temperamentului coleric ar fi de prea mic ajutor sa vrem sa
scoatem acest temperament din copil si sa-l1 Inlocuim cu
altceva. De fapt, din viata si din caracterul pasionat al
colericului izvorasc foarte multe lucruri si mai ales in
istoria mondiala multe s-ar fi intamplat altfel daca n-ar fi
existat colerici. Dar tocmai la copil trebuie sa avem grija ca
el sa-si atinga scopurile in viat3, In ciuda temperamentului.

In cazul copilului coleric trebuie s avem cat mai mult
in vedere situatiile nascocite, plasmuite in mod artificial,
pe care sa le aducem in sfera atentiei lui. Unui copil care se
dezlantuie cu putere, de pilda, ar trebui sa-i indreptam
atentia asupra unor situatii nascocite, pe care sa le tratam
intr-un mod coleric: de pilda, 1i povestesc tanarului coleric
despre un tip cu Infatisare si purtari salbatice cu care m-
am intalnit, purtari pe care i le pictez in cuvinte ca pe o
realitate. M-as extazia, as descrie felul cum m-as purta cu
acest tip, cum 1l judec, in asa fel Incat, prin cele nascocite de
mine, copilul sa vada la celalalt purtarile colerice, sa vada

32



fapta. Prin aceasta, vom face ca in el sa se adune forta de a
intelege bine si alte lucruri.

Rudolf Steiner este rugat sa povesteasca scena dintre
Napoleon si secretarul sau.

Rudolf Steiner: Atunci ar trebui sa cerem mai intai
permisiunea comisiei de constructii! — Persoana care
vorbeste ar trebui sa picteze In cuvinte aceasta scenad in asa
fel incat sa iasa In evidenta elementul coleric. Acest lucru
va face Intotdeauna ca In copilul coleric sa se adune fort3,
in asa fel incat sa-1 putem trata mai departe. Ideal ar fi
acest lucru: sa pictam in fata grupei colericilor, prin cuvant,
o situatie, pentru ca In acest fel sa se adune iarasi forta. Ea
ajunge intotdeauna pentru cateva zile. In acest caz, timp de
cateva zile copiii nu vor fi Impiedicati deloc sa-si
insuseasca lucrurile pe care le predam. Altfel, ei lupta
launtric cu lucrurile pe care trebuie sa le inteleaga.

Acum, eu as dori sa incercati urmatorul lucru: De la
aceste ore in care ne-am ocupat de temperamente ar trebui
sa ramana ceva si de aceea as ruga-o pe d-ra B. sa faca o
prezentare succintd, de cel mult sase pagini, despre
specificul temperamentelor si modul de tratare al acestora,
pe baza a tot ceea ce am discutat eu aici. Nu e nevoie sa fie
gata chiar maine.

lar pe d-ra E. as vrea s-o rog sa-si imagineze ca are in
fata ei doua grupe: copiii sanguinici si copiii melancolici,
iar ea sa prezinte, la desen, prin felul de a preda, o
alternare in desenarea unor motive simple, in asa fel incat
prin aceasta sa influenteze, cand grupa sanguinicilor, cand
grupa melancolicilor.

Pe langa toate acestea, as mai avea o rugaminte: dl. T.
poate sa facda acelasi lucru cu desenul pentru copiii
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flegmatici si copiii colerici, astfel incat maine sa ne fie
prezentate aceste lucruri asa cum veti fi gandit s-o faceti.

Apoi i-as ruga, poate pe d-ra A., pe d-ra D. si pe dl. R,
sa se ocupe de urmatoarele: Va imaginati ca aveti de
povestit unul si acelasi basm de doua ori la rand, in asa fel
incat sa nu povestiti chiar exact, ci sa invesmantati totul in
propozitii diferite s.a.m.d. Prima data cautati sa aveti in
vedere mai mult grupa sanguinicilor, a doua oara grupa
melancolicilor, in asa fel incat fiecare sa se aleaga cu ceva.

Apoi, i-as mai ruga pe domnii M. si L. sa se ocupe de
sarcina dificila de a ne oferi descrierea individuala a unui
animal sau a unei specii animale, adaptand-o o data pentru
copiii colerici, a doua oara pentru copiii flegmatici.

Pe domnii O., N,, si poate ca-i ajuta si dl. U, i-as ruga
sa rezolve problema felului in care trebuie sa se tina seama
de cele patru temperamente la ora de socotit, numai la ora
de socotit.

Nu-i asa, daca va indreptati atentia spre asemenea
lucruri cum sunt temperamentele, ca sa impartiti clasa in
functie de ele, trebuie sa aveti in vedere 1n special faptul ca
omul ca atare este o fiinta in permanenta devenire. Si noi
trebui sa integram neobositi constientei noastre de
educatori ideea ca omul este o fiinta in permanenta
devenire, ca in decursul vietii sale el trece prin tot felul de
metamorfoze. Si putem reflecta la ceea ce este in devenire
in om, la fel de intens cum cugetam la temperamentele
diferitilor copii, si ne putem spune: In fond, toti copiii sunt
sanguinici, chiar daca in particular unul e flegmatic, celalalt
coleric. Toti adolescentii si toate adolescentele sunt,
propriu-zis, colerici, iar daca nu asa stau lucrurile, daca in
aceasta perioada ei nu sunt colerici, avem de-a face cu o
dezvoltare nesinitoasd. In mijlocul vietii omul e
melancolic. [ar la batranete e flegmatic.
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Faptul acesta arunca iardsi putina lumina asupra
situatiei temperamentelor, cdci aici vedeti un lucru de care
e absolut nevoie si se tind seama in epoca actuali. In epoca
actuala ne place sa ne formam notiuni rigide, bine definite.
In realitate, toate trec unele intr-altele, asa cd, In momentul
in care am spus cda omul constd din sistemul capului,
sistemul pieptului si sistemul membrelor, trebuie sa ne
clarificam si faptul ca toate trec unele intr-altele. Asadar,
un copil coleric este doar in principal coleric, un copil
sanguinic este doar In principal sanguinic s.a.m.d. Omul are
prilejul de a fi pe deplin coleric de-abia in adolescenta. Unii
raman de-a lungul Intregii vieti colerici, pentru ca se
mentin de-a lungul intregii vieti la varsta adolescentei.
Nero si Napoleon n-au depasit deloc varsta adolescentei.
Vedem de aici ca lucrurile care alterneaza intre ele in
cadrul devenirii, ele si interfereaza in cadrul acestei
deveniri.

Pe ce se bazeaza facultatile creatoare ale poetului,
facultatile creatoare spirituale in general? Pe ce se bazeaza
faptul ca cineva poate deveni poet? Pe capacitatea de a-si
pastra de-a lungul Intregii vieti anumite insusiri ale
adolescentei si copilariei. Un om are cu atdt mai mult
predispozitia de a scrie poezii, cu cat a ramas mai mult
tanar. Intr-un anumit sens, este o nenorocire pentru un om
sa nu-si pastreze posibilitatea de a-si mentine pentru
intreaga viatd anumite Insusiri caracteristice tineretii, ceva
din temperamentul sanguinic. Pentru educator, este foarte
important sa poata deveni sanguinic din proprie vointa.
Este extraordinar de important sa tinem seama, ca
educatori, de acest lucru, In asa fel incat sa cultivam ca pe
ceva cu totul deosebit aceasta predispozitie fericita a
copilului.
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Toate facultatile creatoare, toate lucrurile pe care se
va Intemeia domeniul spiritual-cultural al organismului
social, sunt insusirile ce tin de tinerete ale oamenilor,
aceste lucruri vor fi realizate de oameni care si-au pastrat
temperamentul caracteristic tineretii.

Tot ceea ce tine de activitatea economica are la baza
faptul ca In om patrund unele Insusiri ale batranetii, chiar
daca el e tanar. Caci intreaga gandire economica se bazeaza
pe experienta. lar omul aduna experientd mai ales prin
faptul ca in el patrund anumite insusiri ale batranetii, iar
mosneagul e flegmatic. Omul de afaceri e destoinic la locul
sau de munca daca a integrat caracteristicilor si insusirilor
sale un anumit flegmatism, care, propriu-zis, este ceva
specific batranetii. In aceasta constd secretul multor
oameni de afaceri, ei sunt niste oameni de afaceri foarte
buni prin faptul ca au integrat predispozitiilor lor s.a.m.d.
ceva care apartine batranetii. Acela care, lucrand pe
taramul economic, si-ar dezvolta numai temperamentul
sanguinic, ar reusi sa faca numai proiecte adolescentine,
care n-ar ajunge niciodata sa fie finalizate. Colericul care a
ramas adolescent ar dauna, prin anumite lucruri pe care le-
ar face mai tarziu, unor calitdti avute mai inainte.
Melancolicul, oricum, nu poate sa devina om de afaceri. Dar
o dezvoltare armonioasa a omului de afaceri este legata de
o anumita facultate a batranetii, care ne face capabili sa
acumulam experiente in viata economica. Cel care are
tendinta sa acumuleze experienta este intotdeauna un
mosneag flegmatic. Niste temperamente armonioase in
care este amestecat un anumit flegmatism dau cea mai
buna constelatie de insusiri pentru omul care urmeaza sa
desfasoare o activitate economica.

Va dati seama c3, daca ne gandim la viitorul omenirii,
trebuie sa tinem seama de asemenea lucruri, trebuie sa le
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avem In vedere. Un poet sau un pictor de treizeci de ani nu
este doar un om de treizeci de ani, ci in el au patruns,
totodatd, Tnsusiri specifice copilariei, tineretii. Cind un om
poseda facultati creatoare, putem observa ca iIn el traieste
un al doilea, prin care el a ramas mai mult sau mai putin
copil, prin care in el s-au mentinut insusirile copilariei.

Toate aceste lucruri pe care le-am prezentat aici
trebuie sa devina obiectul unei noi psihologii.

A TREIA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 23 august 1919

A. istoriseste ,povestea despre copilul Mariei", mai
intdi pentru copiii melancolici si apoi pentru copiii
sanguinici.

Rudolf Steiner: Cred ca pe viitor va trebui sa aveti
grija sa articulati bine lucrurile. Ati prezentat amandoua
variantele in acelasi fel. Deosebirea trebuie sa se faca
simtita si In modul de articulare. Daca veti prezenta aceste
detalii intr-un mod ceva mai pregnant, nu veti rata
impresia asupra copiilor melancolici. La sanguinici, eu as
intercala mai multe pauze, in asa fel incat copilul sa fie
nevoit sa-si relmprospateze mereu atentia, care se tot
abate de la cele povestite.

Dar acum as mai vrea sa intreb: Cum ati folosi mai
departe aceasta povestire, daca ati vrea sa predati Intr-un
mod cu adevarat concret? Imaginati-va ca va aflati in fata
clasei dvs., ce ati face atunci? V-as sfatui ca dupa ce ati
prezentat varianta pentru melancolici, sa puneti un copil
sanguinic sa o redea cu propriile lui cuvinte, si invers.

D.: Vreau sa spun ca eu consider ca e bine sa-i punem
pe copiii sanguinici sa stea chiar in fata noastra si sa-i avem
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mereu in raza privirii, iar pentru copiii melancolici sa
cream pe cat posibil o dispozitie tihnita, placuta.
Rudolf Steiner: O observatie foarte buna.

D. spune ,povestea despre maimutica”, mai intai in
varianta pentru copiii sanguinici, apoi in aceea pentru
copiii melancolici, si face observatia ca de fapt copiilor
melancolici nu le place sa li se povesteasca multe lucruri
triste.

Rudolf Steiner: De asa ceva trebuie sa tinem seama.
Dar reliefarea contrastelor a fost buna.

Acum as fi de parere ca trebuie sa trecem si la felul
cum procedam mai departe, dupa un anumit timp. Eu n-as
numi in ziua urmatoare sau a treia zi un copil care sa
povesteascd, ci as spune (cu insufletire): ,Acum tineti
minte asta! Va puteti alege ce anume vreti sa tineti minte,
pentru ca apoi sa repovestiti voi insiva!” A doua sau a treia
zi i-as lasa pe copii sa se anunte.

G. spune ,povestea despre Muntele Simili”, in ambele
variante.

Rudolf Steiner: Nu-i asa, aveti cu totii sentimentul ca
un asemenea lucru poate fi facut in diferite moduri. Dar
este cu adevarat de cea mai mare importantda sa ne
dezobisnuim, tocmai daca vrem sa lucram ca dascali, de
obiceiul de a critica iIn mod inutil; este de cea mai mare
importanta ca noi, in calitate de dascali, sa dezvoltam un
sentiment puternic al faptului c3, la urma urmelor, nu este
esential ca Intotdeauna peste ceea ce am facut sa asezam
altceva mai bun. Un lucru poate fi bun in diferite feluri. De
aceea, as socoti ca e bine ca lucrurile prezentate aici sa fie
considerate ceva care trebuie sa fie facut intocmai asa cum
am auzit.
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As vrea sa leg insa de aceasta altceva. La toate cele
trei povestiri cred ca am observat ceva - si anume, faptul
ca Intotdeauna prima varianta a fost mai buna si in ceea ce
priveste scopul propus. Domnisoara A.: Ce ati dezvoltat
mai Intai In sufletul dvs., ce ati simtit ca ati putea face mai
bine?

Se constata ca varianta dezvoltata mai intai de d-ra A.
in suflet a fost aceea pentru temperamentul melancolic si
ca aceasta a fost cea mai buna.

Rudolf Steiner: Acum as vrea sa va recomand un
lucru: mai elaborati toti trei si varianta pentru copilul
flegmatic. Aici, este de cea mai mare importanta forma, in
ceea ce priveste stilul. Dar va rog sa incercati, daca se
poate, sa elaborati chiar astazi aceasta varianta, in mod
provizoriu, apoi sa dormiti o noapte cu ea in gand si sa
realizati maine varianta definitiva. Experienta ne spune c3,
daca vrem sa facem asa ceva, vom realiza, intr-un alt spirit,
ceea ce ni s-a recomandat, numai daca, dupa ce ne-am
pregatit, facem ca materialul sa treaca printr-o perioada de
somn. Aduceti-ne luni o varianta remodelata pentru
temperamentul flegmatic, dar pe care s-o pregatiti, inainte
de a-i da forma definitiva. Acest lucru este posibil, pentru
ca avem la mijloc duminica.

E. prezinta un desen, un motiv in albastru-galben
pentru un copil melancolic (plansa colorata, fig.1). Rudolf
Steiner deseneaza apoi acelasi motiv in verde-rosu, pentru
un copil sanguinic (plansa colorats, fig.2).
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Fig. 1 Fig. 2

Rudolf Steiner: Aici le putem spune copiilor: ,La
albastru-galben e cel mai bine sa ne uitam seara, cand se
face Intuneric, tnainte de a adormi. Acest lucru il luati cu
voi In somn, cdci aceasta este culoarea cu care puteti
aparea in fata lui Dumnezeu. Verdele-rosul 1l luati
dimineata la trezire, cu acesta puteti trdai dupa ce v-ati
trezit. De acesta bucurati-va ziua intreaga!”.

Acum E. aratd un desen pentru un copil sanguinic,
rosu pe fond alb (plansa colorata, fig.5). Rudolf Steiner
deseneaza pentru un copil melancolic acelasi motiv, lung si
zvelt, albastru pe fond negru (plansa colorata, fig.6). Forma
ce Tnainteaza cu obraznicie este numita de el ,kickerling” (
de la germ. kicken = a da cu piciorul - n. t.). La motivul
melancolic, ea merge spre interior.

Fig. 5 Fig. 6
Rudolf Steiner: Ei, bine, vedeti aici un asemenea
contrast, la care folositi culorile ca sa actionati asupra unui
copil sau altul. Ar trebui sa motivati faptul ca prezentati de
doua ori acelasi lucru. Ce le-ati spune copiilor?

E.: Eui-as intreba care le place mai mult.
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Rudolf Steiner: In acest caz, ati face experientele dvs.
personale! Pe copilul sanguinic il veti recunoaste dupa
bucuria de a povesti despre acest contrast cromatic.

Fireste, n-ar trebui sa neglijam sa lucram, intr-adevar,
cu copiii asemenea forme simple.

T. recomanda pentru colerici forme care sa fie
ascutite inspre exterior.

de sa se transforme
exemplu in ceva inchis

sa se transforme
sau n

Pentru flegmatici, el recomanda drumul invers: Sa se

porneasca de la cerc si sa se Inscrie in el
sl
[é(%.l

figurile sau sa se taie cercul Intr-un fel
oarecare.

O P,
Q \U\u
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Rudolf Steiner: Pentru copilul flegmatic, eu as mai
folosi, In ceea ce priveste aceastda metoda, urmatorul lucru.
As spune: ,Uite, acesta este un cerc. Nu-i asa, el iti place
foarte mult. Dar eu voi mai face si altceva. Ia te uitd, eu scot,
pur si simplu, afara aceste lucruri, sterg marginea, abia
acum e corect: Tu trebuie sa te obisnuiesti sa nu faci tot
felul de lucruri de-a valma. Incearci si faci acelasi lucru de
la bun inceput”.

Copilul flegmatic poate fi scos din flegmatismul sau
prin faptul ca-1 punem sa deseneze si sa stearga.

Acum, v-as ruga sa aplicati aceeasi metoda de a trece
prin somn ceea ce faceti si as ruga-o pe d-na E. sa elaboreze
acelasi motiv si pentru alte temperamente.

M. descrie o gorila in doua variante.

Rudolf Steiner: Bineinteles ca nu e nimic de obiectat
impotriva tendintei de a nascoci noi Insine unele lucruri,
fara a ne sprijini pe naturalisti, de la care ne putem, totusi,
inspira.

Dar v-as ruga sa va creati un contact mai intens cu
elevii, In cazul unei asemenea povestiri.

Ar fi posibil sa folosim si o povestire lunga si sa facem
impresie cu ea asupra copiilor. Dar n-ar trebui sa fiti
cufundati 1n sine, ci sa fiti mai mult In contact cu elevii.
Daca lucrati fiind cufundati in sine, ati putea pierde
contactul.

L. descrie calul pentru copiii flegmatici si pentru cei
colerici.

Rudolf Steiner: La descrierile de animale va fi
deosebit de important sa ludm seama, in cazul fiecarui
amanunt, la faptul ca omul este, propriu-zis, intreaga lume
animala luata in totalitate. Nu-i asa, asemenea idei nu pot fi
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transmise copiilor in mod teoretic. Si nici nu trebuie sa
facem asa ceva. Sa presupunem insa ca cineva trebuie sa
expunda forma pe care a abordat-o dl. L., dar sa faca
deosebirea dintre grupa flegmaticilor si cea a colericilor. Pe
flegmatici 1i veti putea aborda mai greu. Si nu vor prinde
usor ceea ce vreti sa le transmiteti in legatura cu un animal
cunoscut. Dvs. ati vazut deseori un cal, de aceea nutriti
prea putin interes fata de el. Dar asemenea lucruri trebuie
sa ne inspire. Eu le-as spune copiilor flegmatici: , Uitati-v3,
cum va deosebiti voi de un cal? Sa ludam doar niste
deosebiri mici. Nu-i asa, voi aveti cu totii un asemenea
picior: degetele, calcaiul, partea din mijloc. Acesta este
piciorul vostru. Uitati-va acum la piciorul calului: Acesta
este piciorul de dinapoi al calului. Unde sunt degetele?
Unde e cadlcaiul si unde e partea din mijloc? La voi, mai sus,
e genunchiul. Unde este genunchiul la cal? Ia uitati-va: Aici
sunt degetele, aici calcaiul e sus de tot, genunchiul e si mai
sus. Aici totul e altfel. Ganditi-va acum cat de altfel arata
piciorul calului in comparatie cu al vostru!” Aceste lucruri
vor crea in copilul flegmatic o stare de tensiune si el le va

retine, cu siguranta.
1_.,cnum.hl i genunchi
cilcdi { {/

‘-\_1, degele
ey

=

ciledi

Copilului colerlc i-as spune o poveste despre copilul
care gaseste afara in padure un cal. Calul alearga, foarte
mult in urma lui alearga omul care 1-a scapat, iar copilul
trebuie sa-1 prinda de frau. Daca stiu ca am un copil coleric,
pot incerca sa-1 invat cum sa faca acest lucru, cum sa puna
mana pe frau. E foarte bine sa-1 transpunem cu fantezia in
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situatia de a prinde calul. Si copilul coleric resimte in taina
putina frica fata de acest procedeu, dar, de fapt, daca ii
cerem sa faca ceva, noi venim in Intdmpinarea a ceea ce
doreste copilul coleric. Atunci, el se va rusina putin, va
deveni ceva mai modest. Am cerut de la el ceva ce nu i se
poate cere decat unui copil coleric.

Apoi, as vrea sa fac observatia ca la inceput ar trebui
sa prezentati aceste lucruri foarte succint. De aceea, in
acest caz, l-as ruga pe dl. M. sa-si prezinte povestirea si
pentru copiii sanguinici si pentru cei melancolici, dar de
fiecare data in mod teribil de scurt. Tot asa si dl. L., dar el
sa scoatd in evidenta amanuntele, care apoi vor ramane, si
care slujesc la a crea in copil o stare de tensiune.

Trebuie sa ne fie limpede ca noi folosim in principal
materialul de predat pentru a influenta facultatile de
vointd, de simtire si de gandire ale copilului, ca ne pare
mult mai putin important ce retine copilul in memoria lui
si cd ne intereseaza in primul rand felul in care fsi
plasmuieste copilul facultatile sufletesti.

0. arata ca la ora de socotit s-ar putea tine seama de
cele patru temperamente, remarca insa ca nu s-a achitat
chiar cum trebuie de sarcina lui.

Rudolf Steiner: E un lucru pe care eu l-am prevazut
deja, pentru ca e o sarcina foarte dificila. Va trebui sa
treceti in modul cel mai temeinic aceste lucruri prin somn.

Dar luati urmatorul lucru drept sarcina noua:
Imaginati-vi o clasi in care se afld copii de opt-noui ani. In
activitatea scolara a viitorului va avea, fireste, o mare
importanta cultivarea cat mai intensa a instinctelor sociale,
a vointei sociale, a intereselor sociale. Imaginati-va acum
trei copii, dintre care unul este In mod evident flegmatic,
altul, pronuntat coleric, iar al treilea, melancolic prin
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excelentd. Nu vreau sa amintesc celelalte insusiri ale lor. Sa
zicem ca acesti trei copii vin la dvs., in cea de-a treia sau a
patra saptamana dupa ce a inceput anul scolar, si va spun:
,Nici unul dintre ceilalti copii nu ma poate suferi!” Acesti
copii se vor dovedi a fi un fel de ,cenusdrese”, pe care
restul clasei 1i respinge intr-o oarecare masurd, sunt
inghiontiti, impinsi, sunt dati peste tot la o parte. V-as ruga
sa reflectati pana luni la felul in care va cauta educatorul sa
repare cel mai bine lucrurile in aceasta situatie. A face din
acesti copii niste copii pe care toata clasa sa-i indrageasca e
o sarcind importanta pentru intreaga educatie. Va rog sa
reflectati la acest lucru Intr-un mod cat mai spiritual si sa-1
priviti drept o sarcind pedagogica dintre cele mai
importante.

A PATRA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 25 august 1919

Rudolf Steiner: Vom continua cu sarcina pe care ne-
am propus-o si vom trece apoi la ceva ce are dl. N. sa ne
spund in legatura cu modul de a trata socotitul tinand
seama de temperamentul copiilor. Va fi vorba mai mult de
felul cum ne comportam in timp ce predam socotitul.

N. arata cum ar explica el o fractie, rupand in bucati o
creta.

Rudolf Steiner: As avea de observat, in prima instant3,
numai faptul ca eu, de pilda, n-as folosi o creta, fiindca e
pacat sa rupem o creta in bucati. As cauta un obiect mai
lipsit de valoare. Ar fi suficienta o bucatica de lemn sau
ceva asemandtor, nu-i asa? Nu e bine sa-i obisnuim de
timpuriu pe copii sa rupa obiectele folositoare.
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N. intreaba daca atunci cand elevul nu are o tinuta
absolut verticald, daca nu se tine drept, oare acest fapt
ingreuneaza sesizarea formelor spatiale si geometrice?

Rudolf Steiner: Nu e vorba de o ingreunare
considerabild. In cazul unor asemenea lucruri, mai
importante sunt tendintele dupa care este construit
organismul uman, decat alcatuirea diferitilor indivizi
umani. Acest lucru mi s-a Infatisat o data in mod deosebit
de pregnant, dupa o conferinta prezentata la Miinchen, in
care am aratat ca pentru arhitectura fiintei umane are o
deosebitd importanta faptul ca omul are coloana vertebrala
situatda pe linia unui diametru vertical al Pamantului, pe
cand linia dorsala a animalului are o pozitie orizontala.
Dupa aceasta, a venit un medic erudit din Karlsruhe si a
aratat ca, atunci cand doarme, omul isi tine coloana
vertebrala in pozitie orizontala! La aceasta, eu am raspuns:
Nu este esential faptul ca omul isi poate aduce coloana
vertebrala in diferite pozitii, ci faptul ca intreaga
arhitectura a fiintei umane este in asa fel oranduita, incat,
in pozitie normald, coloana sa vertebralda sa stea vertical,
chiar daca el are posibilitatea s-o aduca In pozitia oblica
sau 1n alte pozitii. Daca n-ati lua in considerare acest lucru,
n-ati putea intelege niciodata cum pot sa apara in intelect
anumite tendinte ale simturilor umane, asa cum se
intampla, de pilda, la orbii din nastere. Omul este construit,
ca fiinta, In asa fel Incat intelectul sau sa tinda spre ochi,
astfel incat putem face sa apara niste reprezentari
orientate spre vaz chiar si la orbii din nastere, daca ei sunt
constituiti asa cum este, de pilda, Helen Keller [ Nota 9 ].
Esentialul este tendinta, predispozitiile generale ale
organismului uman, nu ceea ce pot sa faca niste pozitii
intamplatoare.
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Pe urma, as vrea sa mai adaug, pornind de la
expunerea d-lui N., urmatorul lucru. E mai putin important
sa criticdAm aceste lucruri, caci o putem face usor.
Important este ca asemenea lucruri sa fie prezentate si noi
sa incercam sa ne transpunem 1in ele.

Sa pornim de la adunare, si anume de la felul cum
concepem noi adunarea. Sa presupunem cda am adus niste
boabe de fasole sau o gramdjoara de bobite de soc. Acum,
pentru discutia de azi, as vrea sa presupun ca deja copiii
stiu sa numere, lucru pe care urmeaza sa-l invete abia la
scoala. Copilul numarg, a ajuns la 27. - ,27”, spun eu, ,este
suma”. Noi pornim de la suma, nu de la termenii adunarii!
Puteti urmari in cartea mea despre teoria cunoasterii [
Nota 10 ] importanta psihologica a acestui lucru. Aceasta
suma o impartim acum in termenii adundrii, in parti sau
gramadjoare. O gramajoara de bobite de soc, sa zicem de 12;
o alta gramadjoara, sa zicem de 7; apoi una, sa zicem de 3;
inca una, sa zicem de 5. Apoi vom fi epuizat bobitele de soc:
27 = 12+7+3+5. i facem pe copii si triiascd procesul
socotirii sumei 27. Acum 1i pun sa faca acest lucru pe cativa
copii care sunt pronuntat flegmatici. Vom deveni treptat
constienti de faptul ca acest mod de a aduna este deosebit
de potrivit pentru flegmatici. Apoi voi chema la mine, dat
fiind faptul ca procesul poate fi urmarit in sens invers,
niste copii colerici si-i voi pune sa amestece din nou
bobitele de soc, dar in asa fel incat sa avem acest
aranjament: 5 si cu 3 si cu 7 si cu 12 fac impreuna 27.
Asadar, copilul coleric parcurge procesul invers. Adunarea
este In mod cu totul special operatiunea aritmetica a
copiilor flegmatici.

Acum strig un copil din grupa melancolicilor. {i spun:
JAici e o gramadjoara de bobite de soc; ia numara-le!” El
obtine, sa zicem, 8. ,Vezi, eu nu vreau sa fie 8, vreau sa fie

47


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA295/GA295_20Indicatii.html#10

numai 3. Cate bobite de soc trebuie sa punem deoparte, ca
sa obtinem numai 3?” Atunci va trebui sa luam afara 5
bobite. Scaderea de acest fel este in special operatiunea
aritmetica a copiilor melancolici. Chem acum un copil
sanguinic si-1 pun sa faca socoteala invers. Acum spun: ,Ce
am pus deoparte?” Si astept sa mi se spuna: Daca iau 5
bobite din 8, Imi raman 3. — Pe copilul sanguinic il pun sa
faca operatiunea inversa. Vreau sa spun doar ca scaderea —
dar facuta asa cum o facem noi -, este potrivita, ,cu
predilectie”, pentru copiii melancolici.

Acum ma ocup de un copil din grupa sanguinicilor.
Pun iardsi pe masa un numar de bobite de soc, dar am grija
ca socoteala sa iasa fara rest. Nu-i asa, trebuie sa fac acest
lucru, altfel am ajunge prea repede la fractii. Asadar, il pun
pe copil sa numere: 56 de bobite de soc. - ,Ia te uita, am
aici 8 bobite de soc. Acum tu trebuie sa-mi spui cate grupe
de 8 bobite sunt in cele 56 de bobite.” Vedeti, inmultirea
duce la impartire. Copilul obtine 7. Acum, il pun pe copilul
melancolic sa faca operatiunea inversa si-i spun: ,Acum eu
nu vreau sa aflu cate grupe de 8 bobite sunt continute in
cele 56, ci cate grupe de 7 bobite sunt continute in cele 567
De cate ori rezulta 7?”. Cer intotdeauna ca operatiunea
inversa sa fie executata de temperamentul diametral opus.

Colericului 1i pun In fatda mai intai impartirea, de la
mic la mare, spunandu-i: ,latd, aici ai gramdjoara lui 8.
Vreau sa-mi spui acum in ce numar se afla 8 de 7 ori.” Si el
trebuie sa afle: In 56; Intr-o gramajoara de 56 bobite. Apoi
il pun pe copilul flegmatic sa faca operatiunea inversa,
impartirea obisnuita. Pentru copilul coleric, aplic in acelasi
fel impartirea. Caci, sub aceasta forma, ea este in special
operatiunea aritmetica a copiilor colerici.

n acest fel, ficand tot mereu asa, ajungem tocmai ca
cele patru operatiuni aritmetice sa poata fi folosite la
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educarea celor patru temperamente: adunarea e inrudita
cu flegmaticul, scaderea cu melancolicul, inmultirea cu
sanguinicul, impartirea, intoarcerea la impartitor, cu
colericul. Acestea sunt lucrurile de care va rog sa tineti
seama in legatura cu cele spuse de domnul H.

E deosebit de important sa nu-i plictisim pe copii: sa
facem timp de o jumatate de an numai adunari, apoi numai
scaderi s.a.m.d., ci sa luam la rand aceste patru operatiuni
aritmetice, Intr-un ritm nu prea lent, pe cat posibil una
dupa alta, si sa le exersam apoi pe toate patru! Mai intai
numai pani pe la 40. In acest fel fi veti invita pe copii
socotitul nu conform cu orarul obisnuit, ci facandu-i sa-si
insuseasca aproape simultan, prin exercitii, aceste patru
operatiuni. Veti constata ca in acest fel procedati foarte
economic si ca-i puteti face pe copii sa impleteasca
lucrurile intre ele. Impirtirea e inruditd cu sciderea, iar
inmultirea, nu este, de fapt, decat o adunare repetata. Asa
ca putem schimba, punandu-l, de pilda, pe copilul coleric sa
invete scaderea.

K. face propunerea de a se incepe cu stereometria.

Rudolf Steiner: Daca e vorba de adulti, putem porni de
la corpuri, dar de ce simtiti dorinta de a porni, In cazul
copilului, de la corp si de a trece de aici la suprafata? Vedeti
dvs., spatialitatea este in general ceva greu de cuprins cu
mintea, mai ales pentru copil. Nu ne va fi usor sa-i
transmitem copilului o alta reprezentare despre spatiu
decat una foarte vaga. Ba chiar fantezia are de suferit, daca-
i pretindem copilului sa-si reprezinte imediat corpuri.

Dvs. porniti de la ideea ca, de fapt, corpul este
concret, iar linia, abstracta, dar nu asa stau lucrurile. Un
triunghi este deja ca atare ceva absolut concret, el este in
sine ceva in spatiu. Copilul vede cu precadere in
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dimensiunea suprafetei plane. {i siluim fiinta daci-1 punem
sa intre 1In cea de-a treia dimensiune, 1n adancime. Daca
vrem ca un copil sa-si foloseasca fantezia pentru a-si
reprezenta corpurile, atunci el trebuie sa aiba deja
elementele necesare acestei activitati de reprezentare a
fanteziei. De fapt, el trebuie sa-si poata reprezenta deja
linia si triunghiul, Tnainte de a-si putea reprezenta
tetraedrul, de pilda. E bine daca si-a format deja mai
inainte o reprezentare reald a triunghiului. Triunghiul este
ceva in sine, el nu este ceva obtinut prin abstractizare
pornind de la un corp. Eu as fi de parere ca geometria nu
trebuie predata mai intai ca stereometrie, ci ca planimetrie,
ca teorie a figurilor si a suprafetelor cuprinse in interiorul
acestora - ceea ce este foarte de dorit, pentru ca poate
oferi un sprijin lucrurilor spre care copilul vrea sa-si
indrepte capacitatea de Intelegere — si prin asocierea
geometriei cu desenul. Un copil va Invata relativ repede sa
deseneze un triunghi si n-ar trebui sa asteptam mult cu
desenarea a ceea ce copilul priveste din punctul de vedere
al geometriei.

E. prezinta motivul pentru desen cerut ieri, asa cum
se potriveste el pentru un copil coleric (plansa colorata,
fig.3) si pentru un copil flegmatic.

Fig. 3 Fig. 4

Rudolf Steiner: Pentru un copil coleric, acesta este un
motiv foarte bun. Pentru copilul flegmatic as prefera sa
faceti ceva cu picatele [Nota 11], adica, pentru copilul
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flegmatic, as prefera ceva cadrilat (plansa colorata, fig.4).
Ceea ce ati facut dvs. aici ar fi o posibilitate, totusi, copilul
flegmatic devine prea putin atent.

Apoi T. prezinta desene pentru copilul melancolic si
pentru cel sanguinic.

Rudolf Steiner: La aceasta metoda trebuie sa luam in
considerare faptul ca am putea veni, cu sigurantd, in
intampinarea a ceea ce asteapta de la noi copilul sanguinic
si cel melancolic, daca la copilul sanguinic vom pune mai
mult accentul pe repetare, pe o repetare cu variatiuni.
Poate ca-1 veti pune pe copilul sanguinic sa deseneze un
motiv precum urmeaza:

o,

Apoi, inca o data trei asemenea figuri:

AT ey,

Apoi inca o data:

A LA VLM

astfel Incat sa avem multe repetari.

Pentru copilul melancolic ar fi bine sa aveti in vedere
lucruri in care un anumit rol il joacd, totusi, cugetarea. Sa
presupunem ca la inceput copilul melancolic ar trebui sa
dezvolte o asemenea forma (desenul a) si pe urma reversul
ei (desenul b), in asa fel incat ele sa se completeze.
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Fig. a Fig.b

Prin aceasta, fantezia se pune in miscare. Voi hasura
ceea ce este forma initiala (a) si reversul ei (b), asa. Ceea ce
aici (a) e hasurat, aici ar fi gol (b). Daca va imaginati ca ceea
ce a fost gol s-a umplut, ati obtine de aici iarasi aceasta
forma (a). Astfel, formele exterioare (b) sunt formele opuse
ale celor interioare (a). Asadar, aveti aici exact opusul
desenelor unde apare o repetare. Aici, pentru copilul
melancolic, aveti ceva ce tine de gandire, unit fiind cu
perceptia. Iar acolo unde apare repetarea, carceii s.a.m.d.,
aveti ceva pentru copilul sanguinic.

A. spune ,povestea despre copilul Mariei”, in varianta
pentru copiii flegmatici.

Rudolf Steiner: Ar fi important sa ne deprindem cu o
vorbire bine articulata si sa-i scoatem astfel pe copii din
sfera dialectului. Va vorbi, ca model, d-na dr. Steiner.

D. spune ,povestea despre maimutica”, in varianta
pentru copiii flegmatici.

Rudolf Steiner: V-as da numai sfatul de a cauta, intr-
un asemenea caz, sa folositi si mijloacele auxiliare alte artei
povestitului. Tocmai in cazul copilului flegmatic eu m-as
opri adeseori In mijlocul propozitiei, m-as uita la copii, as
folosi acest lucru pentru ca fantezia copiilor sa lucreze mai
departe. Sa stimulam nasterea curiozitatii la pasajele
importante, pentru ca ei sa gandeasca deja putin mai
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departe si sa-si picteze ei insisi in suflet imaginea: ,Fata de
impdrat, - era - foarte frumoasd, — dar — mai putin -
buna!” Exploatarea acestui lucru are cea mai mare eficienta
tocmai la copiii flegmatici.

R. spune ,povestea despre Sesam”, pentru copiii
flegmatici.

Rudolf  Steiner: Folositi ~ momentul-surpriz3,
momentul care starneste curiozitate!

L. istoriseste, pentru copiii sanguinici, o povestire cu
animale, despre cal, magar, camila. Care va este mai drag,
calul sau magarul?

Rudolf Steiner: Unii copiii melancolici 1l vor indragi
mai mult pe magar. — Ei bine, ceea ce v-as ruga la aceste
povestiri cu animale este sa aveti grija, pe cat se poate, sa-1
indrumati pe copil prin aceasta spre observarea
animalelor, sa nu uitati ca in asemenea descrieri poate sa
fie cuprinsa o adevarata istorie naturala.

M. oferd, pentru sanguinici si melancolici, descrierea
unei maimute care s-a refugiat intre grinzile acoperisului.

Rudolf Steiner: Da, asa ceva ar face uneori o impresie,
foarte buna asupra melancolicului, totusi, si aici sunt de
parere ca ar mai trebui dezvoltat ceva, in sensul de a
stimula observarea ca atare a animalelor.

As vrea sa remarc numai ca n-ar trebui sa se neglijeze
identificarea temperamentului copilului, primele trei-cinci
saptamani ar trebui folosite linistit pentru observarea
temperamentului elevilor, spre a-i Imparti apoi in grupe,
asa cum am aratat.

Veti face bine daca veti lua seama si la extremele
temperamentale. Goethe, datorita conceptiei sale despre
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lume, a exprimat frumoasa idee ca prin observarea
anormalului putem studia ceea ce este normal [Nota 12].
Goethe priveste cu atentie o plantda malformata si, din
natura malformatiei, Invata sa cunoasca ceea ce este
normal. In acest fel putem trasa linii care conduc de la ceea
ce este absolut normal la malformatiile fiintei trupesc-
sufletesti, si dvs. insiva veti gasi linia care duce de la
temperamente la fiinta sufleteasca anormal dezvoltata.

Cand temperamentul melancolic degenereaza in
anormal si nu ramane in cadrul limitelor sufletesti, ci se
extinde asupra corporalitatii, apare nebunia. Nebunia este,
in esentd, o stare de degenerare a temperamentului
melancolic. Degenerarea temperamentului flegmatic duce
la debilitatea mintala sau la idiotie. Starea de degenerare a
temperamentului sanguinic este dementa. Temperamentul
coleric degenereaza in delirul furios. Uneori, cand omul
cade in prada afectelor, veti observa declansarea unor
asemenea crize de nebunie, idiotie, dementad, furie, pornind
de la niste stari sufletesti absolut normale. Este, fara
indoiald, necesar sa ne cultivam inclinatia de a observa
intreaga viata sufleteasca.

Acum vrem sa ne achitam de cealalta sarcina. Eu am
intrebat ce sarcina si-ar trasa prietenii nostri daca, avand
in clasa copii de opt-noua ani, ar face experienta ca, la trei-
patru saptamani dupa ce a Inceput anul scolar, un copil
flegmatic, unul coleric si unul melancolic devin, as spune,
cele trei ,cenusdrese” ale clasei, ca toti 1i inghiontesc,
nimeni nu se imprieteneste cu ei s.a.m.d. Asadar, daca s-ar
intdmpla asa ceva, ce atitudine ar lua cei ce predau la clasa?

Diferiti participanti isi exprima parerile in legatura cu
aceasta.
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Rudolf Steiner: Nu e bine sa-i lasam niciodata pe copii
sa se denunte reciproc, ci ar trebui sa aflam pe alte cai din
ce cauza au devenit acesti copii ,cenusarese”. Nu inseamna
neaparat ca sunt de vina copiii insisi.

Vedeti, ajungem adeseori in situatia de a trebui sa
ajutam la educarea copiilor. Cand copiii ajung la tot felul de
purtdri rele, vin la noi mame si tati care spun, de pilda:
Copilul meu minte —. Aici este aproape infailibil urmatorul
sfat. Le spunem: Nascociti un caz, o povestire, In care sa
duceti ad absurdum un copil mincinos, in care, din cauza
minciunii, el ajunge intr-o situatie pe care nu poate s-o
considere decat neplacuta. Daca-i istorisiti copilului o
asemenea poveste, apoi inca una si Inca una de acest fel, 1l
veti vindeca, de regula, pe copil de obiceiul de a minti.

Intr-un mod similar as gisi ci este de ajutor si
cuprindeti intr-o povestire diferitele lucruri care au fost
spuse astazi despre cele trei ,cenusarese” si tot ceea ce
aflati in legatura cu acesti copii sau ce puteti controla dvs.
insiva, prezentand apoi aceasta povestire in fata intregii
clase, facand astfel ca cele trei ,cenusarese” sa se simta
intru catva consolate, iar ceilalti sa se rusineze putin. Daca
faceti acest lucru, veti reusi, cu sigurantd, de la prima
incercare, iar daca il repetati inca o data, veti face sa apara
din nou niste stari mai sociale, niste relatii de simpatie
reciproca intre copii. O asemenea povestire e foarte dificila.
Dar o schitd ar trebui facuta pana la terminarea
seminarului.

Pentru maine, un alt caz, care se intidlneste, de
asemenea, Si care, cu siguranta, nu va putea fi tratat cu
ajutorul unei povestiri prin care pe unii dintre copii fi
mangaiati, pe ceilalti 1i faceti sa se rusineze.

Imaginati-va, iarasi, ca aveti in clasa dvs. elevi relativ
mici, de opt-noua ani, si ca unul dintre acesti pusti a ajuns
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sa priveasca in culisele unei fapte rusinoase. Asa ceva se
intampla. El a facut cunostinta cu acel lucru afara in lume si
a reusit sa molipseasca intreaga clasa, astfel incat in pauza
intreaga clasa face acel lucru necuviincios. Un dascal care
lucreaza dupa sabloane va ajunge sa pedepseasca intreaga
clasa. Dar eu sper ca dvs. veti gasi pand maine o metoda
mai judicioasd, adicd mai eficienta. Caci acest vechi
procedeu de a pedepsi face ca dascalul sa ajunga intr-o
situatie proastd. In cazul in care el i bate si-i opreste pe
elevi la arest, ramane intotdeauna ceva. Si nu e bine sa
ramana ceva.

Eu am 1n vedere un caz deosebit, care s-a intamplat in
realitate, si la care dascalul respectiv n-a luat atitudinea
cea mai buna. Pustiul incercase - si lucrul i reusise - sa
scuipe pe tavanul clasei. Dascalul n-a putut, multa vreme,
sa afle cine fusese, pentru ca toti 1l imitasera si intreaga
sala de clasa fusese murdarita.

Va rog sa va ganditi pana maine la acest caz. Dvs. stiti
doar, in general, ca intreaga clasa a fost molipsita. Nu veti
voie sa porniti de la premisa ca stiti de la bun inceput cine
a fost instigatorul. Va trebui sa va ganditi daca nu cumva
este mai bine sa renuntati la aflarea acestuia prin denunt
din partea colegilor.

Cum v-ati comporta in aceasta imprejurare?

A CINCEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 26 august 1919
Rudolf Steiner: Este cu adevarat foarte important ca,
in paralel, sa cultivam putin si vorbirea clara [Nota 13].
Acest lucru are o anumita influenta, un anumit efect. Cu o
alta ocazie, eu am formulat niste propozitii facute mai
putin pentru a comunica un sens deosebit de profund, cat
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mai mult pentru a pune in miscare organele vorbirii Intr-
un mod ,organic”, tot intr-o miscare multilaterala. Eu as
dori acum ca dvs. sa faceti fara nici o sfiala ca aceste
propozitii sa treaca pe la toti cursantii si fiecare sa le
repete, pentru ca, prin astfel de propozitii, sa ne facem
elastice organele vorbirii, ficand mai des exercitii cu ele,
facand cu organele vorbirii un fel de gimnastica. D-na dr.
Steiner va rosti aceste propozitii asa cum o cere arta
vorbirii, iar eu il rog pe fiecare participant sa le rosteasca si
el. Aceste propozitii sunt alcatuite nu pentru a fi intelese,
pentru a exprima un sens, ci pentru gimnastica organelor
vorbirii.

Dafs er dir log uns darf es nicht loben. (Ca el te-a
mintit, aceasta nu e o lauda pentru noi.) (n. t.)

In tonul unei conversatii obisnuite, nu vorbim fin
acest fel, dar acum ar trebui ca dvs. sa va transpuneti in
silabe si sa rostiti fiecare litera in mod distinct.

Nimm nicht Nonnen in nimmermiide Miihlen. (Nu lua
calugdrite in mori care nu sunt niciodata obosite.) (n. t.).

Consoana n revine tot mereu, dar in alte asocieri de
sunete, si organul vorbirii face gimnastica in mod just. Este
continut aici si faptul ca se intalnesc doi n; se zaboveste
mai mult la consoana m din ,nimm”. Sunt i-uri scurte, i-uri
lungi.

Rate mir mehrere Rdtsel nur richtig. (Dezleaga-mi mai
multe ghicitori, dar corect.) (n.t.)

In acest fel, organele vorbirii si faci o gimnastici
justa.

V-as recomanda sa aveti grija in mod deosebit sa va
transpuneti cu adevarat in sunete, in silabe, sa cresteti cu
adevarat o data cu ele, sa fiti cu adevarat atenti la o
asemenea crestere clara o data cu ele, in asa fel incat sa
deveniti constienti de acest lucru. Dvs. rostiti fiecare sunet.
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Ridicati in constienta fiecare sunet in parte. Aceasta este
deficienta pe care o intalnim adeseori In vorbirea
oamenilor, faptul ca ei topdie peste sunete, pe cand
vorbirea e menita sa fie inteleasa si noi trebuie sa facem ca
ea sa sune mai degraba in asa fel incat, la inceput, sa
subliniem intr-un anumit mod caricatural unele silabe
care, In mod normal, nu sunt accentuate deloc. Unii actori
exerseaza ca sa nu rosteasca ,Freunderl”, ci ,Freunder!”.
Asadar, sa rostiti fiecare sunet in mod constient! Si va fi
bine sa faceti, chiar daca nu in mod regulat, exercitii de
felul acelora pe care le ficea Demostene. Dvs. stiti c3,
atunci cand n-a mai mers altfel, el si-a pus pietricele pe
limba si si-a fortificat atat de mult glasul, prin exercitii,
incat a acoperit vuietul fluviului, si a facut acest lucru
pentru a-si cuceri o vorbire prin care sa poata fi auzit de
atenieni.

Acum, as ruga-o pe d-ra B. sd ne prezinte ceea ce a
pregatit In legatura cu temperamentele. Dat fiind faptul ca
noi vrem sa ne desfasuram activitatea scolara orientandu-
ne spre individualitatea fiecarui copil, e just sa acordam o
mare importanta bazei temperamentale. Bineinteles ca,
daca avem o clasa, nu putem individualiza, facand aplicatii
la fiecare copil in parte. Dar veti individualiza mult prin
faptul ca aveti, pe de-o parte, sa zicem, copiii flegmatici si
copiii melancolici, si, pe de alta parte, copiii sanguinici si
copiii colerici, si ca 1i faceti sa participe In mod viu la
procesul predarii cand pe unii — adresdndu-va grupei unuia
dintre temperamente, cand pe ceilalti - adresandu-va, la
raspunsuri, celeilalte grupe -, spunandu-i uneia din grupe
un lucru, celeilalte, alt lucru. Prin aceasta, individualizarea
se va face de la sine.
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B. prezintd sub forma de sinteza tema
temperamentelor si a tratarii lor.

Rudolf Steiner: Aceasta este expunerea dvs. Ei da, a
fost frumos condus ceea ce s-a spus aici sub forma de
conversatie. Totusi, poate ca ati mers prea departe cand ati
afirmat, pur si simplu, in legatura cu temperamentul
melancolic, ca acesta Inclina spre o evlavie pronuntata.
Lipseste aici numai cuvintelul ,adeseori”. Se poate insa
intampla foarte bine ca predispozitia melancolica la copii
sa aiba la baza doar un egoism pronuntat si sa nu fie
nicidecum o inclinatie spre religiozitate. La omul matur,
vom putea ldsa deoparte cuvintelul ,adeseori”; la copilul
mic, elementul melancolic este foarte adesea masca unui
egoism pronuntat. Copiii melancolici sunt dependenti
adesea de conditiile meteorologice, acestea se si anunta in
copiii melancolici. Si copilul sanguinic e dependent de
starea vremii, dar in ceea ce priveste dispozitia sufleteasca,
domeniul sufletesc, pe cand copilul melancolic este
influentat de ea in mod inconstient, mai mult in sfera
trupescului.

Daca as vrea sa discut aceasta problema intr-un mod
spiritual-stiintific aprofundat, ar trebui sa va arat felul in
care temperamentul copilului se incadreaza in karma,
faptul ca in temperamentul copilului iese in mod real la
iveala ceva care poate fi desemnat drept consecinta a unor
trairi dintr-o existenta pamanteasca anterioara. Sa
examinam Tn mod concret cazul unui om care simte nevoia
intr-una din vieti sa nutreasca un interes puternic fata de
sine insusi. Pur si simplu, datorita faptului ca e singur, el
trebuie sa nutreasca interes fata de sine insusi. Datorita
faptului ca e nevoit sa se preocupe foarte mult de sine
insusi, el ajunge in situatia de a-si imprima sufletescul in
alcatuirea corporal3, silit de Imprejurari, si el va aduce cu
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sine In Incarnarea urmatoare o corporalitate foarte bine
modelatd, In ceea ce priveste raporturile sale cu lumea
exterioara. El va deveni un sanguinic. Datorita acestui
lucru, se poate Intdmpla ca, daca un om este obligat intr-o
incarnare a sa sa trdiasca In singuratate si din aceasta
cauza ramane in urma, el sa compenseze acest lucru in
incarnarea urmatoare, prin faptul cd acum este un
sanguinic, care poate fi atent la tot ceea ce se intampla in
jurul sau. Sigur ca nu avem voie sa privim karma sub
raport moral, trebuie s-o privim sub raport cauzal. Faptul
ca omul respectiv poate deveni un sanguinic, care are
tendinta de a observa lumea exterioara, poate furniza vietii
ceva foarte bun, dacd educatia se face in mod just.
Temperamentul are foarte mult legatura cu antecedentele
generale ale fiintei umane, ale vietii de simtire umane.

T. intreaba ce anume sta la baza schimbarii
temperamentului in decursul vietii, de la tinerete pana la
varsta adulta.

Rudolf Steiner: Daca va veti aduce aminte de un ciclu
de conferinte pe care l-am tinut odata la Kassel,
Evanghelia lui Ioan in raport cu celelalte trei evanghelii
[Nota 14], veti gasi acolo unele afirmatii cu privire la
relatiile dintre un copil si parintii sai. Veti gasi acolo
explicat faptul ca In corpul fizic si In eu actioneaza puternic
ca ecou principal patern, pe cand in corpul eteric si in
corpul astral predomina principiul matern. Goethe a simtit
acest lucru, formulandu-I in frumoasele versuri:
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— ceea ce refera la corpul
,De la tata am statura, fizic
Conduita serioasa In viata. — ceea ce referd la eu
De la madicuta, natura vesela |- ceea ce e legat de corpul
Si placerea de a povesti.” eteric
[Nota 15] — ceea ce e legat de corpul
astral

In aceste cuvinte zace, de fapt, o intelepciune cu totul
extraordinara. Vedeti ca aici sunt intretesute intr-un mod
demn de luare-aminte toate cele existente propriu-zis in
om. Omul este o entitate foarte complicata.

Existd o anumita inrudire intre eu si corpul fizic, si o
inrudire intre corpul eteric si corpul astral. De aceea, in
decursul vietii pot trece unele intr-altele. De pild3, la omul
cu temperament melancolic preponderenta eului este
inlocuita de preponderenta corpului fizic. Iar la coleric se
sare chiar peste ereditate si se trece de la elementul
matern la cel patern, caci se trece de la preponderenta
astralului la preponderenta eului.

La copilul cu temperament melancolic predomina eul,
la omul matur - corpul fizic. La copilul cu temperament
sanguinic predomina corpul eteric, la omul matur - corpul
astral. La copilul cu temperament flegmatic predomina
corpul fizic, la adult - corpul eteric. La copilul cu
temperament coleric predomina corpul astral, la adult -
eul.

Veti considera juste asemenea lucruri numai daca
veti avea In vedere cu strictete faptul ca nu putem aseza
lucrurile unul langa altul, si aceasta cu atat mai putin, cu
cat urcam mai sus in sferele spirituale.

61



http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA295/GA295_20Indicatii.html#15

J.. Intdlnim o trecere aseminitoare la ordinea
personajelor din indicele de personaje de la dramele
Pazitorul pragului si Trezirea sufletelor [Nota 16].

Rudolf Steiner: Acolo exista o transformare ce poate
sa corespunda Intru totul realitatilor. Aceste drame-mister
trebuie considerate cat mai putin posibil intr-un mod
teoretic. Eu nu pot da absolut nici o informatie cand
intrebarea e pusa in mod teoretic, pentru ca eu am avut in
fata mea aceste personaje, doar asa cum sunt ele ca
realitati. Toate personajele sunt luate numai din realitate.
Nu demult am aratat aici, cu un anumit prilej, ca Felix
Balde a existat cu adevarat [Nota 17], in Truman, si ca acel
batran cizmar care mai cunostea tipul originar al lui Felix
Blade se numeste Scharinger, din Miinchendorf. Acolo,
Felix exista in traditia locala. Astfel, toate aceste personaje
pe care le intalnesti in dramele-mister scrise de mine sunt
personalitati reale.

N.: Cand vorbim de temperamentul unui popor, se
poate vorbi oare si de faptul ca fiecare om individual tine
de temperamentul poporului sau? - Si, pe urma: oare
temperamentul unui popor se oglindeste in limba sa?

Rudolf Steiner: La prima intrebare, raspunsul este
afirmativ, la cea de-a doua, nu intru totul. Popoarele au cu
adevarat temperamentele lor, totusi, omul individual se
poate desprinde usor de temperamentul poporului, acesta
nu creeaza predispozitiile individului. Trebuie sa avem
grija sa nu identificam individualitatea fiecarui om in parte
cu temperamentul poporului intreg. Ar fi, de pilda, absolut
gresit sa-l identificim pe un rus din zilele noastre, luat ca
persoand individuald, cu temperamentul poporului rus.
Acesta ar fi melancolic, pe cand un rus din zilele noastre, ca
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om individual, poate ca e mai mult sanguinic. Fiecare are
posibilitatea de a-si gasi propriul temperament.

Temperamentul poporului se manifesta el insusi in
diferitele limbi. De aceea, putem foarte bine sa spunem:
limba unui popor este asa, cea a altui popor asa. Putem
spune: limba engleza este flegmatica prin excelentad, iar cea
greaca este, In sensul cel mai pregnant al cuvantului,
sanguinicad. Putem foarte bine sa spunem asemenea lucruri,
drept desemnare a unor realitdti. Limba germana - ea
fiind, in multe privinte, ceva mixt — are trasaturi puternic
melancolice si trasaturi puternic sanguinice. Puteti vedea
acest lucru atunci cand limba germanad ajunge sa se
exprime sub forma ei fundamentalg, de pilda, in limbajul cu
precadere filosofic. Aduceti-vda aminte de minunatele
formulari ale limbajului filosofic al lui Fichte si de unele
pasaje din ,Estetica” lui Hegel. Veti constata ca aici se
exprima in mod cum nu se poate mai clar caracterul
fundamental al limbii germane.

Spiritul poporului italian are o Inrudire deosebita cu
aerul; cel al poporului francez are o legatura deosebita cu
tot ceea ce e lichid; cel anglo-american, mai ales cel englez,
are legatura cu cele solide, cel american, chiar cu cele
subpamantene, si anume cu magnetismul Pamantului si cu
electricitatea Pamantului. Apoi, cel al poporului rus, cu
lumina, dar cu lumina reflectata de Pamant, de plante. Cel
german, cu caldura, despre care veti gasi imediat ca are un
caracter dual: si anume, caldura interioara si caldura
exterioard, caldura sangelui si caldura atmosferica. Aici
gasiti imediat un caracter polar si In ceea ce priveste
legatura cu aceste stari elementare. Si aici intalnim acel
caracter polar, acea scindare a fiintei germane, care exista
in toate.
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Se pune intrebarea: oare copiii au voie sa stie ceva
despre aceasta impartire dupa temperamente?

Rudolf Steiner: E un lucru care trebuie sa fie tinut In
culise. E foarte important ca dascalul sa stie ce trebuie sa
tind, intr-un mod plin de tact, in culise. Tot ceea ce
discutam noi aici este menit sa-i confere dascalului
autoritatea. Daca s-ar trada, el n-ar mai putea s-o scoata la
capat.

Elevii nu trebuie pusi sa stea in banci in functie de
realizarile lor. E foarte indicat sa nu tinem seama de
dorinta, pe care unii elevi si-o exprimd, de a sta unul langa
altul.

Intrebare: Ti putem aseza si pe elevii mai mari dupa
temperamente?

Rudolf Steiner: Da, chiar si la facultate, dar dupa
douadzeci si cinci de ani acest lucru nu mai e necesar. De
altfel, atunci ei nici nu v-ar mai asculta.

L. intreaba: Exista vreo legatura intre temperamente
si alegerea limbilor conform cu diferitele temperamente
ale copiilor?

Rudolf Steiner: Din punct de vedere teoretic, acest
lucru ar fi just, totusi, nu e recomandabil ca in conditiile
actuale sa se tina seama de el. Nici nu vom ajunge in
situatia de a putea tine seama de tot ceea ce e just doar
conform cu predispozitiile copilului, ci vom fi pusi si in fata
necesitatii ca elevul sa progreseze in lume si ca noi sa-i
dam cele de care va avea nevoie ca sa progreseze. Daca in
viitorul apropiat s-ar constata ca foarte multi copii germani
nu sunt apti sa-si Insuseasca limba engleza, ar fi bine sa nu
cedam in fata acestei deficiente. Tocmai aceia care prezinta
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o asemenea deficienta vor avea cel mai mult nevoie de
limba engleza.

Urmeaza discutarea temei propuse 1in ziua
precedenta: Intreaga clasd, instigata de un singur elev, a
savarsit o fapta foarte rea, de pilda, toti au scuipat pe
tavan. Sunt exprimate cateva pareri in legatura cu aceasta.

Rudolf Steiner face aici diferite observatii intercalate:
E foarte util sa depunem eforturi pentru a face ca asa ceva
sa devina plictisitor, astfel incat copiii sa inceteze de la sine
cu aceste purtari rele. — Trebuie sa distingem intotdeauna
intre faptele savarsite din rautate si acelea provocate de
zburdalnicia copiilor.

As vrea sa remarc ceva: Nici dascalul cel mai bun nu
va putea evita purtarile rele. Dar, in cazul in care participa
intreaga clasa, de obicei dascalul e de vina. Daca nu el este
de vina, atunci un numar de elevi este intotdeauna de
partea lui si va fi alaturi de el. La faptele rele participa
intreaga clasa numai atunci cand el este de vina.

Daca s-au provocat daune materiale, este, desigur,
just ca ele sa fie reparate si copiii insisi trebuie sa puna
totul iarasi in ordine, dar prin propria lor munca, nu doar
platind pe cineva. Putem folosi ziua de duminica sau doua-
trei duminici, pentru ca ei sa repare totul impreuna.

Pe urmd, un bun mijloc de a scoate in evidenta
absurditatea purtarii lor este si umorul, mai ales in cazul
unor fapte mai neinsemnate. Dar aici totul a pornit de la un
instigator.

V-am dat aceastd tema ca sa vedeti in ce fel
intervenim intr-o situatie provocata prin instigare. Aici
trebuie sa se ia in considerare premisa cazului.

Ca sa va atrag atentia asupra esentialului, va voi
povesti urmatoarea intdmplare luati din realitate: Intr-o
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clasa in care se intamplasera adeseori asemenea lucruri,
iar dascadlii nu mai stiau ce sa faca, Intr-una din pauze un
baiat de vreo zece-doisprezece ani s-a dus la catedra si a
spus: Domnii mei strengari, oare nu va e rusine sa tot faceti
asemenea lucruri? Ganditi-va ca ati ramane toti prosti,
daca dascalii nu v-ar fnvata nimic. — Aceste cuvinte au avut
un efect nemaipomenit.

Din acest caz, putem invata urmatoarele: Daca se
intampla asa ceva, daca, la instigarea unui elev sau a
catorva, o mare parte a clasei face un asemenea lucru,
trebuie, desigur, sa ne asteptam ca, tot sub influenta
catorva, totul sa poata fi repus in ordine. Daca exista cativa
instigatori, vor exista si altii, doi sau trei, care-i vor spune
clasei parerea lor. De cele mai multe ori exista conducatori.
De aceea, dascalul ar trebui sa caute doi sau trei asemenea
conducatori, sa aiba o discutie cu doi sau trei, despre care
crede ca sunt in stare de o asemenea discutie. Acestora,
dascalul ar trebui sa le arate ca o asemenea purtare face sa
nu se mai poata tine orele si sa-i faca sa recunoasca acest
lucru si sa le spuna cum sa-si exercite influenta asupra
clasei. Acestia vor avea apoi tot atita influenta asupra
clasei ca si instigatorii si ei pot explica lucrurile colegilor.
Intr-un asemenea caz, trebuie si avem in vedere felul cum
actioneaza copiii unii asupra altora.

E vorba aici, in primul rand, de a face sa ia nastere
niste sentimente care sa-i determine pe copii sa renunte la
acel lucru. O pedeapsa brutala din partea dascalului n-ar
face sa ia nastere decat teama si altele asemenea. N-ar fi
trezite sentimentele care sa duca la indreptare. Dascalul va
trebui, in orice caz, sa ramana cat se poate mai detasat si sa
se comporte Intr-un mod obiectiv. Prin aceasta n-am vrut
sa spun ca n-ar trebui sa se trateze el insusi pe sine drept o
autoritate. El poate sa spuna, fara indoiala, asa ceva: ,Fara
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dascdl, n-ati invata nimic si ati ramane prosti.” Dascalul nu
trebuie sa fie prea modest in discutarea problemelor cu cei
trei elevi. Dar pedeapsa ar trebui s-o lase sa fie executata
de colegi, faicand in asa fel incat ea sa produca in ei
sentimentul rusinii. Prin aceasta, el apeleaza la simtirea, nu
la judecata elevilor. Dar, in cazul in care dascalul are
impotriva sa intreaga clas3, el trebuie sa caute vina in sine
insusi. O buna parte din purtarile rele ale copiilor e cauzata
de faptul ca ei se plictisesc si ca nu au nici o legatura
interioara cu dascalul. E foarte bine, de asemenea, daca nu
e vorba de ceva prea rau, sa facem si noi ceea ce fac elevii,
de pilda, atunci cand elevii mormaie, dascalul sa spuna: ,Ei
da, de mormait, pot sa mormai si eu” — si sa trateze
problema in mod homeopatic, daca pot sa spun asa. O
atitudine homeopatica este ceva extraordinar de bun in
ceea ce priveste educatie morala. O metoda buna este si
aceea de a abate interesul clasei in alta parte. Dar eu n-as
apela niciodata la ambitia elevilor.

In general, noi nu vom avea si ne plangem prea mult
de asemenea purtadri rele.

Cand facem 1n asa fel Incat corectarea purtarii rele a
unei clase sa fie facuta de colegii insisi, atunci actionam
asupra simtirii, recastigindu-ne in acest fel autoritatea
care a avut de suferit. Daca un alt elev scoate in evidenta
recunostinta pe care elevii trebuie s-o nutreasca fata de
dascal, autoritatea este restabilita.

Esential va fi sa-i alegem pe copiii potriviti. Noi
trebuie sa ne cunoastem clasa si sa-i gasim pe aceia care ar
putea sa se achite bine de o asemenea misiune. Daca as
avea in grija mea o clasg, eu as putea indrazni asa ceva. As
cauta sa-l aflu tocmai pe cel care a pus la cale totul si I-as
face sa condamne, sa condamne cat mai tare posibil cele
intdmplate si n-as lasa sa se observe ca stiu ca el Insusi a
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fost capul rautatilor. Apoi, as termina repede cu aceasta
problema, in asa fel incat sa ramana oarecare neclaritate si
dvs. veti vedea ca tocmai prin acest rest de neclaritate ati
realiza mult. Daca-1 punem pe un strengar care a luat parte
la fapta respectiva sa caracterizeze lucrurile In mod just si
obiectiv, aceasta nu va duce la ipocrizie. Orice pedeapsa
reald este, dupa parerea mea, inutila, ba chiar daunatoare.
Esentialul este sa trezim un sentiment al raului obiectiv
care a fost facut si al necesitatii de a repara acest rau. lar
daca s-a pierdut ceva timp prin perturbarea orelor, va fi
necesar sa recuperam ceea ce s-a pierdut in alt timp decat
in cel prevazut in orar, si aceasta nu ca pedeapsa, ci pur si
simplu pentru ca aceste lucruri trebuie recuperate. Nu e
voie sa folosim deloc gestul de a pedepsi. Trebuie sa
reconstituim absolut linistiti situatia, sub forma unei
necesitati.

Acum, v-as pune in fata o intrebare care merge mai
mult in directia psihologiei: Daca intr-o clasa se afla asa-
numitii “cuviosi daunatori”, care cauta in toate felurile sa
devina favoritii dvs., care au acest caracter, care vin la dvs.
cu tot felul de lucruri si vin mereu, in ce fel ati trata aceasta
situatie?

Bineinteles ca puteti rezolva lucrurile in modul cel
mai comod pentru dvs. Puteti spune: Pur si simplu, nu ma
sinchisesc de ei. — Dar, in acest caz, Insusirea respectiva se
va transmite pe aceasta cale la alti copii care au o
asemenea predispozitie. Acesti ,cumintei” se vor
transforma intr-un element daunator pentru clasa, daca
noi nu facem altceva decat sa-i respingem. Trebuie sa ne
gandim ce este cel mai bine sa facem cu ei pe parcursul
intregului proces de instruire si educare.

68



noi:

A SASEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 27 august 1919

Repetarea exercitiilor de vorbire de ieri; apoi unele

Redlich ratsam
Rlistet riimlich
Riesig rdchend
Ruhig rollend
Reuige Rosse
Protzig preist
Bdder briinstig
Polternd putzig
Bieder bastelnd
Puder patzend
Bergig briistend

Sfetnic oportun
Inarmeazi glorios
Rdzbundnd urias,
Rostogolind linistit
Cai pocaiti
Arogant laudad

Bdi fierbinti
Hodorogul spilcuit
Mesterul cinstit
Ingamfatul pudrd
Falindu-se muntos

Citirea unei fabule de Lessing.

Rudolf Steiner: Trebuie sa aveti In vedere faptul ca
proza poate fi cititd, potrivit cu personalitatea, in diferite
pozitii ale vocii.

La lucrurile de acest fel, pe cat posibil, nu scoatem in
evidenta titlul si nu-1 subliniem in mod deosebit.

Privighetoarea si pdunul

O privighetoare sociabild a gdsit printre cdntdretii din
pddure o multime de invidiosi, dar nici un prieten. "Poate o
sd-1 gdsesc printre alte pdsdri, s-a gandit ea, si a zburat cu
incredere jos la pdun. ,Pdun frumos, te admir!” — ,Si eu pe
tine, drdgutd privighetoare.” - ,Atunci, hai sd fim prieteni”, a
zis mai departe privighetoarea. ,Nu va trebui sd ne invidiem
unul pe altul, tu esti la fel de pldcut ochiului, pe cat ii sunt eu
urechii.” Privighetoarea si pdunul s-au imprietenit.
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Kneller si Pope au fost prieteni mai buni decdt Pope si
Addison.

Rudolf Steiner a spus, In loc de aceasta, in gluma:
Franta si Italia sunt prieteni mai buni decat Italia si Anglia.
Putem spune si asa; caci morala poate fi aplicata in cele
mai diferite feluri.

Rudolf Steiner: As vrea sa discut acum cu dvs. un
fragment de ora. As vrea sa atrag atentia asupra faptului ca
n-ar trebui sa distrugeti pentru simtire continutul unei
bucati de lectura - ca sa spun asa, in mod prozaic — prin
faptul ca cititi bucata de lectura dvs. insiva sau 1i puneti pe
elevi s-o0 citeasca, iar apoi o explicati in mod pedant. Omul
care are simt psihologic nu va proceda in acest fel, ci va
simti ca o bucata de lectura in proza sau o poezie trebuie sa
actioneze asupra sufletului in asa fel incat sufletul, dupa ce
a trait-o, sa poata fi multumit cu impresia primita, sa fie
satisfacut, am putea spune, de impresia primita. Nu avem
voie sa neglijam faptul ca multumirea pe care elevul
trebuie s-o simta prin perceperea continutului unei bucati
de lectura se accentueaza tocmai daca el intelege toate
nuantele, daca el intelege, macar pe cale afectiva, in mod
instinctiv, ceea ce cuprinde poezia. Nu e nevoie de cine stie
ce ingeniozitate, de comentarii savante ale unei poezii sau
bucati de lecturd, ci trebuie sa-l ridicam cu adevarat pe
copil la intelegerea afectiva a unei bucati de lectura. De
aceea, cautati intotdeauna sa lasati citirea propriu-zisa a
unei bucati de lectura la urma de tot si faceti Tnainte tot
ceea ce vreti sa faceti pentru a inlesni intelegerea. Daca
lectura este precedata de ceea ce trebuie, noi nu vom
actiona In mod pedant, dascalesc, ci vom face sa nu ramana
nimic neinteles in ceea ce priveste bucata de lecturi. In
acest caz, placerea si multumirea copilului sporesc.
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De aceea - dvs. veti face acest lucru intr-un mod ceva
mai amanuntit —, eu as face in clasa cu elevii, de pild3,
urmatorul lucru. As spune: ,latd, dragi copii, cu siguranta
ca fiecare dintre voi a vazut deja caini! Care dintre voi n-a
vazut caini! Asa ceva i s-ar putea intampla numai unui copil
care a dormit tot timpul dupa soba. Voi ati observat ca nu
toti cainii sunt la fel. Acestia sunt foarte, foarte diferiti intre
ei. Exista caini mititei, mici de tot, exista caini mai mari si
caini mari de tot. Cu siguranta ca uneori v-a fost frica de
niste caini mari de tot. De cei mici de tot, mititei, nu va e
frica, sau poate ca totusi v-a fost, pentru ca uneori ei te
musca de pulpa.

Azi vrem sa ne ocupam de cativa caini. Sigur ati vazut
adeseori pe strada o caruta cu carne si in fata ei un caine al
macelarului. Daca ati fost atenti, ati observat ca de obicei el
sta In fata macelariei si are grija ca nimeni sa nu fure
carnea. Daca vine cineva si ia carnea fara sa aiba acest
drept, cainele are datoria sa-1 muste sau cel putin sa latre.
Va dati seama, asadar, ca un caine de macelar nu poate fi
un catelus. Nu, el trebuie sa fie un caine mare! Ati vazut,
desigur, intotdeauna ca la caruta madcelarului nu sunt
inhamati niste catelusi, si acestia nici nu sunt pusi sa
pazeasca In fata macelariei.

Ei bine, noi putem compara un asemenea caine de
madcelar cu un om care trebuie sa pazeasca ceva. Putem
compara adeseori animalele cu omul. Ceea ce animalele
trebuie sa faca din instinct, oamenii trebuie sa faca
adeseori din simtul datoriei. Astfel, oamenii si animalele
trebuie sa faca unele lucruri asemanatoare, si de aceea 1i si
putem compara.

Daca, de pilda, un om trebuie sa pazeasca ceva, la fel
ca si cainele macelarului in fata macelariei, acest om isi va
forma o deprindere. Daca vine cineva si vrea sa ia ceva, el il
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va apuca de creasta - da, asa se spune, daca vrem sa-i
atragem cuiva atentia ca nu are voie sa faca un lucru; asa se
spune. Spunem: «il iau de creasta», atunci cand il oprim pe
omul respectiv. La om, ne referim la par, nu e vorba de o
creastd. 1l luim de par. Si atunci il doare, nu poate fugi, de
aceea facem asa. lar aceste lucruri nu se spun asa, in mod
direct, caci daca spunem, In mod direct: «O sa te iau de
par», sund prea putin glumet. In viatd, trebuie si fie
amestecata peste tot un pic de gluma, de aceea se spune: «a
lua de creasta». Omul are par; omul e uneori cam obraznic.
Cocosul e aproape intotdeauna obraznic; el are creasta. De
aceea spunem: «te iau de creasta». Tot astfel ne putem
imagina foarte bine cum, daca, de pilda, ar veni un alt
animal obraznic si ar voi sa fure din macelarie o bucata de
carne, cainele macelarului ar putea spune: «Am sa te iau de
creasta!» — Aici am putea face o comparatie foarte buna
intre om si caine.

Ei, dar voi, copii, stiti ca mai exista si alti caini, caini
mici, acestia sunt de cele mai multe ori niste lenesi, niste
lenesi incorigibili! Ei stau culcati pe perne, iar uneori in
poala stipanei. Intr-un cuvant, sunt niste tipi lenesi. E
vorba de catelusi care stau pe pernita, care stau in poala. Ei
nu sunt nici pe departe atat de folositori cum sunt cainii de
maceldrie. Cainele de macelarie foloseste la ceva; catelusii
care stau pe pernita nu fac altceva decat se joaca, ei, de
fapt, sunt nefolositori. Dar cdinele de macelarie, daca
cineva face ceva rau, il «ia de creasta», adica il apuca si-1
scutura bine. Acest lucru este folositor, fiindca celalalt
animal nu va putea fura carnea. Catelusul care sta pe perna
sau in poala nu face un lucru atat de folositor, el doar latra.
Latra la oricine, iar cand vin alti caini mai mari, catelusul
care sta in poala se ia iute dupa el si latra si latra si latra.
Dar cainele care latra nu muscd, spune proverbul; asa
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gandesc si cainii mari, cand trec pe langa el. De aceea,
putem vedea cum cainii mari trec foarte linistiti pe langa
cainii mici, 1i lasa pe micii latratori sa latre si se gandesc:
cainii care latra, dastia nu musca. - Ei nu sunt curajosi, sunt
lasi. Un caine de macelar trebuie sa fie intotdeauna curajos.
Catelusii care stau in poala alearga dupa oricine si latra,
dar daca celalalt se uita la ei, o iau imediat la fuga. Vedeti,
asadar, ca acesti catelusi, sunt, in orice caz, niste lenesi, fac
pe lume doar lucruri nefolositoare si nu sunt buni de nimic.
Ei seamana cu acei oameni pe care nu trebuie sa-i bagam in
seama, chiar daca ne latra adeseori.

Acesti catelusi care stau pe perna sunt foarte mici,
cainele de macelar e mare. Exista insa si caini de marime
mijlocie. Un asemenea cdine nu e asa de mare cum e
cainele de macelar, dar e mai mare decét ciinele care sta in
poala. Un asemenea cdine de marime mijlocie este cainele
ciobanesc. Acest caine ciobanesc trebuie sa pazeasca oile.
In unele tinuturi, acest lucru este mai greu de ficut decat la
noi. In unele tinuturi, de pilda, in Rusia, vin lupii. Iar cainele
trebuie sa aiba grija sa nu vina lupul sau vreun alt animal,
de aceea trebuie sa dea mereu ocol turmei. Din acest motiv,
cainele s-a obisnuit sa tot fugad in jurul turmei. Si la noi e
bine sa alerge cainele in jurul turmei, caci ciobanul doarme
adeseori si in acest timp s-ar putea intampla ceva rau,
cineva ar putea sa fure oi. De aceea, cainele ciobanesc
alearga in jurul turmei si o pazeste. Chiar cand nu e nici un
lup, cdinele ciobanesc trebuie sa alerge in jurul turmei si s-
0 pazeasca, uneori si pe cioban, si sa-l trezeasca. S-ar putea
intdmpla vreodata sa fie furat si ciobanul, in timp ce
doarme.

Asadar, un caine de pastor, un caine ciobanesc, este o
fiinta care se pricepe la ceva, un animal folositor. Il putem
compara cu oamenii care au o atitudine justa fata de viata,
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care nu sunt nefolositori, cum sunt lenesii, asa cum sunt
catelusii care stau pe pernd, care stau in poala. Dar asa
ceva exista si in viata umanad, aceasta deosebire dintre
oamenii ce seamand cu cdinele ciobanesc si cei care
seamana cu cainele de macelar. De folositori, sunt folositori
amandoi, chiar dacd cei care seamana cu cainele de
madcelar sunt uneori grosolani. Uneori, ei spun exact ceea
ce e just, printr-o vorbire lapidard, potrivitd, ei au
sentimentul ca ceva trebuie supravegheat, pazit, ca trebuie
respins dusmanul. Pe cainele ciobanesc il putem compara,
de asemenea, cu acei oameni care-si fac munca in tacere,
dar trebuie sa astepte momentul cand apar dificultatile
muncii lor. Cainele ciobanesc alearga in jurul turmei. Multa
vreme el nu are nimic de facut, dar trebuie sa fie mereu
pregatit, apoi sa fie puternic, curajos, gata de lupta, ca sa
intervind la momentul potrivit, cand vine lupul sau alt
dusman. Tot asa, unii oameni au datoria de a astepta si de a
veghea, panda cand sunt chemati. Ei nu au voie sa se
descurajeze sub influenta maruntisurilor vietii, trebuie sa
ramanad gata de lupta pana in momentul cand se cere sa-si
faca datoria.”

Vedeti dvs., asa as vorbi eu cu copiii, ca sa le atrag
atentia asupra lumii animale intr-un caz special si sa le
indrept gandurile spre analogiile dintre animale si oameni.
Dupa ce am discutat cu ei asa ceva, vom putea citi cele ce
urmeazd, fara a mai avea nevoie sa dam explicatii
ulterioare. Daca le-am prezenta copiilor istorioara ce
urmeaza fara explicatiile precedente, ei n-ar fi pe deplin
pregatiti, pentru ca sentimentele lor n-au fost indreptate
spre tot ceea ce e necesar. Daca le-am da explicatiile abia la
urma, am dezmembra bucata de lectura in mod pedant si
copiii nici n-ar putea s-o citeasca asa cum trebuie.

Cainele ciobdnesc
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Un bdtrdn cadine ciobdnesc, care pdzea cu credintd oile
stdpdnului sdu, se ducea o datd seara acasd. Si iatd cd pe
ulitd au inceput sd-1 latre niste cdtelusi dintre aceia care
stau pe pernd. El isi vede de drum si nu se uitd imprejur.
Cand ajunge in fata butucului de mdceldrie, un cdine de
mdcelar il intreabd cum de poate suferi ldtrdturile si de ce
nu-i ia de creastd. ,Nu”, spuse cdinele ciobdnesc, ,doard nu
md hdrtuieste si nu md muscd nici unul, eu trebuie sd-mi tin
dintii pentru lupi”.

Pe urm3, nu mai trebuie sa le spunem copiilor absolut
nimic, trebuie sa-i pregatim mai fnainte ca sa poatad
intelege.

Alta data spuneti-le copiilor urmatoarele: ,Dragii mei
copii! Voi v-ati dus adeseori la plimbare, v-ati plimbat pe
pajiste, printre ogoare, dar si in padure, uneori la margine,
acolo unde padurea se invecineaza cu pajistea. Cand
umblati prin padure, mergeti numai in umbra, dar cand
mergeti asa pe la marginea padurii, dintr-o parte va mai
poate straluci foarte puternic Soarele. Atunci, daca padurea
se invecineaza cu o pajiste, puteti privi in toata linistea cum
cresc florile. Va fi intotdeauna foarte bine sa cautati pentru
plimbarile voastre mai ales acele locuri unde padurea se
invecineaza cu pajistea. Atunci puteti cauta intotdeauna
ceva, cand in padure, cand pe pajiste. Puteti privi de multe
ori cum creste iarba si cum cresc in iarba plantele si florile.

Dar si mai frumos si mai placut este cand nu trecem
doar prin padure si peste pajisti, ci atunci cand pajistile
sunt asezate intre munti, in vai. Pe asemenea pajisti gasim
lucruri mult mai interesante decat pe pajistile prea mult
luminate de soare. Pajistile din vai, care sunt ocrotite de
munti, au flori foarte frumoase, iar aceste flori cresc
adeseori in asa fel incat le vedem printre muschi, care in
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aceste pajisti din vai cresc din belsug. Mai ales viorelele
cresc tocmai acolo unde prin apropiere sunt muschi.”

Putem vorbi mai departe cu copiii despre muschi si
viorele, il putem pune eventual pe un copil sa descrie
vioreaua, pe un altul sa vorbeasca despre muschi. Putem
chiar incerca, daca tocmai exista viorele si muschi, sa
aducem cu noi in acea zi viorele si muschi. Caci ambele pot
fi intalnite in acelasi timp.

Apoi continudm cam asa: ,Dar ia uitati-va, dragi copii,
daca aveti In apropiere o pajiste dintr-o vale, se poate
intampla sa iesiti la plimbare si sa vedeti numai muschi.
Apoi, peste opt zile va duceti din nou la plimbare. Ce
vedeti? In muschi au aparut viorele! Da, de-abia au iesit
afard, mai fnainte erau ascunse In muschi. Tineti minte
acest lucru. Si daca iesiti la plimbare in anul urmator,
puteti avea o bucurie si mai mare. Vi ganditi: «In
primavara, aici inca nu erau viorele! N-am vazut nici una.»
— Acum Incercati sa desfaceti muschii. Aha, vioreaua e
inauntru!

In natur3, dragii mei copii, este adeseori intocmai asa
cum e Intre oameni. Si aici adeseori multe lucruri bune si
frumoase stau ascunse. Cati oameni nu sunt trecuti cu
vederea, pentru ca binele din ei este ascuns, n-a fost gasit
inca! Trebuie sa ne dezvoltdm un simt, cu ajutorul caruia
sa-i descoperim pe oamenii buni in multime.

Vedeti, dragi copii, putem compara in continuare
viata umana cu cea a naturii. Imaginati-va acum ca sunteti
voi Insiva un asemenea copil bun, si atunci veti gasi ca un
asemenea copil spune intotdeauna cuvinte foarte bune,
cuminti. Dar exista copii modesti si copii care nu sunt
modesti. Pe copiii modesti, oamenii {i vor observa mai
putin. Dar copiii lipsiti de modestie vor voi sa fie observati.
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Vedeti, vioreaua e foarte frumoasa, dar daca priviti
aceasta viorea, cum isi inalta petalele ei foarte dragalase,
veti observa acest lucru: vioreaua vrea sa fie observatg,
vrea sa fie privitd. Eu nu pot compara vioreaua cu un
copilas modest, care se retrage intr-un colt si ramane
acolo. Voi ati putea-o compara numai cu un copil caruia, de
fapt, 1i place sa fie vazut. Da, dar ea, totusi, nu se aratd, cand
e ascunsa in muschi! Ei da, cand priviti astfel vioreaua
ascunsa intre frunze, cum iese afara si cum iese cu totul la
lumina zilei dintre muschi, este ca si cum vioreaua n-ar
dori deloc sa fie doar vazuta, ca si cum n-ar dori sa fie doar
mirosita, ci ca si cum ar vrea sa fie cautata. «Da, da, da, da,
aici sunt! Dar tu trebuie sa ma cauti!» — Aceasta viorea este
ca un copil nu tocmai modest, dar si ca un copil sagalnic.”

E foarte bine sa discutam cu copiii in acest fel, facand
asemenea paralele, asemenea analogii intre natura si
fiintele umane, pentru ca tot ceea ce se afla in preajma
copilului sa prinda viata.

Va fi bine sa discutam in acest fel cu copiii, ca
pregdtire, pentru ca ei sa poata savura ceva. Dupa citirea
bucatii de lectura n-ar mai trebui sa le dam nici un fel de
explicatii. Nu-i asa, ar fi absolut fara sens sa incep sa va
prezint acum ceva pe chinezeste. Dvs. ati spune: Pai, asta n-
are nici un sens, caci noi n-am invatat limba chineza! — Dar
daca ati sti cu totii limba chineza si eu as vorbi, ati gasi ca e
cum nu se poate mai plicticos daca pe urma as vrea sa va
explic totul. Tot asa trebuie sa procedam si cu o bucata de
lectura: sa facem tot ceea ce poate sa-i ajute pe copii sa
savureze ei insisi bucata de lectura prezentata.

Vorbiti In acest fel, Intr-un mod ceva mai amanuntit,
permitandu-le copiilor sa participe cat mai mult, despre
modestia oamenilor si despre lipsa de modestie si despre
cochetarie si cititi-le apoi:
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Ei, cine-nfloreste tainic sub raza de soare?
Scumpe viorele, linistite Inflorind in vale.
Infloresc in taind, sub muschi pitite,

Nici de copii nu s-au lasat descoperite.

Dar cine-si inaltd Incet al ei capsor?
Cine susura din muschi, atat de Incet, Incetisor?
«Cautati si-o gasiti! Catati-ma odat’!»
Ei, asteapta, vioreao, si te-om gasi indat’!
(poezie de Hoffmann von Fallersleben)

Daca l-ati invatat pe copil limbajul poeziei, copilul
poate participa la toate nuantele, atunci nu e nevoie sa-i
distrugeti impresia printr-un comentariu si prin
pedanterie. Acesta e lucrul pe care as vrea sa vi-l
recomand, in ceea ce priveste modul de tratare a bucatilor
de lectura, pentru ca prin aceasta veti avea prilejul sa
discutati cu copiii multe din lucrurile care ar trebui sa fie
discutate in scoala si pentru ca puteti face ca In copil sa se
nasca o multumire nestirbita In contact cu o asemenea
bucata de lectura. Asadar, acesta este lucrul pe care as dori
sa vi-1 leg de suflet, In ceea ce priveste tratarea bucatilor de
lectura.

Acum vom continua cu modul de a trata sufletul
copilului. V-am rugat ieri sa cugetati la felul cum trebuie
sa-i tratam pe , micii cuviosi”, pe ,cumintei”, pe ,cuminteii”
care prin ipocrizia, prin cumintenia lor, se inghesuie in fata,
dar care nu-si manifesta aceste tendinte spre binele clasei.

Urmeaza cateva consideratii ale celor prezenti.

Rudolf Steiner: Eu am pus aceasta intrebare mai ales
din cauza ca e greu sa faci distinctie intre ,,cuminteii” care
aduc prejudicii clasei si cei care-i sunt de folos. Trebuie sa
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cautam sa vedem daca avem de-a face cu unii care mai
tarziu vor avea, intr-adevar, un rol de jucat. Caci si ei sunt
asa. Ei sunt ,,cumintei” care aduc foloase clasei, dar sunt
incomozi.

Aici am putea istorisi povestea care ne spune cum a
ajuns magarul sa aiba urechi lungi. [Nota 18]

Putem folosi si mijloace mai dure impotriva unor
»cumintei” iesiti din comun. Dar n-ar trebui sa-i demascam
si sa-i rusindm in fata clasei. Ar fi prea mult. Dar unui
ambitios 1i putem pretinde niste performante exagerat de
mari, de pilda, niste exercitii cu vergeaua, si sa lasam apoi
faptele sa vorbeasca, in asa fel incat copilul sa vada ca nu
poate realiza aceasta performanta si ca trebuie sa-i
marturiseasci acest lucru dascalului. In acest fel se vede
daca nazuinta lui e autentica.

Si alti participanti prezinta niste expuneri pe aceasta
tema.

Rudolf Steiner sintetizeaza la urma totul, precum
urmeaza: Da, in esentd, in cadrul acestei discutii a iesit la
iveala ceea ce trebuie subliniat.

Primul lucru pe care va trebui sa-1 facem este acela de
a constata cu grija daca e vorba de o tendinta justificata a
elevilor mai inzestrati de a se face remarcati, elevi care pot
realiza mai mult. In cazul acestora, va trebui si avem grija
ca nu cumva Inzestrarea lor mai bogata sa devina egoism
ambitios. Vom cauta sa facem in asa fel Incat posibilitatile
pe care ei le au In plus sa devina rodnice pentru ceilalti. Pe
un asemenea ,cumintel” i vom pune, in sensul
posibilitatilor sale mai mari, sa faca ceva care sa le fie de
folos si celorlalti, in asa fel incat el sa nu lucreze doar
pentru sine, ci si pentru ceilalti. Daca stie sa socoteasca mai
bine, il vom pune sa socoteasca in fata celorlalti si vom face
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in asa fel incat ceilalti sa progreseze sprijinindu-se pe el. E
bine daca el afla mai apoi care e consecinta felului sau de a
gandi, care poate fi exprimata cam asa: ,Miiller e baiat bun.
[ata, Miiller stie sa socoteasca foarte bine. Asemenea
oameni pot fi foarte folositori celorlalti. Si eu va laud acum
pe toti, fiindca ati invatat atat de mult de la Miller.” -
Asadar, sa transformam lauda adusa unuia in lauda pentru
toti!

Daca am depistat asemenea inzestrari iesite din
comun ale unor elevi si i-am gasit pe adevaratii cumintei,
care exista intotdeauna, atunci i stim, si va trebui sa-i
tratam aproape Intotdeauna prin asocierea a doua metode.

Prima va fi aceea de a discuta cu ei nu in fata clasei, ci
intre patru ochi. Trebuie sa-i facem sa-si dea seama ca noi
am vazut cine sunt. Vorbim cu ei Intr-un mod convingator:
,Voi faceti asta, voi faceti cealaltd”, si caracterizam aceste
insusiri, conducand pe urma totul spre nota individuala.
,Voi puteti face asta tot timpul, mereu si mereu. Credeti ca
mie imi place asa ceva, credeti ca-mi faceti o favoare? Nu,
eu nu vreau deloc asa ceva. Nu-mi place!” Nu vorbim in
acest fel cu ei in fata clasei, ci intre patru ochi. Acesta e
unul din lucruri. Il facem pe elev si-si dea seama in mod
absolut clar ca stim cine este.

Al doilea lucru pe care trebuie sa-1 facem este acesta:
li trasim niste sarcini care-i depisesc posibilititile si
cautam sa-1 facem sa inteleaga ca daca el trebuie sa aduca
la indeplinire aceste sarcini prea grele pentru el, este
pentru cd vrea si iasi in evidentd. Ii este mai greu si
combata aceste trasaturi, decat sa aduca la indeplinire
niste sarcini mai mari. Dar e mai neplacut sa aduca la
indeplinire aceste sarcini. De aceea, va trebui sa depuna
eforturi. Trebuie sa-i spunem ca primeste asemenea sarcini
pentru ca vrea sa se faca remarcat. Dar in cazul in care va
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combate aceste insusiri, nu va mai primi sarcini in plus fata
de restul clasei.

Putem asocia cele doua lucruri, In cazul unui elev sau
al unei eleve, si prin faptul ca-i spunem ca stim cine este si
ii spunem ca i se dau asemenea sarcini pentru ca vrea sa se
faca remarcat, prin asocierea acestor doua lucruri putem
realiza, cu siguranta, mult. Veti vedea ca, aplicand aceasta
metoda, 1l veti fi vindecat pe elev, dupa un timp.

In cursul acestor ore de seminar va trebui si aducem
la indeplinire niste sarcini si mai importante. Dar pentru
maine eu as vrea sa va dau o sarcind asemandtoare,
inrudita Intru catva cu ultima, totusi, de alta naturg, si la
tratarea cdreia trebuie sa implicam si euritmia. lertati-ma
ca va dau aceasta tema, dar ea tine de sfera didacticii: Ce
trebuie sa facem daca printre elevi sau eleve se dezvolta o
simpatie exaltata fata de dascal sau de dascalita?

,Simpatie exaltata” - exista cineva care sa nu
inteleaga ce este aceasta? Cand un elev nutreste o simpatie
exaltata pentru o dascalita sau invers, o eleva pentru un
dascal, sau o eleva pentru o dascalita sau un elev pentru un
dascal. Intalnim toate aceste nuante. Vi rog si vi ganditi in
ce fel trebuie tratata aceasta simpatie exaltata, care poate
perturba foarte mult desfasurarea activitatii scolare.

Ea trebuie sa fie destul de avansata, ca sa
stanjeneasca, intr-adevar, procesul instructiv-educativ. Nu
ma refer, desigur, la respectul autentic, la veneratia justa,
nici la o Inclinatie plina de iubire fata de dascalita sau fata
de dascal, ci la ceea ce stanjeneste procesul instructiv-
educativ printr-o simpatie exaltatd, nesanatoasa, asa cum
se Intalneste deseori In clase.
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A SAPTEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 28 august 1919

Rudolf Steiner: Azi urmeaza sa incercam un exercitiu
menit sa confere respiratiei un suflu prelung.

Exercitiu de vorbire:

Erfiillung geht

Durch Hoffnung

Geht durch Sehnen

Durch Wollen

Wollen weht

Im Webenden

Weht im Bebenden

Webt bebend

Webend bindend

Im Finden

Findend windend

Ktindend.

Veti realiza ceea ce trebuie sa realizati aici, numai
daci veti desparti bine versurile. In acest caz, veti ritmiza
asa cum trebuie respiratia. Prin acest exercitiu, noi facem
cu vocea gimnastica, pentru a ne regla respiratia.

in cuvinte precum: ,Erfiillung”, ,Wollen”, trebuie
rostite ambele consoane I. Nu e voie sa introducem in
primul [ un h, ci trebuie sa rostim una langa alta cele doua
consoane [. Apoi, mai trebuie sa ne straduim sa nu rostim
taraganat, ci sa facem sa intre sonoritate in vocea noastrj,
sa vorbim mai din adancul pieptului, sa rostim vocalele cat
mai plin, ca sa iasa in evidenta sonoritatea metalica. - Toti
austriecii au ceva metalic in glas. Mai mult aer rotunjit,
sferic.
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Inainte de fiecare dintre versurile de mai sus,
respiratia trebuie sa se ordoneze in mod constient.
Cuvintele asezate impreuna trebuie rostite impreuna.

Dvs. stiti ca de obicei se fac urmatoarele exercitii de
vorbire:

Barbara saf? straks Abhang.

sau: Barbara safd nah am Abhang.

sau: Abraham a Sancta Klara kam an.

Lectura unei fabule de Lessing.

Calul si taurul

Pe un cal focos zbura un bdiat mdndru si indrdznet.
Atunci, un taur sdlbatic i-a strigat calului: ,Rusine! Nu m-as
ldsa comandat de un bdietas!” ,Ba eu da”, rdspunse calul,
,Cdci ce onoare ar fi pentru mine sd arunc jos un copil?”

Rudolf Steiner (dupa ce toti au facut citirea-model a
fabulei): Dupa ce ati auzit-o de atatea ori, veti fi avand
sentimentul ca ea e scrisd asa cum se scriau fabulele si
multe alte lucruri in secolul al XVIII-lea. Ai sentimentul ca
n-au fost chiar terminate, dupa cum pe atunci unele lucruri
nu erau terminate.

Rudolf Steiner da citire fabulei incd o data si spune
apoi: Acum, in secolul XX, fabula ar putea fi continuata in
felul urmator:

Onoare de taur! Si dacd eu as cduta onoareaq,
rdmdndnd inddrdtnic, asta n-ar fi o onoare de cal, ci o
onoare de mdgar.

Asa s-ar face acest lucru in epoca actuala. Atunci
copiii ar observa imediat ca onoarea este de trei feluri:
onoare de taur, onoare de cal si onoare de magar. Taurul te
arunca jos, calul il duce mai departe pe baiat pentru ca e
cavaler, magarul se opreste cu Incapatanare, pentru ca in
aceasta isi vede el onoarea.
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Rudolf Steiner: Acum, eu as vrea sa produc mai intai
material pentru ora didactica de maine [Nota 19], dat fiind
faptul cad maine urmeaza sa ne ocupam in special de
studierea perioadelor de varsta dintre sapte si paisprezece,
cincisprezece ani. Astazi, esentialul va fi sa discutam unele
lucruri care va pot sluji drept indicatii. Si atunci nu va
trebui sa adaugati nimic altceva la ceea ce va dau astazi
drept indrumare, ci doar sa luati In mana un manual
obisnuit si sa completati faptele particulare care tin de
ceea ce discutdm noi astazi. Astazi, va fi mai putin
important sa adunam la un loc cunostintele noastre
concrete; va trebui mai mult sa avem grija sa cultivam in
noi spiritul unui Invatamant care sa poarte in el germenii
viitorului. Veti vedea ca ceea ce vom discuta noi astazi intra
in discutie pentru scolarii cei mai mari.

Asa ca as vrea sa discut cu dvs. ceea ce are legatura cu
dezvoltarea civilizatiei si culturii in Europa intre secolele
XI-XVII. Nu trebuie sa pierdeti din vedere faptul ca tratarea
unor teme de istorie cu copiii si, la urma urmelor, mai mult
sau mai putin, si cu adultii e necesar sa contina
intotdeauna un element subiectiv. E usor sa spui ca la
prezentarea faptelor istorice nu trebuie sa introducem
pareri si idei subiective. De cerut, se poate cere asa ceva,
dar de facut, nu se poate face. Caci veti examina o parte a
istoriei, de pe anumite teritorii; dvs. va trebui cel putin sa
grupati faptele, fie ca le veti grupa dvs. insiv3, fie, daca tin
de un trecut mai indepartat, ele vor fi deja grupate, le-au
grupat altii.

Presupuneti ca prezentati spiritul vechilor germani;
veti apela la ,Germania” lui Tacitus [Nota 20]. Dar Tacitus a
fost un spirit chiar foarte subiectiv, el a grupat chiar foarte
mult lucrurile pe care le-a prezentat. Nu aveti voie sa
sperati ca o veti scoate altfel la capat, decat facand dvs.
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insiva o grupare subiectiva a faptelor sau preluand-o de la
altii.

Nu e nevoie decat sa va lamuriti asupra acestui lucru
cu ajutorul unor exemple. latd cateva exemple din
bibliografie.

Treitschke [Nota 21] a scris o ,Istorie germana a
secolului al XIX-lea” In mai multe volume. Ea a starnit
incantarea lui Herman Grimm, care era si el un observator
capabil; ea a starnit spaima multor apartenenti ai Antantei.
Dar, daca-l veti citi pe Treitschke, veti avea imediat
sentimentul ca tocmai calitatile lui au la baza un colorit
puternic subiectiv in gruparea faptelor. In istorie,
esentialul este sa ai o parere despre fortele si puterile care
mana istoria. Acum, la unul parerea este mai matura, la
celalalt mai putin maturd, iar acesta n-ar trebui sa aiba, de
fapt, nici o parere, pentru ca nu intelege nimic in legatura
cu fortele motrice ale istoriei. Celalalt, daca are niste pareri
subiective bune, va zugravi foarte bine progresul istoric.

Herman Grimm l-a zugravit pe Friedrich cel Mare, si
Macaulay [Nota 22] 1-a zugravit pe Friedrich cel Mare. Dar
Macaulay ne transmite o cu totul imagine a lui Friedrich cel
Mare. Herman Grimm si-a scris articolul chiar ca pe un fel
de recenzie a articolului lui Macaulay si a spus, pe baza
punctului sau de vedere: ,Friedrich cel Mare al lui
Macaulay, este o figurd intepatd de lord englez care
prizeazd tutun.” Deosebirea consta numai in faptul ca
Herman Grimm este un german al secolului al XIX-lea, iar
Macaulay un englez al secolului al XIX-lea. lar acela care 1si
da cu parerea asupra amandoura, drept un al treilea, ar fi,
de fapt, foarte meschin daca ar gasi ca o imagine e justa, iar
cealalta gresita.

Am putea alege, astfel, exemple mult mai radicale.
Multi dintre dvs. cunosc descrierea lui Martin Luther din
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cartile de istorie obisnuite. Faceti o data experienta de a
citi acelasi lucru in cartile catolice de istorie [Nota 23]; veti
face cunostinta cu un Luther pe care nu l-ati cunoscut pana
acum! Dupa ce veti fi citit, veti fi In Incurcatura, spunandu-
va ca deosebirea este alta decat aceea ce ar rezulta din
puncte de vedere diferite. Numai ca tocmai dascalimea
viitorului va trebui sa depaseasca asemenea puncte de
vedere, provenite din sanul elementului national sau
confesional. De aceea, trebuie sa ne straduim foarte mult,
pentru a face in asa fel incat dascalii sa fie oameni cu inima
si vederi largi, sa aiba o conceptie despre lume vast3,
cuprinzatoare. De aici se va deschide o perspectiva libera si
asupra faptelor istorice si noi le vom grupa in asa fel Incat
sa-i transmitem elevului misterele devenirii umane.

Daca vreti sa transmiteti elevilor dvs. ceva referitor la
civilizatia si cultura secolelor XI-XVII, veti descrie in primul
rand evenimentele care au dus la cruciade. Veti descrie
desfasurarea primei cruciade, a celei de-a doua, a celei de-a
treia. Felul cum, treptat, cruciadele s-au impotmolit si n-au
dus la ceea ce trebuia sa se realizeze prin ele. Veti descrie
spiritul ascetic care a strabatut in acea vreme o mare parte
a Europei; cum pretutindeni, prin laicizarea Bisericii, sau,
oricum, in legatura cu aceasta laicizare a Bisericii, au
aparut naturi umane de felul aceleia a lui Bernard de
Clairvaux, plin de o calda evlavie, de o evlavie care facea
asupra celor din jur impresia ca savarseste minuni. Veti
cauta sa faceti cunostinta dintr-un manual cu biografia
unor asemenea personalitati si sa le zugraviti in mod viu in
fata elevilor dvs. si veti incerca sa faceti sa se inalte acel
spirit viu din care s-au dezvoltat calatoriile, grandioase
pentru acea epocad, in Orient. Va trebui sa descrieti cum au
luat nastere pe atunci acele incursiuni sub influenta lui
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Pierre d'Amiens si a lui Walter von Habenichts; apoi
incursiunea lui Gottfried de Bouillon si a altor catorva.

Veti descrie apoi cum s-au pus in miscare aceste
incursiuni cu destinatia Orient si cum un numar urias de
oameni a pierit, adeseori inainte sa fi ajuns In Orient. Veti
putea descrie foarte bine unor baieti si fete de treisprezece,
paisprezece ani felul in care se aduna aceste grupuri de
oameni, cum se pun In miscare si cum se misca dezordonat
spre Orient, si cum multi oameni pier din cauza
imprejuradrilor nefavorabile, dar si din cauza trecerii lor pe
teritoriile unor popoare strdine.

Va trebui sa mai descrieti apoi cum cei care au ajuns
in Orient realizeaza pentru inceput foarte putin. Veti
descrie succesele lui Gottfried de Bouillon, dar apoi veti
arata cum apare o opozitie intre cruciatii care au participat
la cruciadele urmatoare si politica greceasca. Veti arata
cum popoarele grecesti sunt cuprinse de invidie in fata
faptelor savarsite de cruciati si veti arata opozitia dintre
ceea ce vor acestia si ceea ce au de gand grecii cu Orientul;
cum grecii, de fapt, vor sa implice interesele Orientului in
sfera propriilor lor interese, la fel cum cruciatii vor sa le
implice In sfera intereselor lor. V-as ruga sa descrieti in
modul cel mai sugestiv felul cum se naste opozitia dintre
greci si vointa cruciatilor.

Apoi, as fi de parere sa aratati ca In Orient cruciatii
combatanti se lupta intre ei, in loc sa se lupte cu popoarele
orientale din Asia apuseand; ca popoarele europene se
hartuiesc intre ele, si anume, francii si popoarele vecine cu
ei ajung sa se lupte, din cauza pretentiilor pe care le ridica
fata de ceea ce fusese cucerit. Cruciadele au luat nastere
dintr-un entuziasm inflacarat, numai ca spiritul dezbinarii
a pus stapanire pe cruciati, si pe urma s-a mai ivit si
opozitia dintre greci si cruciati.
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La toate acestea s-a adaugat opozitia, care s-a facut
din ce In ce mai mult simtitd, dintre Biserica si puterile
lumesti, tocmai In perioada cruciadelor. Si poate ca nu e
inutil sa-i facem deja pe copii sa devina putin constienti de
ceea ce este adevarat, dar a fost acoperit, in toate punctele
sale esentiale, de catre istoriografia tendentioasa. Gottfried
de Bouillon, conducatorul primei cruciade, avea, de fapt,
intentia sa cucereasca lerusalimul cu gandul de a ridica o
contrapondere in fata Romei. El si insotitorii sdi n-au spus
acest lucru celorlalti in mod public; dar ei purtau in inima
strigatul de lupta: ,lerusalimul fmpotriva Romei!” Ei si
spuneau: Sa facem sa se ridice Ierusalimul, pentru ca el sa
poatad deveni centrul Crestinismului, pentru ca Roma sa nu
mai fie ea acest centru. — Dvs. le veti comunica Intr-un mod
plin de tact copiilor aceasta dispozitie fundamentala a
primilor conducatori cruciati, acest lucru va fi important.

Ceea ce isi propusesera cruciatii erau sarcini mari si
erau mari si acele sarcini care au rezultat treptat pentru
cruciati din sanul conditiilor existente. Iar, cu timpul,
oamenii au devenit prea mici pentru a vedea, fara sa fie
afectati, cum aceste sarcini cad asupra lor. Aceasta a facut
ca printre cruciati sa izbucneascda, treptat, in cursul
luptelor celor mai violente, imoralitatea si purtarile rele.

Luati In mana un manual oarecare, pentru a situa
faptele, ca si cum ati ilustra ceva, in mersul general al
evenimentelor. Veti observa ca eu astazi, intr-adevar, cand
grupez, nu descriu in mod tendentios. Voi cduta si in
continuare sa descriu cele ce s-au petrecut in Europa intre
secolele XI-XVII numai din punctul de vedere al istoriei
culturii si civilizatiei.

Sa presupunem - aceasta este o ipotezd, dar uneori
ne putem lamuri tocmai cu ajutorul ipotezelor cu privire la
mersul istoriei —, sa presupunem ca francii ar fi cucerit
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Siria si ar fi Inaltat aici o dominatie francg, s-ar fi inteles cu
grecii, le-ar fi lasat grecilor spatiu liber si le-ar fi acordat
dominatia mai mult in partea anterioard a Asiei Mici. In
acest caz, s-ar fi Implinit ceea ce spun niste vechi traditii
grecesti, Africa de Nord s-ar fi grecizat. Ar fi fost creata o
contrapondere impotriva a ceea ce s-a Intamplat mai
tarziu. Grecii ar fi exercitat o dominatie asupra Africii de
Nord, francii - asupra Siriei. Astfel, ei n-ar fi ajuns toti la
conflict intre ei si n-ar fi pierdut din aceasta cauza
dominatia. Apoi, tocmai popoarele asiatice cele mai rele,
mongolii, mamelucii si osmanii turci, ar fi fost impiedicate
sa Inainteze. Din cauza imoralitatii si a faptului c3, in ultima
instantd, cruciatii n-au fost la inaltimea misiunii lor,
mongolii, mamelucii si osmanii s-au raspandit tocmai in
regiunile pe care cruciatii cautau sa le europenizeze. Si
vedem astfel ca marele entuziasm care a cuprins vaste
teritorii ale unor popoare si care a dus la formarea
cruciadelor a fost urmat de contralovitura din directia
opusd: inaintarea musulman-mongold, care infiinteaza
statele militare-despotice, ramanand multa vreme spaima
Europei si umbra intunecata a perioadei cruciadelor.

In timp ce zugraviti asemenea lucruri, procurandu-va
din diferite manuale imaginile de care aveti nevoie, dvs.
faceti sa se nasca In copiii insisi imagini din evolutia
culturii si civilizatiei, imagini care li se imprima pentru
totdeauna. Iar esentialul este tocmai ca omul sa primeasca
imagini la varsta copilariei. Ei vor primi imagini, la inceput,
prin descrierile sugestive. Daca veti reusi mai apoi sa
oferiti unele descrieri remarcabile ale unor lucrari de
pictura ale epocii, prezentandu-le si sub forma de opere
artistice, veti sprijini prin aceasta cuvantul rostit.

Asadar, pentru inceput, le-ati aratat copiilor ce
anume s-a intamplat in cadrul cruciadelor. I-ati facut pe
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copii sa preia in launtrul lor imagini ale acestor cruciade.
Acum, va fi bine sa prezentati pe langa imaginea-umbra a
spaimei mongolic-mahomedane, si reversul, binele care s-a
dezvoltat in aceasta perioada.

Incercati si descrieti in mod expresiv cum pelerinii
care au plecat in Orient au facut cunostinta cu multe
lucruri noi. Pe atunci, In Europa agricultura era cu multi
pasi ramasi in urmi. In Orient puteai cunoaste o
gospodarire mult mai buna a terenurilor agricole. Pelerinii
care s-au dus In Orient si s-au intors apoi In Europa — multi
s-au Intors in Europa — au adus cu ei o cunoastere largita a
practicii agricole si a avut loc, intr-adevar, un avant al
activitatii agricole de productie. Europenii datoreaza acest
avant experientelor pe care pelerinii le-au adus cu ei din
calatoriile lor In Orient.

Descrieti In mod atat de sugestiv, incat copiii sa vada
totul cu adevarat in fata ochilor, cum inainte de cruciade
graul si cerealele au crescut mai prost, ca erau mai scunde,
mai rare, nu atat de pline, si cum dupa cruciade au devenit
mai pline - toate acestea In imagini! Descrieti apoi cum
pelerinii au aflat cu adevarat si despre industria care era
prezenta pe atunci in Orient si pe care Europa inca n-o
avea. Occidentul era in multe privinte in urma Orientului.
Ceea ce s-a dezvoltat mai tarziu atat de frumos, ca
activitate industriala, In orasele Italiei si in orasele situate
mai In nord, s-a datorat cruciadelor. Cruciadelor li se
datoreaza mult si in ceea ce priveste arta. Asadar, puteti
face sa se nasca imagini ale progresului spiritual al culturii
si civilizatiei din aceasta epoca.

Dar le puteti descrie copiilor si le puteti spune:
,Vedeti, copii, europenii i-au cunoscut mai intai pe greci;
acestia s-au despartit de Roma deja din primul mileniu, dar
au ramas crestini. In toate tinuturile apusene s-a crezut ca
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nu poti fi deloc crestin daca nu-ti Inalti privirile spre papa
drept capul suprem al Bisericii.” Acum, aratati-le copiilor
cum cruciatii au aflat, spre marea lor surprindere si ca
invatatura pentru ei, ca exista si crestini care nu-1 recunosc
pe papa de la Roma. Aceasta disociere dintre latura
spirituald a crestinismului si organizarea lumeasca a
Bisericii era pe atunci ceva cu totul nou. Faceti-i pe copii sa
inteleaga acest lucru.

Pe urma, explicati-le faptul ca printre musulmani,
care erau niste cetateni ai Pamantului mai putin simpatici,
existau, totusi, si oameni nobili, generosi, viteji. Si astfel,
pelerinii au cunoscut si oameni care puteau fi viteji si
generosi chiar fara sa fie crestini. Se putea, deci, ca cineva
sa fie un om bun, viteaz, fara a fi crestin. Aceasta a fost o
invatatura importantd, pentru oamenii din acele vremuri,
care a fost adusa de cruciati in Europa.

Asadar, cruciatii si-au cucerit o Intreaga serie de
lucruri in Orient, pe care le-au adus in Europa, in folosul
culturii spirituale.

li facem pe copii si inteleagi: ,Vedeti, europenii nu
aveau nici macar stambd, nici macar nu aveau cuvantul
pentru aceasta; nu aveau nici museling; si acesta este un
cuvant oriental. Ei nu se puteau aseza, nu se puteau tolani
pe o sofa, caci de-abia cruciatii au adus cu ei sofaua, o data
cu cuvantul ,sofa”. Ei nu aveau nici saltea, si ,saltea” este
un cuvant oriental. Si bazarul intra in aceasta categorie, el,
care indica o cu totul altd mentalitate in ceea ce priveste
punerea la vedere a produselor, care face sa apara
expunerea In stil mare a produselor. Conform cu
mentalitatea lor, orientalii au ficut bazare in stil mare. In
Europa nu exista inainte nimic asemanator, inainte ca
europenii sa organizeze cruciadele. Nici chiar cuvantul
magazin nu e unul european, oricat de mult ar avea de-a
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face cu activitatea comerciala s.a.m.d. Europenii au preluat
de la orientali acest obicei de a deschide magazine din
cauza volumului mare al activitatii comerciale. - ,Ne putem
imagina”, le spunem copiilor, ,ce limitata era viata in
Europa, daca ei nu aveau nici macar magazine. Tot de la ei
vine si cuvantul ,arsenal”. Dar, vedeti, europenii au mai
invatat si altceva de la orientali, acest lucru 1-au adus cu ei
in cuvantul ,tarif’. A plati taxe, asa ceva popoarele
europene n-au cunoscut decat foarte putin pana in secolul
al XIII-lea. A plati taxe conform unui tarif, a plati tot felul de
dari, acest lucru a fost introdus in Europa de-abia cand
cruciatii au facut cunostinta cu el la orientali.

Asadar, vedem deja ca, sub influenta cruciadelor,
multe, foarte multe lucruri s-au schimbat in Europa. Din
ceea ce au vrut cruciatii, nu s-a implinit prea mult. In
schimb, s-au petrecut multe alte lucruri care au schimbat
fata Europei, prin ceea ce a fost preluat din Orient. Toate
acestea s-au unit apoi cu conceptia orientala despre stat,
caci statul s-a dezvoltat in Orient mult mai devreme decat
in Europa. In Europa, formatiunile administrative erau
mult mai labile Tnainte de cruciade, decat au fost dupa
acestea. Faptul ca mai tarziu vaste teritorii au fost
concentrate si subsumate unor viziuni statale, acest lucru
s-a intamplat, In cele din urma3, tot datorita cruciadelor.

Dar acum - eu pornesc intotdeauna de la premisa ca
suntem in fata unor copii care au varsta de care am vorbit
— le putem face cunostinta copiilor cu urmatorul lucru:
»Vedeti, copii, voi ati aflat mai inainte, din povestirile cu
continut istoric, ca odinioara romanii si-au extins
stapanirea. Pe atunci, in vremea cand romanii si-au extins
stapanirea, pe la inceputul erei crestine, Europa a devenit
sdaracd, tot mai saraca. Din ce cauza? Oamenii erau nevoiti
sa-si dea banii altor oameni. Europa Centrala va deveni
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acum iarasi saraca, deoarece trebuie sa-si dea altora banii.
Odinioara, europenii erau nevoiti sa-si dea banii asiaticilor.
Gramezile de bani se duceau spre granitele Imperiului
Roman. Datorita acestui lucru, s-a dezvoltat din ce in ce
mai mult economia naturala. Acesta este un lucru care s-ar
putea intampla din nou, oricat de trist ar fi, daca oamenii
nu vor face efortul de a se tnilta spre spiritual. In orice caz,
in cadrul acestei sardcii, aici s-a dezvoltat spiritul ascetic,
plin de daruire, al cruciadelor.

Acum 1ns3, prin cruciade, europenii au facut
cunostinta dincolo, in Asia, cu tot felul de lucruri noi, cu
productia industriala, cu agricultura. Si astfel au putut
produce, la randul lor, lucruri pe care sa le cumpere de la ei
asiaticii. Banii s-au intors la ei. Europa a devenit din ce in
ce mai bogata tocmai In perioada cruciadelor. Aceasta
imbogatire a Europei a avut loc datorita faptului ca ea si-a
sporit productia proprie. Aceasta este o alta consecinta.
Cruciadele sunt niste adevarate migratii ale popoarelor
spre Asia. Tnapoi, in Europa, au venit anumite cunostinte si
facultati. Numai prin acestea a devenit posibila inflorirea
Florentei si dezvoltarea ei de mai tarziu. Numai prin
aceasta a fost posibil sa apara figuri precum Dante si altii.”

Vedeti dvs., ar fi necesar sa facem in asa fel incat
descrierea realitatilor istorice sa fie strabatuta de
asemenea impulsuri. Daca in zilele noastre se spune ca ar
trebui sa ne ocupam mai mult de istoria culturii si
civilizatiei, oamenii cred ca trebuie sa faca descrierile cele
mai seci, felul cum un eveniment decurge dintr-altul. Dar,
de fapt, chiar pe aceste trepte scolare inferioare, realitatile
istorice ar trebui descrise in asa fel incat noi sa fim
prezenti in ele cu subiectivitatea noastra, sa dezvoltam
imagini, astfel incat epocile sa invie cu adevarat. Sa facem
sa Invie Europa cea saraca, acoperita doar de ogoare slab
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cultivate, unde nu existau orase, unde oamenii isi practicau
agricultura, care era insa una saracacioasa, sa aratam cum
tocmai din aceasta Europa saraca se naste entuziasmul fata
de cruciade, cum apoi acei oameni, totusi, nu fac fata
misiunii lor, cum ajung la dezbinare, cum imoralitatea se
raspandeste, cum ajung apoi ei insisi la dezbinare in
Europa. Cum nu se realizeazda tocmai ceea ce se
intentionase cu cruciadele, cum, dimpotriva, se creeaza un
teren prielnic pentru musulmani. Cum insa europeanul a
invatat mult in Orient, cum iau nastere orase, orase
infloritoare, iar In orase o bogata cultura spirituala. Dar si
cum incepe sa se dezvolte agricultura, cum ogoarele devin
mai fertile, cum industria infloreste, cum Iincepe sa
infloreasca si cultura spirituala.

Incercati si puneti in fata copiilor in imagini
sugestive toate aceste lucruri si sa le aratati ca inainte de
cruciade oamenii nu se tolaneau pe sofale, ca pe atunci
filistinismul nu se putea face simtit in familii, pe sofalele
din camerele de oaspeti. Daca veti cauta sa descrieti in mod
sugestiv aceasta istorie, veti oferi o istorie mai adevarata.
Aratati-le cum Europa a devenit saraca pana in epoca
economiei naturale si cum ea a devenit iarasi bogata,
datorita lucrurilor pe care oamenii le-au invatat. Aceste
descrieri vor da viata modului de a prezenta istoria!

in zilele noastre esti intrebat adeseori: Ce sa citim, ce
manual de istorie este cel mai bun? — Nu putem spune
decat ca: la urma urmelor, oricare este cel mai bun si
oricare este cel mai rau; este, desigur, indiferent ce autor
istoric luam in mana. Nu cititi ceea ce sta scris in randurile
cartii, ci ceea ce este cuprins printre randuri. Cautati sa va
lasati inspirati, pe baza de presimtire, in cunoasterea
adevaratei desfasurari a evenimentelor. Cautati sa
dezvoltati in dvs. un simt fundamental care sa va spuna ce
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este o descriere istorica. Din modul de prezentare va veti
putea da seama care istoric a patruns In realitatea
lucrurilor si care nu a facut acest lucru.

Veti citi una sau alta la Ranke [Nota 24]. Daca veti
patrunde ceea ce ati citit la Ranke cu ceea ce facem sa
traiasca in noi din spiritul realitatii, dvs. veti spune: Ranke
e foarte harnic, totusi, el descrie caracterele de parca ar fi
numai umbre. Putem cauta oriunde; acestia nu sunt
oameni din carne si sange. Si dvs. puteti spune: Eu nu
vreau sa mi se prezinte istoria doar ca un joc de umbre.

Unul dintre cursanti da sfatul de a se apela la
Lamprecht.

Rudolf Steiner: Dar aici putem avea, fara Indoial3,
sentimentul ca Lamprecht [Nota 25] prezinta istoria
culturii si civilizatiei, descriind nu oameni, ci niste figuri de
carton vopsit, numai ca le vopseste cu niste culori cat mai
saturate. Acestia nu sunt oameni; arata ca niste oameni in
carne si oase, dar nu sunt decat figuri facute din carton
vopsit. Aici trebuie sa spunem, cu siguranta: Poate ca
Treitschke o fi tendentios, totusi, personalitdtile zugravite
de Treitschke stau pe picioarele lor! El ii pune pe oameni
cu amandoua picioarele pe pamant si ei sunt facuti din
carne si sange. Ei nu sunt figuri de carton, ca cei din
manualul lui Lamprecht si nu sunt niste simple umbre, ca
la Ranke. Din pacate, nu avem de la Treitschke decat istoria
secolului al XIX-lea.

Daca vreti sa va dezvoltati un simt pentru sesizarea
unui mod cu adevarat bun de a scrie istoria si a spiritului
unui om care povesteste istoria, cititi-l pe Tacitus. Daca-1
veti citi pe Tacitus, atunci totul va deveni absolut viu pana
la ultimul cuvant, si Europa si oamenii si grupurile de
oameni pe care-i descrie Tacitus ni se vor infatisa, daca
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lasati ca totul sa actioneze asupra simtului realitatii pe
care-l aveti, ca viata insasi! Pornind de aici, cautati sa aflati
cum ne transpunem intr-un alt mod de a descrie realitatile
istorice.

Oricum, ceva cu totul perimat nu putem citi, altfel,
inflacaratul Rottek [Nota 26] ar mai fi inca ceva foarte bun.
Dar el e perimat, nu numai in ceea ce priveste faptele, ci si
in ceea ce priveste mentalitatea. Caci el priveste cu
sfintenie Constitutia de atunci din Baden si liberalismul, el
le implica si in interpretarea vietii din vechea Persie, din
Egiptul sau din Grecia antica. Dar el face totul cu multa
inflacarare, astfel incat n-am putea decat sa dorim ca si in
epoca noastra sa existe istorici ca Rottek.

Daca incercati sa cititi descrierile uzuale si faceti
efortul de a va indrepta atentia spre ceea ce acolo este
adeseori omis, veti ajunge sa puteti pune in fata copiilor
niste tablouri vii ale dezvoltarii istorice din secolele XI-
XVIL Si veti omite, la randul dvs., multe dintre lucrurile
care se povestesc despre Friedrich Barbarossa, despre
Richard Inimd de Leu, despre Friedrich al Il-lea. Unele
lucruri sunt, desigur, interesante, dar nu prea importante
pentru cunoasterea reald a istoriei. Mult mai important
este sa le facem cunoscute copiilor marile impulsuri ale
istoriel.

Acum ne vom ocupa de sarcina pe care ne-am
propus-o, de felul cum am trata o clasa in care un numar de
elevi sau eleve manifesta o simpatie exaltata fata de dascal
sau de dascalita.

Simpatiile exaltate cu adevarat periculoase incep, de
fapt, abia pe la doisprezece-treisprezece ani. Ceea ce
depaseste in aceasta privinta varsta scolara, este, fara
indoiala, un caz grav. Inainte de acest moment, in
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asemenea situatii e deosebit de important sa nu luam totul
foarte In serios si sa stim ca multe vor trece iardsi, cu
siguranta.

Urmeaza o discutie in cadrul careia multi participanti
isi exprima parerea referitor la aceasta tema.

Rudolf Steiner: Consider ca blamarea deschisa in fata
clasei este o sabie cu doua taisuri foarte ascutite, pentru ca
doare prea tare si-l1 smulge pe elev din contextul clasei.
Foarte greu se restabileste legatura unor asemenea copii
pe care i-am blamat cu restul clasei. De obicei, copiii
reusesc sa-si impuna vointa de a fi retrasi din scoala.

F. aminteste, printre alte lucruri pe care dascalul le
poate face, si rugaciunea.
Rudolf Steiner: Foarte adevarat!

F.: trebuie sa vorbim cu copilul respectiv si sa-i
abatem simpatia in alta directie.

Rudolf Steiner sintetizeaza: Principiile sunt juste, e
just sa abatem in alta directie puterea de a se entuziasma,
puterea de daruire.

Numai ca nu veti realiza mult daca stati mult de
vorba cu acesti copii, pentru ca lor aceasta le-ar conveni de
minune. Dat fiind faptul ca aceasta simpatie exaltata are la
baza intr-o mult mai larga masura sentimente si pasiuni,
nu reprezentdri, va fi extraordinar de greu sa actionam in
mod eficient impotriva ei daca venim In intampinarea
pasiunii prin intalniri frecvente.

E adevarat ca simpatia exaltata provine din
entuziasm si dintr-o putere de daruire ajunse pe fagasuri
gresite. La copiii inzestrati intra in considerare mai mult

97



puterea de entuziasmare, la cei slabi, mai putin dotati,
puterea de daruire.

Lucrul in sine nu e atat de important, dar el devine
important din cauza urmarilor sale asupra participarii la
activitatea scolara, deoarece atunci cdnd nutresc o
asemenea simpatie, copiii invata mai putin.

O simpatie exaltata generald, a tuturor copiilor, nu e
prea primejdioasa, ea nu dureaza mult, trece foarte repede.
In sanul clasei apar asteptiri care nu se implinesc. Aceasta
duce la dezamagiri si apoi se vindeca de la sine. Aici poate
avea un efect foarte bun si o povestire umoristica
prezentata in fata Intregii clase. Pericolul apare abia atunci
cand grupuri de elevi incep sa nutreasca o asemenea
simpatie exaltata.

A fost necesar sa reflectam la intreaga problemg,
pentru ca ea poate juca un rol mai mult sau mai putin
important in activitatea scolara practica. Exaltarea in sine
nu e chiar lucrul cel mai rau, dar o exaltare nesanatoasa il
slabeste pe om. Din cauza ei, copiii devin delasatori si
letargici. Este vorba wuneori de stari de slabiciune
ingrijoratoare ale copiilor.

Lucrurile stau pe muchie de cutit, pentru ca, daca se
iau masurile cuvenite, simpatia se poate preschimba in
contrariul ei, in ura.

Este, de asemenea, foarte bine sa spunem: Te-ai
incalzit prea tare, du-te pentru cinci minute afara - si asa
mai departe. in general, Intr-un asemenea caz, esentialul
este sa individualizam, nu numai in ceea ce-i priveste pe
copii, ci si In ceea ce priveste modul de a-i trata. Trebuie sa
ne folosim de toate mijloacele care, la o examinare
sanatoasa a situatiei, credem ca ne pot fi de ajutor.

Dar de un lucru ar trebui sa avem mare grija, si
anume ca elevii respectivi sa nu-si dea seama ca noi stim
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de simpatia lor exaltata. Ar trebui sa desfasuram o
adevdrata arta In a-i face sa creada ca noi n-am observat
nimic. Chiar In ceea ce priveste masurile pe care le luam,
copilul ar trebui sa creada ca aceste lucruri le-am face
oricum.

Sa presupunem ca un numar de copii nutreste o
simpatie exaltata fata de un dascal care, acasa, are el Insusi
patru, cinci, sase copii. El are la dispozitie leacul cel mai
simplu: 1i invitd, de pilda, pe copiii respectivi la o plimbare
si-i aduce cu el si pe propriii sdi copii. Asa ceva va fi de
mare ajutor. Dar copiii nu trebuie sa-si dea seama in ce
scop i-a invitat. De asemenea lucruri concrete ar trebui sa
ne folosim din plin.

Esentialul, intr-un asemenea, caz este doar sa ne
comportam noi insine corect si sa nu-i tratdm pe copii
respectivi altfel decat pe ceilalti. Sa avem o grija
minutioasa de a ne purta corect. Sa nu ne lasam atinsi de o
asemenea simpatie exaltata; si atunci, dupa un timp, ea
trece! Ramane Insa ceva care trebuie sa ne dea de gandit, si
anume faptul ca in locul simpatiei exaltate apare o anumita
antipatie. Pe aceasta o putem diminua daca nu ne tradam
absolut deloc. Nu le dam ocazia sa observe ca stim ceva, si
atunci ura nu va fi atat de mare ca in cazul in care-i
admonestdam prea tare sau ii blamam in fata clasei.
Povestim o scurta istorioara in care aceasta situatie apare
ca fiind caraghioasa. Dar trebuie sa cream aparenta ca o
povestim din intamplare. Nu putem scapa de consecinta ca
pe urma ia nastere o anumita antipatie. Daca vom lucra ani
de zile cu copiii, ne vom putea castiga iarasi o simpatie
normala.

Nu putem impiedica nici aparitia celei de a doua
consecinte, si anume ca, atunci cand exaltarea ia o forma
ingrijoratoare, copiii sunt slabiti ulterior prin aceasta.
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Dupa ce totul a trecut, noi trebuie sa-i ajutam sa
depaseasca aceasta slabiciune. E terapia cea mai buna la
care putem recurge. Toate celelalte mijloace: Du-te pentru
cinci minute afard, plimbare, s.a.m.d. — pot fi folosite; dar
trebuie sa ne situam Intotdeauna pe pozitia ignorarii
sanatoase a situatiei. Copilul va fi intru catva slabit; ceea ce
dascalul Insusi poate face este sa-1 ajute pe urma cu multa
dragoste.

In cazul in care situatia devine foarte ingrijoritoare,
dascdlul, dat fiind faptul ca el insusi este obiectul, nu va
putea face prea mult si atunci trebuie chemati In ajutor alti
sfatuitori.

O sarcina cu un continut mai mult didactic si mult mai
putin educativ: Fiecare sa-si imagineze ca un numar de
copii din clasa lui nu prea tine pasul intr-o privinta
oarecare, la socotit, de pilda, la limbi straine, la cunostinte
despre natur3, la gimnastici sau la euritmie. In cel fel ati
incerca sa veniti in Intdmpinarea unei asemenea calamitati
printr-un mod special de a trata facultatile umane ale unor
asemenea copii, daca ea apare la varsta scolii primare
timpurii? Cum le-ati acorda ajutor si prin intermediul
celorlalte materii?
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A OPTA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 29 august 1919
Exercitii de vorbire:

In den unermefslich weiten In nemdsurate vaste spatii,
Rdumen, In neincheiate timpuri

In den endenlosen Zeiten, In a’ sufletului omenesc

In der Menschenseele Tiefen, adancuri

In der Weltenoffenbarung: Intr-a lumii revelare:
Suche des grofden Rdtsels Cauta a marii taine

Losung rezolvare.

Rudolf Steiner: Versurile sunt in asa fel facute, Incat
primele patru suna ca o asteptare, iar ultimul este
implinirea celorlalte patru.

Nu rostiti diftongii ei ca pe ai!

Acum, ne intoarcem la celalalt exercitiu de vorbire:

Protzig preist

Bdder briinstig

Polternd putzig

Bieder bastelnd

Puder patzend

Bergig briistend

Din acest exercitiu puteti invata foarte mult. Acum sa
repetam propozitia:

Dafs er dir log uns darf es nicht loben.

Acum, ceva asemanator, dar aici apare o nuanta in
directia elementului afectiv. Sunt patru versuri asupra
cdarora as vrea sa va atrag atentia.

Dupa aceea am sa vi le dictez. Elementul afectiv
trebuie sa se exprime mai mult in primul vers:

Lalle Lieder lieblich

Lipplicher Laffe
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Lappiger lumpiger

Laichiger Lurch.

Imaginati-va, asadar, ca aveti in fata dvs. un broscoi
verde care va priveste cu gura deschisa, cu buzele putin
incordate, si va adresati lui cu ultimele trei versuri. Dar in
primul vers va asteptati de la el sa ,gangureasca niste
cantece dragalase”.

Acest prim vers trebuie sa i-l1 spuneti Intr-un mod
oarecum afectiv-umoristic, ca si cum va asteptati ca el sa
faca acest lucru.

Si acum, Inca o bucata de lectura in proza, o fabula de
Lessing:

Stejarul

Turbatul vant din nord isi dovedise puterea intr-o
noapte furtunoasd, luptdndu-se cu un stejar maiestuos.
Acum, acesta era dobordt la pdmdnt si o multime de tufisuri
scunde zdceau sub el zdrobite. O vulpe care-si avea vizuina
nu departe de acolo, I-a vazut a doua zi dimineata.

»Ce copac!” a strigat ea. ,N-as fi crezut niciodatd cd e
atat de mare!”

In ce constd morala fabulei?

T. In faptul cd abia la moartea unui om ne dim seama
cat a fost el de mare.

H.: In faptul ci un om mic isi d4 seama cine era unul
mare abia dupa ce acesta s-a prabusit.

Rudolf Steiner: Dar de ce este folosita tocmai vulpea,
care e sireata?

H.: Pentru ca siretenia vulpii nu se poate apropia de
maretia copacului.

Rudolf Steiner: In ce propozitie credeti ci se afld
morala fabulei cu privire la siretenia vulpii? - ,N-as fi
crezut niciodatd cd e atdt de mare!”
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Pur si simplu, ea nu-si inaltase niciodata privirile spre
copac. 1l privise intotdeauna in partea de jos, se plimbase
doar jos in jurul lui, si atunci copacul ocupase un spatiu
restrans. Vulpea, in pofida sireteniei sale, vazuse doar ceea
ce se vede de jos din maretia lui.

Va atrag atentia asupra urmatorului lucru: fabulele,
care-si desfasoara actiunea in lumea lor, intr-o lume de
fabul3, pot fi citite intr-o maniera realistd, dar niciodata nu
e voie sa citim 1n acest fel poeziile.

Acum, dupa invitatia pe care v-am adresat-o ieri,
ajungem la ceva foarte important, si anume la discutarea
masurilor care trebuie sa fie luate atunci cand observam ca
un grup de elevi este mai putin inzestrat pentru o materie
sau alta sau pentru un aspect sau altul al materialului de
predat, iar un alt grup de elevi este mai inzestrat in acea
privinta. Si eu va voi ruga acest lucru: Alegeti-va pentru
intreaga perioada de la 7 pana la 15 ani aspectul asupra
caruia vreti sa va indreptati in principal atentia, in
gandurile dvs., cu privire la grupul acelor elevi care nu sunt
in stare sa invete cum trebuie cititul sau scrisul, sau
cunostintele despre natura, sau socotitul sau geometria sau
cantul, si ganditi-va apoi in ce fel v-ati comporta, in clasa
sau In general, fatd de copii, cum v-ati comporta pe
moment si in decursul timpului, pentru a echilibra situatia.

Mai multi participanti la seminar fac expuneri mai
lungi pe aceasta tema.

Rudolf Steiner: Fenomenele cu care avem aici de-a
face pot fi cauzate in parte de o neilnzestrare generala a
unor copii. Dar ele pot avea drept cauza si o neinzestrare
speciald, specificd. Avem elevi care poate ca sunt
extraordinar de bine dotati pentru citit si scris, dar care,
imediat ce ajung la socotit, se dovedesc neinzestrati pentru
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aceasta activitate. Avem apoi elevi la care lucrurile mai
merg de bine, de rau, In ceea ce priveste socotitul, dar in
momentul in care Incepem sa apelam la puterea lor de
judecata, cand ar fi cazul sa inteleaga asa cum trebuie
cunostintele despre naturd, nu mai progreseaza. Apoi,
exista copii care nu se pot apropia de istorie. Aceste
neinzestrari specifice sunt un lucru important de care
trebuie sa tinem bine seama.

Poate ar fi bine sa tratati aceste neinzestrari in felul
urmator: Daca observati c3, in general, un copil e de la bun
inceput neinzestrat pentru citit si scris, veti face foarte
bine, eventual, daca veti lua legatura cu parintii si-i veti
ruga sa le dea copiilor cat mai putine mancaruri cu oua si
cat mai putine fainoase. Restul poate sa ramana, in linii
mari, asa cum este. Dacd parintii asculta acest sfat si-I
hranesc bine pe copil, cu toate ca i se sustrag o parte din
alimente, s-ar putea ca pentru o vreme sa-l punem la
regimul cu foarte putina carne si cu multe legume si frunze.
Vom observa atunci ca, datoritd acestei schimbari in ceea
ce priveste alimentatia, copilul cunoaste o ameliorare a
facultatilor sale. Folositi-va de aceasta situatie. Dati-i mult
de lucru copilului tocmai la inceput, asadar, atunci cand
incepeti sa-i schimbati regimul alimentar.

Daca observati ca simpla schimbare a regimului
alimentar nu ajuta prea mult, cautati sa-1 puneti pe copil
pentru o perioada foarte scurta — opt zile, sa zicem —, dupa
ce am luat legatura cu parintii, sa invete pe stomacul gol
sau cu un minimum de mancare in stomac, pana la
terminarea cursurilor de dinainte de masa sau cel putin
pand dupa primele ore de dimineatd, in perioada cand
invata scrisul si cititul. Acest procedeu nu trebuie aplicat
prea multa vreme, ci faceti sa alterneze asemenea perioade
cu unele de alimentatie normala. Folositi insa bine timpul
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in care copilul va scoate la iveala facultati scolare noi -
facultati mai puternice si o mai mare receptivitate. Daca
repetati o asemenea cura alimentara de mai multe ori in
cursul unui an, veti constata ca Inzestrarea unui copil mai
mult sau mai putin mic - e vorba de primii ani de scoala -
se amelioreaza intru catva. Va rog sa tineti foarte mult
seama de acest lucru .

Si, In general, va rog sa tineti seama de faptul ca o
hranire nesandtoasa In primii ani ai copilariei, spre care
sunt inclinati unii parinti, contribuie, mai ales in cazul
copiilor flegmatici sau sanguinici, la diminuarea facultatilor
lor. Vesnica supraalimentare a copiilor — acum lucrurile
stau putin altfel, totusi, trebuie sa stim ce se Intdmpla -,
indoparea copiilor cu mancaruri pe baza de oua si fainoase
ii face pe copiii din primele clase sa nu aiba chef deloc
pentru Invatat si sa fie si lipsiti de facultatile necesare.

Se pune intrebarea despre cum stau lucrurile cu
consumul de cacao.

Rudolf Steiner: Dar de ce sa consume copiii cacao?
Acest lucru nu e deloc necesar, daca nu cumva e nevoie de
cacao pentru reglementarea digestiei. Uneori e nevoie de
asa ceva, pentru reglementarea digestiei. La copiii care au
o digestie prea rapidd, e mai bine sa folosim cacao decat
alte remedii, dar daca nu e vorba de asa ceva, un copil nu
trebuie si primeascd absolut deloc asemenea lucruri. In
zilele noastre, li se dau copiilor multe lucruri care nu le
folosesc la nimic.

Putem face in acest domeniu observatii ciudate. Pe
cand eram institutor, in anii ‘80, exista un copilas; n-a fost
posibil sa educ eu copilul, mie mi-au fost dati spre instruire
doar cei mai mari. El le era un mic verisor. Era, de fapt, un
copil dragut, cuminte, cu idei bune. Ar fi putut deveni
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candva un elev Inzestrat. Am fost adeseori de fata si am
putut vedea ca era glumet si inzestrat. Era abia un pusti,
abia Implinise doi ani, cand, o data la masda, a spus
urmatorul lucru; el avea doua galusti mici, si era deja atat
de istet, incat atunci cand i s-a spus: ,Hans, tu ai deja doua
galusti”, el a raspuns: ,lar a treia vine imediat.” Asa ceva a
spus pustiul.

Pe urmag, lui 1i placea foarte mult sa injure. Eu nu
gaseam cd e prea rau daca un copil de varsta lui se
racoreste injurand. Mai tarziu, el se potoleste. Deci, isi
formase obiceiul de a ma injura tocmai pe mine, In mod
special. O data, cand am intrat pe usa — acum era ceva mai
mare —, el mi s-a pus de-a curmezisul. Nu i-a venit in minte
nici o injuratura care sa fie destul de tare, de aceea a spus:
,Vin doi magari!” Asadar, el era foarte spiritual, nu-i asa?

Dar era un copil palid, nu avea pofta de mancare si
era cam slab. La sfatul unui medic, de altfel excelent, la
fiecare masa i s-a dat din aceasta cauza cate un paharut de
vin rosu. Eu nu avem nici o responsabilitate si, de
asemenea, nici o influenta asupra acestei masuri educativ-
igienice bizare, dar eram ingrijorat in sinea mea. Pe urma,
l-am revazut dupa ce implinise treizeci si doi, treizeci si trei
de ani - un om ingrozitor de nervos! Am intrebat, o data
cand nu era de fata, cum a fost ca scolar. Ei bine, acest om
care dadea mereu din maini, care pe la treizeci de ani era
deja foarte nervos, era o dovada vie a raului foarte mare pe
care-l provocase paharutul de vin rosu primit la masa.
Fusese un copil inzestrat, caci un copil care spune: ,Vin doi
magari!”, e Inzestrat.

,Era obraznic”, striga doamna dr. Steiner.

Rudolf Steiner: De obraznicie putem face abstractie
aici. Ce precedente avem? E uimitor. El nu gaseste nici un
cuvant destul de tare, si atunci cheama intr-ajutor
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cantitatea. Este o Inzestrare extraordinar de mare. Ei bine,
el a devenit un scolar slab si n-a vrut sa invete cum trebuie.
Asadar, aceasta metoda educativa, vinul, il daramase
complet deja la sapte ani.

Acesta e un lucru pe care as vrea sa vi-1 leg de suflet
la Inceputul discutiei noastre de astazi, faptul ca nu este
neesential, in ceea ce priveste Inzestrarea copiilor, sa avem
grija de regimul lor alimentar. Dar va rog sa aveti grija in
special sa nu sufere prejudicii digestia copilului. De aceea,
daca va atrage atentia ceva in privinta inzestrarii copilului,
trebuie sa va informati de la parinti, pe o cale plina de tact,
daca elevul are un proces digestiv normal. Cautati sa-i
determinati sa faca tot ceea ce le sta in putinta ca sa-l
reglementeze.

T. se refera la copiii neinzestrati In ceea ce priveste
socotitul.

Rudolf Steiner: Daca descoperiti copii mai slab
inzestrati pentru socotit, veti face bine procedand in felul
urmator: de regula, ceilalti copii vor avea doua ore de
gimnastica pe sdptamang, adica o ora de euritmie si o ora
de gimnastica. Adunati-i impreuna pe acesti copii care nu
stiu sa socoteasca bine si puneti-i sa faca o ora de euritmie
sau de gimnastica sau o jumatate de ora. Nu e nevoie sa va
incarcati mai mult programul pentru a face asta; alaturati-i
altor grupe care tocmai fac asemenea exercitii. Trebuie sa
avem grija ca tocmai prin exercitiile de gimnastica si de
euritmie sa fie stimulate facultatile unor asemenea copii.

Ii puneti si faci pentru inceput exercitii cu bagheta
metalica. Se ia bagheta In maini: in fata 1, 2, 3; in spate 1, 2,
3, 4. Asadar, copilul trebuie sa duca bagheta in fata si in
spate. El trebuie sa se straduiasca sa faca in asa fel incat la
3 sa duca bagheta in spate. — La aceasta se adauga pasii: 3

107



pasi inainte, 5 pasi inapoi, 3 pasi Inainte, 4 pasi inapoi, 5
pasi Inainte, 3 pasi inapoi s.a.m.d. — Cautati sa implicati in
miscdrile de gimnastica ale copilului, si poate si in cele
euritmice, numarul, astfel incat el sa fie nevoit sa numere
atunci cand se miscd. Veti vedea ca acest procedeu da
rezultate. Eu am facut in repetate randuri asa ceva cu
copiii.

Va intreb acum: De ce da rezultatele acest procedeu?
Dupa cele ce ati invatat deja, va puteti imagina de ce.

T.: Miscarile euritmice pot fi un bun mijloc pentru
predarea geometriei.

Rudolf Steiner: Dar eu nu m-am referit la predarea
geometriei. Ceea ce am spus se referea la socotit, pentru ca
la baza socotitului se afla miscarea impulsionata de vointa,
simtul miscarii. Daca-l facem sa intre in activitate,
stimulam aceasta facultate. Scoatem la suprafata din
subconstient ceva care, la un asemenea copil, nu vrea sa
iasd la suprafatid. In general, prin exercitii bazate pe
miscare putem stimula facultatile care lipsesc in ceea ce
priveste socotitul si geometria. Pentru invatarea
geometriei, vom putea face foarte mult prin niste exercitii
de euritmie bine gandite. De asemenea, prin exercitii cu
bagheta metalica.

N.: Daca avem de-a face cu dificultati de pronuntare,
trebuie sa reflectam la legatura dintre vorbire si muzica.

Rudolf Steiner: Majoritatea cazurilor de pronuntie
defectuoasa se bazeaza pe acest lucru, pe faptul ca elevii nu
aud cum trebuie.
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N.: La orele de geografie, elevul sanguinic nu va putea
tine pasul cu ceilalti, el are reprezentari confuze. Eu as
recomanda aici desenul, motive de pe harta.

Rudolf Steiner: Daca geografia ar fi predata intr-un
mod foarte viu, daca se arata prin prezentari grafice tarile,
repartizarea vegetatiei pe tari, repartizarea produselor
solului pe tari, daca vom da predarii, asadar, o astfel de
forma vie, expresiva, atunci vom observa tocmai aici ca nu
vom Intilni o confuzie generald la elevi. Prin aceasta,
putem usor lupta impotriva unei confuzii generale. Daca
mai dam viata orei si prin faptul ca Incercam, tocmai in
cazul geografiei, sa descriem mai Intai tara, apoi o
desenam, 1i punem pe elevi s-0o deseneze la tabld, sa
insemneze raurile, muntii, repartizarea vegetatiei, a
padurilor si pajistilor si citim apoi cu clasa niste descrieri
de calatorie, vom vedea atunci ca vom gasi, de regulg,
foarte putini elevi neinzestrati pentru geografie, ba chiar ca
putem folosi geografia pentru a-i face pe elevi sa devina
vioi si pentru a stimula si alte facultiti. Intr-adevir, daca
putem face In asa fel incat geografia sa devina interesanta,
vom observa ca vom trezi In elevi si alte facultati.

G.: Eu m-am gandit la clasele I-III. In caz de lenevie,
eu as folosi severitatea si as cauta sa trezesc ambitia
pozitiva. Uneori trebuie sa-i atragem atentia copilului
asupra faptului ca poate va trebui sa repete clasa. Si aici
trebuie trezite zelul si ambitia pozitiva.

Rudolf Steiner: Eu n-as recomanda prea mult sa se
apeleze la ambitie. Ambitia n-ar prea trebui treziti. In
primii ani de scoala se pot folosi foarte bine lucruri de felul
celor pe care dvs. le recomandati, dar fara o accentuare
prea puternica a ambitiei, altfel va trebui sa eliminam tot
prin educatie aceasta ambitie, pe care noi am educat-o la
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copil. Dar e necesar sa se tind seama - trebuie sa spun
acest lucru mereu si mereu - de regimul alimentar.

Poate va trebui ca prietenii care vor mai vorbi acum
despre aceste lucruri sa aiba in vedere faptul ca exista
numerosi copii care mai tarziu In viata nu au nici un simt
pentru a intelege cum trebuie obiectele din natura si
pentru a le distinge. Unii elevi il pot aduce la exasperare pe
dascal din cauza ca nu pot distinge printre minerale ce este
un malachit sau o blendd, sau nici macar ce este un
smaragd; care, deci, n-au absolut nici un simt pentru a
intelege obiectele din natura si pentru a le recunoaste. Asa
stau lucrurile cu ei si In ceea ce priveste plantele, ba chiar
si animalele. Si de acest lucru va rog sa tineti seama.

A.: Ma gandisem c3, la copiii cei mai mici, unele grupe
raman in urma cu socotitul. De aceea, mie Imi place cel mai
mult sa fac asta cu ajutorul degetelor, al bucatelelor de
hartie, cu bile sau cu nasturi. Se poate face si o invatare ,pe
sectii”, fara ca elevii sa stie, 1i Impartim in grupe, copii
inzestrati si copii slabi. Ne ocupam apoi in mod special de
cei slabi, pentru ca cei inzestrati sa nu fie tinuti pe loc din
cauza lor.

Rudolf Steiner: Newton, Helmholtz, Julius Robert
Mayer, ar fi fost asezati intotdeauna, intr-un asemenea caz,
intre copiii slabi.

A.: Asta nu face nimic.

Rudolf Steiner: Sigur, nu face nimic. Pana si Schiller ar
fi fost asezat intre copiii slabi. Conform cu certificatul de
capacitati scolare, Robert Hamerling a primit la toate
materiile note bune, in afara de compunere. De obicei, la
aceasta materie avea note sub media normala.

Despre felul cum putem ajuta prin euritmie s-a vorbit
deja. — Domnisoara F. ne va spune acum in ce fel poate
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ajuta, dupa parerea ei, euritmia, atunci cand copiii se arata
rebeli fata de aceasta. Caci si copiii rebeli trebuie sa faca
euritmie.

F.: M-am gandit ca melancolicii vor manifesta prea
putin interes pentru exercitiile ritmice, pentru exercitiile
cu bagheta metalica, pentru exercitiile la care se bate
tactul, asadar, pentru toate exercitiile care cer sa ne
folosim trupul fara a fi complexati. Ei prefera mai degraba
sa priveasca In launtrul lor si obosesc usor, din cauza
constitutiei lor corporale. Am putea face in asa fel Incat,
atunci cand ceilalti fac exercitii cu bagheta metalica, acesti
copii sa-i acompanieze prin cant vocal sau sa rosteasca
versuri in tact. In acest fel, ei vor fi antrenati in ritm fara
efort corporal. Dar se mai poate si ca ei sd nu agreeze
aceste exercitii pentru ca au tendinta de a nu se transpune
niciodatd cu adevarat in ceea ce fac, ci de a raméne cu o
parte a fiintei lor in interior. In acest caz, ar trebui sa-i
punem sa sard pe sunetele muzicale, pentru ca acestea il
angajeaza, de fapt, pe omul intreg. Si, in acelasi timp, sunt
ceva obiectiv.

Dascalul nu are voie sa nutreasca sentimentul ca un
copil e incapabil de un lucru. El trebuie sa nutreasca gandul
ca intreaga euritmie exista deja in copil. Siguranta lui s-ar
transfera asupra copilului.

Rudolf Steiner: Toate aceste procedee sunt foarte
bune. Am mai putea recomanda, in cazul copiilor care nu se
apropie usor de euritmie, sa le trezim o bucurie deosebita
legata de euritmie prin faptul ca nu doar le dam
posibilitatea sa priveasca mult din afara, la altii, gesturile
euritmice, ci si incercam sa ,fotografiem” diferite pozitii.
Acestea ar trebui simplificate, astfel incat sa le oferim
copiilor imagini vizuale ale formelor si miscarilor
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euritmice pe care le executd omul insusi. Asemenea
imagini vizuale ale pozitiillor si formelor euritmice se
imprima si inflacareaza facultatile euritmice. Din acest
motiv am rugat-o pe d-ra W. sa realizeze asemenea imagini
[Nota 27], prin care eu nu inteleg simple redari ale unor
pozitii euritmice, ci transpuneri ale acestora in forme de
miscare simple, schematice, care au un efect artistic.
Acestea ar putea fi apoi folosite ca sa le aratam copiilor
frumusetea liniei. Veti observa atunci — ceea ce este un fapt
psihologic extraordinar de interesant — ca elevul are
prilejul sa perceapa frumusetea liniei pe care o creeaza el
insusi prin euritmie, fara a deveni vanitos si cochet. Pe
cand altfel, daca e atent la ceea ce face el Insusi, cu usurinta
va deveni vanitos; tocmai la euritmie acest lucru va putea fi
evitat. De aceea, In euritmie trebuie incercat un paralelism
cu perceperea liniei euritmice, care poate fi folosit la
intensificarea sentimentului de sine, fara a trezi vanitatea
si cochetaria.

M. povesteste in ce fel le-ar explica el copiilor
dinamul.

El ar cduta sa scoatd In evidenta pretutindeni
lucrurile din care rezulta fenomenul de baza.

Rudolf Steiner: Acesta este un principiu foarte
important, el poate fi aplicat si la alte materii. Este un
principiu foarte bun de predare, dar el e bun, la orele de
fizica, as zice, pentru toti elevii. El nu se refera direct la
intrebarea: ,Ce facem cu elevii slabi?” Caci elevii slabi la
fizica va vor opune oarecare rezistenta si in cazul unui
asemenea proces, mai ales fetele.
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O.: De vreme ce alimentatia joaca un rol foarte
important, 1-as ruga pe dl. dr. Steiner sa ne spuna ceva in
legatura cu actiunea diferitelor alimente asupra corpului.

Rudolf Steiner: In parte, am spus deja inainte cate
ceva, in parte puteti gasi unele lucruri si in diferite pasaje
din conferintele mele [Nota 28]. Poate ca astazi am ajunge
prea departe de tema noastrda dacd am spune toate
amanuntele legate de aceasta intrebare. Ar trebui insa
evitat la copii consumul de ceai negru si cafea.

Ceaiul negru face ca gandurile sa nu ramana adunate
la un loc, sa zboare care incotro. De aceea, ceaiul negru este
foarte bun pentru diplomati, care trebuie sa flecareasca
intruna si sa nu caute sa dezvolte In mod logic o idee dintr-
alta. Ar trebui sa evitam provocarea la copii a acestui zbor
al gandurilor prin consumul de ceai negru.

Dar nici cafeaua nu e buna pentru copii, fiindca, sub
influenta ei, in copii se naste predispozitia de a deveni prea
pedanti. Cafeaua este bautura ziaristilor, care-i face sa
poata dezvolta un gand dintr-altul. N-ar trebui sa cultivam
asa ceva la copii. La ei gandurile ar trebui sa se dezvolte
mereu unul dintr-altul In mod natural. Cafeaua si ceaiul
negru sunt lucruri care trebuie sa fie evitate.

Putem considera drept deosebit de importante
pentru copii toate partile verzi ale plantei; de asemenea,
laptele. Pe cat posibil, cat mai putina carne de culoare
inchisa; ar trebui sa le dam copiilor numai carne alba. Daca
vreti sa stiti neapdrat aceste lucruri legate de alimentatie.

D.: Daca un copil pricepe greu, trebuie sa ne ocupam
mult de el si sa vedem daca la celelalte materii tine pasul cu
clasa. Daca ne ocupam prea mult de copiii neinzestrati, ia
nastere dificultatea ca ceilalti copii nu fac nimic in acest
timp.
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Rudolf Steiner: Va rog sa nu acordati o importanta
exagerata pierderilor pe care ceilalti copii le sufera din
cauza ca ne ocupam cu cei mai putin Inzestrati. De regula,
nu se pierde chiar atit de mult daca-i facem pe copiii
inzestrati sa fie si ei atenti la lucrurile pentru care cativa
sunt mai putin Inzestrati, atunci cand le prezentam asa
cum trebuie ele prezentate copiilor neinzestrati. Cu
aceasta, intr-adevar, copiii mai inzestrati nu pierd chiar
atat de mult. Daca avem tactul de a sti cum sa prezentam
lucrurile In mod just copiilor mai slabi, vor profita, in
anumite privinte, si copiii mai Inzestrati.

B.: In cazul in care copiii nu manifesti interes pentru
ceva, eu as apela intotdeauna la ajutorul unor impresii
artistice. La un copil care nu putea sa tina minte felurile de
pietre, aceasta avea legatura cu o dificultate In ceea ce
priveste retinerea formelor in general. Asemenea copii nu
retin nici melodiile.

Rudolf Steiner: Dvs. ati depistat in mod deosebit acea
dificultate pe care o au unii copii de a nu putea Intelege si
retine formele. Aici trebuie sa facem Insa distinctie intre
formele care au legatura cu lumea organica si formele care
au legatura cu mineralele, cu care merg, intr-adevar, in
paralel forme melodice. Acum insa aici este esential faptul
ca avem de-a face cu o deficienta foarte mare, cu o
deficienta radicala din dezvoltarea omului si ca trebuie sa
vrem sa vindecam in mod temeinic aceasta deficienta.

Vom realiza foarte mult in ceea ce priveste retinerea
formelor organice din natura, a formelor animale si
vegetale, daca vom cauta sa scoatem in evidenta in mod
caricatural, prin desen, ceea ce au caracteristic animalele si
plantele — nu Intr-un mod lipsit de gust, ci intr-un mod plin
de gust, dar totusi frapant —, daca-i facem pe copii sa retina
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caricaturile, astfel incat pe aceasta cale ocolita, prin
retinerea caricaturilor, sa retina si restul. Asadar, i-am
putea face, In acest fel, sa tina minte cum arata un soarece.
Poate ca vom mai adauga dintii si parul.

s C
ok
$/¢ ! //,___....]
I/ a R

Mai exista si o alta posibilitate de a sesiza forma:
Faceti in asa fel incat copiii sa inteleaga din interior ceea ce
nu pot intelege din exterior. Sa zicem ca un copil nu poate
sa inteleaga din exterior un paralelipiped, un corp
delimitat de sase paralelograme. Nu poate si-l tind minte. Ti
spunem copilului: ,Imagineaza-ti ca esti un pitic mic de tot
care se furiseaza 1In interiorul paralelipipedului.
Imagineazi-ti ci esti acolo fnduntru ca intr-o odaie.” Il
facem sa sesizeze din interior ceea ce nu poate sesiza din
exterior. Aceasta o poate face. Numai ca trebuie sa facem
acest lucru de teribil de multe ori cu copilul.

La asemenea forme, care exista si In regnul mineral,
putem realiza acest lucru relativ usor. E deja mai greu
atunci cand e vorba de sesizarea culorii sau a altor insusiri
ale mineralului. Atunci Inlesnim Intelegerea punandu-l pe
copil, pur si simplu, sa-si reprezinte ceea ce este mic la
dimensiuni foarte mari. Asadar, il facem sa-si reprezinte un
minicristal galben ca pe un corp cristalizat de dimensiuni
uriase.

Dar cand e vorba de ceva care se desfasoara in timp,
cand e vorba de muzica, nu mai e tot atat de usor. Daca
vreti sa interveniti aici cu ajutorul caricaturizarii, puteti
realiza ceva - daca nu puteti realiza inca nimic prin
ameliorarea Intelegerii formei spatiale — doar punandu-1 pe
copil sa mareascd, extraordinar de mult, prin socotit,
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intervalele, facand ca sunetele sa para foarte lungi si facand
ca si melodia, prin marirea temporala a raporturilor dintre
sunete, sa pard foarte mare, o actiune mare, puternica.
Atunci veti putea realiza ceva. Altfel nu veti putea ameliora
prea mult situatia.

Acum, va rog sa va notati pentru maine urmatoarele
intrebari.

Prima intrebare: In ce fel pot prezenta, la ora de
cunostinte despre natura, plantele superioare, in acelasi
spirit in care am vorbit ieri despre animale, despre sepie,
soarece, om?

A doua intrebare: cum pot intretese aici cunostintele
despre muschi, ciuperci, licheni?

Probabil cad aceste doua intrebari se vor impleti intre
ele.

Asadar, va rog sa reflectati la modul de a prezenta
plantele pe baza acelui punct de vedere pe care l-am expus
ieri [Nota 29]. Nu e vorba de o predare intuitiva, ci de
predarea dupa implinirea varstei de noua ani, cand incep
sa fie predate cunostintele despre natura.

A NOUA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 30 august 1919

Exercitii la vorbire:

Nimm mir nicht, was, wenn ich freiwillig dir es reiche,
dich begliickt.

(Nu-mi lua ceea ce, daca ti-1 dau de bunavoie, te face
fericit.) (n. t.)

Rudolf Steiner: Exercitiul este facut mai mult pentru
impartirea frazei conform cu sensul, astfel incat aveti
urmatoarele: Mai intdi: o propozitie scurta: ,Nimm mir
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nicht” (Nu-mi lua), si apoi propozitia: ,was ... dich begliickt”
(ceea ce ... te face fericit), care este insa intrerupta de
cealalta: ,wenn ich freiwillig dir es reiche”(daca ti-1 dau de
bunavoie). Intentia este sa fie evidentiat acest lucru in
vorbire. Trebuie sa se observe ca dvs. reluati acelasi fel de
a accentua pe care l-ati intrerupt la cuvantul ,was” (ceea
ce), ca il reluati la ,dich” (te face).

Riistet riimlich

Riesig rdchend

Ruhig rollend

Reuige Rosse

Nimm nicht Nonnen in nimmer miide Mtihlen.

Pfiffig pfeifen

Pfiffische Pferde

Pflegend Pfliige

Pferchend Pfirsiche

Maxima sdptamanald, ultima sdptamana a lunii
august, din Calendarul sufletesc [Nota 30].

Straina forta simt rodind in

Ich fiihle fruchtend fremde mine

Macht Ce intarindu-se, ma
Sich stdrkend mir mich selbst || .. . L

. daruieste mie,
verleihn, >

Si simt cum germenul se
coace

Si tese luminos o presimtire
Urzind launtric la puterea
Sinei.

Den Keim empfind ich reifend
Und Ahnung lichtvoll weben
Im Innern an der Selbstheit
Macht
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Rudolf Steiner: Ajungem acum la dificila sarcina pe
care ne-am propus-o pentru azi.

V-am rugat ieri sa reflectati la felul cum ati da forma
acelor ore in care ati vrea sa invatati cu copiii despre
plantele inferioare si cele superioare, cu ajutorul unui
exemplu oarecare, pe baza aceluiasi spirit din care eu v-am
aratat, in cazul sepiei, soarecelui, calului si omului, cum
trebuie sa se faca asa ceva cand e vorba de animale. Vreau
sa spun ca introducere doar ca o predare adecvata cere ca,
inainte de a se trata despre conditiile ce tin de istoria
naturala a plantelor, sa se arunce o privire asupra
animalelor. Veti vedea de ce trebuie sa procedati In acest
fel, daca va veti da osteneala sa caracterizati, in masura in
care puteti da exemple de o planta sau alta, ora de
botanica.

Poate cd va fi bine sa intrebam mai intdi: Cine a
predat deja botanica? Acela ar putea sa inceapa. Ceilalti s-
ar putea orienta dupa spusele sale.

T.. Planta nazuieste in mod instinctiv dupa Soare.
Florile se Intorc cu fata spre Soare chiar si atunci cand
acesta n-a rasdrit Inca. Trebuie sa atragem atentia asupra
deosebirii dintre dorintele animalului si ale omului, pe de-
o parte, si nazuinta pura a plantei de a se indrepta spre
Soare, pe de alta parte. Sa-i explicam apoi copilului faptul
ca planta isi duce viata intre Soare si Pamant. Sa amintim
cu orice prilej de legatura dintre planta si mediul ei
ambiant, sa evidentiem in special opozitia dintre planta si
om, dintre planta si animal. S3 vorbim de expiratia si
inspiratia plantelor. Sa-1 facem pe copil sa simta ca planta
reconstruieste, tocmai din aerul ,stricat”, prin puterea
Soarelui, ceea ce mai apoi 1i slujeste omului drept hrana.
Cand discutam despre dependenta omului de plante, In
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ceea ce priveste hrana, putem atrage atentia asupra
importantei unei recolte bune s.am.d. In legitura cu
procesul cresterii: orice plantd, chiar frunza, creste numai
pornind de la sol, nu insa de la varf. Procesul de crestere
propriu-zis este Intotdeauna ascuns.

Rudolf Steiner: Ce Inseamna ca o planta creste numai
de la sol? Cu unghiile de la degetele omului este exact la fel.
lar daca luati alte parti ale corpului uman, pielea, dosul
mainii sau alte parti situate mai jos, e tot asa. In ce consts,
propriu-zis, cresterea?

T.. Ea constd, propriu-zis, din eliminarea Inspre
exterior a ceva mort, de catre ceea ce este viu.

Rudolf Steiner: Da, asa este. Orice crestere e o tasnire
din interior a viului si o eliminare, o decojire, Inspre
exterior, a ceea ce este mort. De aceea, cresterea nu poate
avea loc niciodatd din exterior. Intotdeauna substanta
trebuie sa inainteze dinspre interior in afara si sa se
descojeasca la suprafatd. Aceasta e legea generala a
cresterii, adica a legaturii cresterii cu materia.

T.. Ceea ce se Intampla cu frunza, faptul ca, atunci
cand este expusa Soarelui, ea moare, se jertfeste, am putea
spune, acest lucru se intampla in floare sub o forma
potentata. Dupa ce a fost fecundata, ea moare. Ramane in
viata doar ceea ce este ascuns in interior, care se dezvolta
mai departe. In cazul plantelor inferioare, trebuie si
atragem atentia asupra faptului ca exista plante, cum sunt
ciupercile, care seamana cu samanta plantelor superioare,
iar alte plante inferioare seamana in special cu frunzele
plantelor superioare.

Rudolf Steiner: Ati spus unele lucruri bune, ar fi totusi
de dorit ca, in decursul unei asemenea prezentari, elevul sa
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afle care sunt partile unei plante individuale. De altfel,
trebuie sa vorbiti in permanenta de partile plantei, de
frunza, floare s.a.m.d. Ar fi bine ca elevul sa se familiarizeze
cu anumite parti ale plantei, conform principiului pe care 1-
ati ales In mod just: a studia planta in legatura cu Soarele si
Pamantul. Trebuie sa insufletiti intr-o oarecare masura
expunerea despre planta si sa claditi, pornind de aici, o
punte de trecere spre om. Incd n-ati reusit si claditi
aceasta punte, fiindca cele spuse de dvs. sunt mai mult
povesti utilitariste despre felul in care plantele 1i sunt
folositoare omului sau comparatii exterioare. Ceea ce
trebuie sa dezvoltati, pentru ca tocmai un copil sa aiba
foarte mult de castigat de la o asemenea expunere, este
urmatorul lucru: va trebui sa incercati, dupa ce ati explicat
raportul dintre animal si om, sa explicati si raportul dintre
planta si om. Caci, In majoritatea cazurilor, la varsta de
unsprezece ani putem Incepe cu asa ceva, atunci putem
tine seama de ceea ce copilul a Invatat deja sau, mai bine
zis, de faptul ca el a invatat, intr-un fel sau altul, lucrurile
pe care trebuie sa le valorifice. - Nu avem voie sa uitam sa
aducem aproape de puterea de Intelegere a copilului planta
insasi, conform cu alcatuirea ei.

M.: Le aratam copiilor procesul incoltirii, poate
observand fasolea. Mai iIntdi fasolea ca samantd, apoi
germenele in diferite stadii. Aratam formele diferite pe
care le ia planta de-a lungul anotimpurilor.

Rudolf Steiner: Acesta este un lucru care ar trebui
inceput in mod rational de-abia cu elevii care au implinit
deja varsta de paisprezece, cincisprezece ani. Daca ati face
acest lucru, v-ati convinge ca, de fapt, copiii care mai sunt
in scoala elementara nu pot intelege inca in mod real
procesul incoltirii. Asadar, ar fi prematur sa dezvoltam in
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fata unor copii mai mici procesul incoltirii, povestea cu
fasolea s.a.m.d. Din punct de vedere launtric, acest lucru le
este Inca foarte strain copiilor.

M.: Nici eu n-am vrut altceva decat sa atrag atentia
asupra asemandrii dintre planta tanara si animalul tanar si,
de asemenea, asupra deosebirilor. De animal are grija
mama, planta este trimisa in lume singura. Eu am vrut sa
prezint lucrurile intr-un mod care se adreseaza mai mult
sentimentului.

Rudolf Steiner: Nici aceste reprezentdri care se
adreseaza sentimentului nu sunt bune pentru copil. Ele n-
ar gasi la copil nici o intelegere.

N.: Putem compara unele parti ale plantei cu omul?
De pilda, radacina cu capul s.a.m.d.?

Rudolf Steiner: Dvs., asa cum bine a facut dl. T. in
expunerea sa, trebuie sa situati planta in contextul intregii
naturi, Soare, Pamant s.a.m.d., si trebuie sa lasati planta in
legitura ei cu lumea. In acest caz, veti obtine o prezentare
care, daca-i dati forma potrivitd, va gasi la copil o anumita
intelegere.

R. arata cum putem compara planta cu omul, de pilda,
copacul cu omul: trunchiul = tulpind; membre = crengi si
ramuri; cap = radacinile. Cind mancam, la om hrana merge
de sus in jos, la copac, ea merge de jos in sus. Deosebire:
omul si animalul se pot misca in mod liber, pot simti
placere si suferinta, pe cand planta nu poate. Fiecare specie
vegetald corespunde, dar numai din punct de vedere
exterior, unei insusiri de caracter umane, stejar = mandrie
s.a.m.d., lichenii si muschii sunt modesti.
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Rudolf Steiner: Cu aceasta, iarasi s-a spus foarte mult,
dar, fireste, inca tot n-a fost facuta incercarea de a-i aduce
aproape copilului planta Insasi, potrivit cu formele ei.

Cum ar fi daca ati face, de pilda, urmatorul lucru. Ati
intreba, sa zicem: Nu v-ati plimbat niciodata pe la inceputul
verii? N-ati vazut pe camp flori la care, daca sufli asupra
lor, unele parti zboara in toate partile? Aveti niste evantaie
mici, care pe urma zboara. Voi ati vazut aceste flori si ceva
mai inainte, cand vara nu era atat de aproape. Atunci acolo,
in partea de sus, se aflau doar niste parti galbene,
asemanatoare frunzelor. Si mai devreme, mai in primavara,
existau numai frunzele verzi, care aveau crestaturi foarte
ascutite.

Ceea ce noi privim astfel, in trei momente diferite,
este mereu aceeasi planta. Numai ca la inceput ea este in
principal frunza verde, dupa aceea este in principal floare,
iar apoi este in principal fruct. Caci ceea ce zboara in toate
partile nu sunt altceva decat fructele. Toate acestea sunt,
de fapt, o papadie! Mai intai ea face frunze care inverzesc,
apoi da flori si dupa aceea face fructe. Datorita carui fapt se
intampla toate acestea? Cum se face ca aceasta papadie pe
care o cunoasteti se arata o data numai cu frunze verzi,
apoi cu flori si pe urma cu micile fructe?

[ata explicatia: Cand frunzele verzi cresc din pamant,
inca nu e atdt de cald. Caldura nu actioneaza atat de
puternic. Dar ce este in jurul frunzelor verzi? Voi stiti ce
este. Este ceva ce voi simtiti doar atunci cand vantul adie,
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dar care se afla mereu de jur imprejurul vostru: aerul. Voi
stiti acest lucru, am vorbit deja despre asta. In principal,
aerul face sa iasa frunzele verzi si cand, mai apoi, aerul este
patruns mai mult de caldura, cand se face mai cald,
frunzele nu mai raman frunze, atunci frunzele cele mai de
sus se transforma in flori. Dar caldura nu se duce numai la
planta, ci ea merge si spre pamant si vine Inapoi. Cu
siguranta ca ati fost deja Intr-un loc unde se afla o bucatica
de tabla. Veti fi observat ca tinicheaua primeste caldura
mai intai de la Soare si ca pe urma o radiaza. De fapt, orice
obiect face asta. Si asa face cadldura: pe cand ea inca mai
radiaza in jos, pana cand pamantul nu s-a incalzit prea
mult, ea plasmuieste floarea. lar atunci cand caldura
radiaza fnapoi de la pamant in sus, spre plantd, ea
formeaza fructul. De aceea trebuie fructul sa astepte pana
vine toamna.

Daca procedati in acest fel, stabiliti o legatura intre
organe si raporturile aeriene si calorice. Puteti apoi merge
mai departe cu o asemenea expunere si puteti incerca in
acest fel sa duceti mai departe ideea pe care doar am
sugerat-o azi pentru prima data, aceea de a stabili o
legitura intre plante si elementele exterioare. In acest fel,
veti reusi sa faceti legatura intre aspectele morfologice,
intre forma plantelor, si lumea exterioari. Incercati si
faceti o data acest lucru.

D. se refera la predarea botanicii.

Rudolf Steiner: Ati spus multe lucruri foarte bune, dar
trebuie depuse eforturi pentru ca elevii sa dobandeasca o
perspectiva de ansamblu asupra plantelor: mai intai
asupra celor inferioare, apoi asupra celor din mijloc, apoi
asupra celor superioare. Putem lasa cu totul deoparte
eruditia. Nu e usor sa conduci copiii spre dobandirea unei
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perspective de ansamblu, dar acest lucru poate deveni ceva
foarte important pentru procesul invatarii si el poate fi
dezvoltat din observarea lumii vegetale.

Mai multi dascali fac expuneri mai lungi. Cineva
afirma ca ,radacina slujeste la hranirea plantei”.

Rudolf Steiner: Expresia ,a sluji” ar trebui evitata. Nu
radacina slujeste hranirii, ci radacina este In legatura cu
viata retelei acvatice a Pamantului, cu viata sevelor, pe
cand in contact cu aerul se dezvolta frunzele. Dar
principala hrana a plantei nu este ceea ce absoarbe ea din
sol, ci carbonul de sus, din aer. Planta isi ia hrana de sus in
jos.

Copiii nu-si vor insusi In mod nemijlocit ideea
metamorfozei, dar ei vor intelege legatura dintre apa si
radacina, dintre aer si frunze, dintre caldura si flori.

Nu e bine sa se discute prea devreme procesul
fecundarii la plante, in orice caz, nu la varsta cand se
incepe studiul botanicii. Si aceasta, deoarece copilul nu
vine Tn intampinarea acestui proces cu o intelegere reala.
Noi il putem descrie, dar nu vom gasi la copil o intelegere
launtrica.

Aceasta, pentru ca procesul fecundarii la plante nici
macar nu este ceva atat de formidabil de important cum
presupun abstractele stiinte actuale ale naturii. Cititi
frumoasele articole ale lui Goethe [Nota 31] din anii 20 ai
secolului al XIX-lea, acolo unde vorbeste despre
»polenizare” s.a.m.d., unde apara metamorfoza impotriva
procesului propriu-zis de fecundare si unde el critica
zdravan faptul ca oamenii considera atat de teribil de
important sa descrie pajistile drept un permanent pat
nuptial. Faptul c3, la plante, procesul fecundarii este asezat
prea mult in prim-plan, acest lucru il contesta Goethe.

124


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA295/GA295_20Indicatii.html#31

Metamorfoza e mult mai importanta decat fecundarea.
Chiar daca in zilele noastre oamenii nu mai pot Impartasi
credinta lui Goethe, ca fecundarea este de fapt ceva
secundar si ca planta creste, In principal, prin
metamorfozad, prin ea Insasi, chiar daca, potrivit cu
descoperirile avansate, trebuie sa consideram ca
fecundarea este atat de importantd, ramane totusi acest
lucru, faptul ca noi gresim atunci cand scoatem atat de
mult In evidenta fecundarea, cum se intampla in zilele
noastre. Trebuie sa lasam mai in culise acest proces si sa
punem fin locul lui raporturile plantei cu lumea
inconjuratoare. E cu mult mai important sa descriem cum
actioneaza asupra plantei aerul si caldura si lumina si apa,
decat sa prezentam acest abstract proces al fecundarii,
care e atat de mult scos in evidenta in zilele noastre. Acest
lucru as vrea sa-1 subliniez intr-un mod cu totul deosebit.
Si, pentru ca acesta este cu adevarat un punct crucial de
cea mai mare importanta, eu as dori ca dvs. sa treceti acest
Rubicon si sa sapati mai departe In aceasta directie: cautati
metodologia justa, modul just de a prezenta plantele.

Va atrag atentia asupra faptului ca intrebarea: Care
sunt asemanadrile dintre un animal si om? poate fi pusa
foarte usor. Veti gasi cele mai diferite afirmatii. Dar metoda
comparativa exterioara se poticneste foarte curand, daca
vom cauta asemanadri intre planta si om. Totusi, ne putem
intreba, de asemenea: Oare nu cumva noi cautam, pur si
simpluy, In directia gresita, atunci cand cautam sa face o
asemenea comparatie?

De punctul de la care ar trebui sa pornim noi aici s-au
apropiat cel mai mult cele spuse in treacat de dl. R, care
insa a renuntat si apoi n-a mai continuat.

Putem pleca acum de la un lucru pe care dvs. il stiti,
dar pe care nu-l puteti transmite omului la varsta
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copildriei. Dar poate ca pana la viitoarea noastra intalnire
veti reflecta la felul cum puteti imbraca in cuvinte, pe care
copilul sa le inteleaga, lucrurile pe care le puteti sti foarte
bine sub aspect mai mult teoretic.

Asadar, din punct de vedere exterior nu-l putem
compara in mod nemijlocit pe om, asa cum ni se infatiseaza
el, cu planta, dar exista anumite asemanari. Eu am cautat ieri
[Nota 32] sa desenez trunchiul uman ca pe un fel de sfera
neterminatad. Ceea ce am obtine daca am intregi sfera, are o
anumita asemanare cu planta in raporturile ei reciproce cu
omul. Chiar am putea merge si mai departe, spunand: Dac3, in
ceea ce priveste simturile situate la mijloc [Nota 33], simtul
caloric, simtul vazului, simtul gustului, simtul mirosului, ati
,mpdia” omul - scuzati comparatia! dvs. va trebui s-o
transmiteti intr-un limbaj accesibil copiilor —, atunci ati
obtine tot felul de forme vegetale. Indesand in om un material
moale, pur si simplu, acesta ar lua de la sine forme vegetale.
Intr-un anumit sens, lumea vegetald e un fel de negativ al
omului: este Intregirea lui.

Cu alte cuvinte: Cand adormiti, sufletescul dvs.
propriu-zis iese din trup; cand va treziti, sufletescul dvs.,
eul si sufletul propriu-zis, intra iarasi in trup. Cu acest trup
care ramane culcat In pat nu puteti compara prea bine
lumea vegetala. Dar puteti compara foarte bine lumea
vegetala cu sufletul Insusi, care iese si intra. Si, cand treceti
peste campuri si pajisti si vedeti planta stralucind prin
florile ei, va puteti intreba: Ce temperament este acela care
iese aici la iveala? Este unul infocat! — Aceste forte plesnind
de viata care vin in Intampinarea dvs. din flori, le puteti
compara cu unele Insusiri sufletesti. — Sau mergeti prin
padure si vedeti ciuperci si va intrebati: Ce temperament
iese aici la iveala? De ce nu sta aceasta planta la soare?
Aceste ciuperci sunt flegmaticii.
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Asadar, daca treceti la sufletesc, veti gasi pretutindeni
elemente de comparatie cu lumea vegetala. Cautati numai
sa dezvoltati aceste comparatii! Daca lumea animala
trebuie s-o comparati mai mult cu corporalitatea omului,
lumea vegetald trebuie s-o comparati mai mult cu
sufletescul omului, cu ceea ce-l ,umple”, il ,impdiaza” pe
om, ca suflet, atunci cand se trezeste dimineata. Lumea
vegetala il intregeste pe om asa cum il intregeste sufletul
sau. Daca am impdia, am umple cu ceva aceste forme,
atunci am obtine formele vegetale. Ati vedea, de asemenea,
daca ati reusi sa-1 conservati pe om ca pe o mumie si ati
scoate totul afara, golind toate caile vaselor sanguine, toate
cdile nervoase, si daca ati turna in ele o substanta foarte
moale, atunci, din formele goale pe dinduntru ale omului,
ati obtine toate formele posibile.

Lumea vegetald se raporteaza la om in felul despre
care am vorbit adineaori, iar dvs. trebuie sa incercati sa le
aratati copiilor ca radacinile sunt inrudite mai mult cu
gandurile umane, florile mai mult cu sentimentele umane,
cu afectele, cu emotiile.

Acesta este motivul pentru care plantele cele mai
perfecte, plantele superioare cu flori, contin cel mai putin
din elementul animal. Cel mai mult au din elementul
animal ciupercile si plantele aflate foarte jos pe scara
vietuitoarelor, pe care le-am si putea compara cel mai
putin cu sufletul uman.

Asadar, lucrati pentru a extinde acum asupra celor
mai dificile plante aceasta idee, de a porni de la sufletesc si
a cauta caracterele vegetale. Tocmai prin aceasta se
caracterizeaza plantele, prin faptul ca unele dezvolta mai
mult caracterul de fruct: ciupercile s.a.m.d.; altele dezvolta
mai mult caracterul de frunza: ferigile, plantele inferioare
si palmierii, cu frunzele lor puternice. Numai ca aceste
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organe sunt dezvoltate in moduri diferite. Un cactus este
un cactus datorita faptului ca frunzele prolifereaza in
cresterea lor; florile si fructul lor sunt doar ceva inclus
printre frunzele ce prolifereaza.

Asadar, cautati sa transpuneti cat mai bine, intr-un
limbaj accesibil copilului, ideile pe care vi le-am sugerat.
Puneti-va la treaba fantezia ca sa puteti descrie pana data
viitoare, intr-un mod absolut viu, lumea vegetala de pe
toata suprafata Pamantului, ca pe ceva care, ca suflet al
Pamantului, patrunde orice buruiana, patrunde in procesul
infloririi, ca suflet vizibil, ca suflet ce se reveleaza.

Si folositi diferitele regiuni ale Pamantului, zona
calda, zona temperata, zona rece, dupa vegetatia
predominantda, asa cum, la om, diferitele sfere ale
simturilor 1si aduc contributia lor in sufletul sdu. Cautati sa
va lamuriti foarte bine asupra faptului ca o intreaga
vegetatie poate fi comparata cu lumea muzicala pe care
omul o primeste in sufletul sau. Asupra faptului ca o alta
vegetatie poate fi comparata cu lumea luminii, alta cu
lumea mirosurilor s.a.m.d.

Faceti apoi sa devina rodnica ideea prin care aflati
deosebirea dintre plantele anuale si cele perene, dintre
vegetatia Europei Apusene, a Europei Centrale, a Europei
Rasaritene. Faceti sa devina rodnica ideea ca in timpul verii
Pamantul, de fapt, doarme, iar in timpul iernii vegheaza.

Daca veti face asemenea lucruri, veti trezi in copil,
intr-o largda masurd, simtul care percepe spiritualitatea
lumii. Mai tarziu, cand va deveni om matur, copilul de azi
va intelege mult mai mult ce absurditate este sa crezi ca
seara omul Inceteaza sa mai existe, in ceea ce priveste
sufletul, iar dimineata reincepe sa existe, el va intelege
mult mai bine acest lucru daca am comparat in fata lui
raportul dintre trupul si sufletul omului cu raportul
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reciproc dintre lumea umana si lumea vegetala, care este la
fel ca acela dintre trup si suflet.

Oare cum actioneaza Pamantul asupra plantei?
Pamantul actioneaza asupra plantei asa cum actioneaza
trupul uman asupra sufletului. Pretutindeni lumea vegetala
este reversul omului, astfel incat, daca va apropiati de
lumea vegetald, va trebui sa comparati trupul uman cu
Pamantul - si cu Inca ceva, dar veti ajunge sa aflati dvs.
insiva cu ce anume. Eu am vrut doar sa sugerez unele
lucruri, pentru ca dvs., cu inventivitatea dvs., sa aflati mai
multe pana data viitoare. Atunci veti vedea ca le faceti mult
bine copiilor, daca nu le oferiti comparatii exterioare, ci
unele interioare.

A ZECEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 1 septembrie 1919
Exercitii de vorbire:

Pfiffig pfeifen aus Ndpfen
Pfiiffische Pferde schiipfend
Pflegend Pfliige hiipfend
Pferchend Pfirsiche kniipfend

Kopfpfiffig pfeifen aus Ndpfen
Napfpfiffische Pferde schiipfend

Wipfend pflegend Pfliige hiipfend

Tipfend pferchend Pfirsiche kniipfend

Rudolf Steiner: Grupul de consoane pf ar trebui rostit
ca o gimnastica foarte vioaie.

O poezie in cazul careia trebuie sa se tinda seama in
parte de continut, in parte de forma, este urmatoarea:
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Din ,Cantece de spanzuratoare” de Christian
Morgenstern:

Rugdciunea

Cdprioarele se roagd cdtre noapte,

Ai grija!

Opt si jumadtate!

Noud si jumadtate!

Zece si jumatate!

Unsprezece si jumdtate!

Doisprezece!

Cdprioarele se roagd cdtre noapte

Ai grija!

Ele isi Impreuneazd picioarele,

cdprioarele.

Rudolf Steiner: Acum ne vom continua consideratiile
despre lumea animala.

Urmeaza expunerile catorva cursanti.

Rudolf Steiner face mai multe observatii intercalate:
Vor exista mai tarziu elevi care vor face cunostinta cu
regnul vegetal mai mult prin unele notiuni stiintifice ca
acestea: muschi, licheni, alge, monocotiledonate,
dicotiledonate. Acest mod, sistematic, de a face cunostinta
este introdus uneori in scoala. Dar orice om care face
cunostinta cu plantele in anii tineretii pe baza unor
principii stiintifice ar trebui sa faca mai intai cunostinta cu
ele asa cum le descriem noi, prin compararea cu insusirile
sufletesti umane. Nimeni n-ar trebui sa faca mai intai
cunostinta cu botanica stiintifica. Pe urma, mai tarziu, el se
poate apropia si de sistemul mai stiintific al lumii vegetale.
Este o mare deosebire intre faptul ca noi incercam mai
intdi sa descriem plantele, si numai dupa aceea ne
apropiem de ele cu notiunile stiintifice, si procedeul invers.
Distrugem foarte multe lucruri intr-un om daca-l invatam

130



imediat botanica stiintifica, daca nu i se dau mai intai niste
notiuni de felul celor pe care am Incercat noi sa le
prezentam aici. Atunci cind se apropie de sistemul
stiintific, el ar trebui sa aduca din sufletul sau, din
memorie, asemenea notiuni general-umane despre plante.

Lumea vegetala este lumea sufleteasca a Pamantului
devenita vizibild. Garoafa este cochetd. Floarea-soarelui
este o adevdrata tdranca. Florii-soarelui 1i place sa
strdluceasca intr-un mod cu adevarat taranesc. Daca o
planta are niste frunze foarte mari, aceasta ar Insemna, din
punct de vedere sufletesc: persoana respectiva nu termina
nici o treaba, are nevoie de mult timp pentru tot ce face,
este, pur si simplu, nelndemanatica, nu poate termina o
treaba. Crezi ca a terminat, dar ea inca tot mai are ceva de
facut. — Cautati sufletescul in formele vegetale!

Cand se apropie vara, deja cand se apropie
primavara, peste suprafata Pamantului se asterne somnul.
Acesta devine tot mai dens si mai dens; e doar o extindere
in spatiu. Cand planta se dezvolta cel mai mult, atunci ea
doarme cel mai adanc. Iar toamna, somnul dispare,
plantele nu mai exista, somnul nu mai e asternut peste
suprafata Pamantului. La om, sentimentele, pasiunile si
afectele s.a.m.d., se duc si ele in somn, dar inauntru ele ar
arata ca plantele. Ceea ce in sufletul nostru e invizibil,
insusirile ascunse ale oamenilor, cochetdria, sa zicem,
devine vizibil In plante. La omul in stare de veghe nu
vedem acest lucru, dar la omul adormit poate fi observat
prin clarvedere. Cochetarie: ea arata ca o garoafa. O
doamna cocheta ar scoate In permanenta pe nas garoafe.
Un om plictisitor ar da la iveala din trupul sau frunze
uriase, daca le-ati putea vedea.

Daca am atins o data ideea ca Pamantul doarme,
trebuie sa mergem mai departe. Trebuie sa retinem: lumea
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vegetala creste in timpul verii. PAmantul doarme vara si e
treaz iarna. Lumea vegetala e sufletul Pamantului. La om,
tot ceea ce este viata sufleteasca inceteaza atunci cand el
adoarme; In cazul Pamantului, aceasta viata sufleteasca
incepe cu adevadrat abia atunci cand el adoarme. Dar la
omul care doarme, sufletescul nu se manifestd. Cum 1l
facem pe copil sa depaseasca aceasta dificultate?

Un participant si-a exprimat parerea ca plantele pot fi
privite drept vise ale Pamantului.

Rudolf Steiner: Dar lumea vegetala a verii nu sunt
visele PAmantului. PAmantul doarme vara. Puteti considera
vise numai aspectele lumii vegetale din timpul primaverii
si al toamnei. Puteti compara cu visele doar primele
inceputuri ale acestor anotimpuri, vioreaua de martie, sa
zicem, cand inca totul mai e verde, dar nu cind natura
incepe sa Infloreasca, si pe urma si perioada caderii
frunzelor. Cautati sa gasiti aici trecerea spre intelegerea
reala a plantei.

Cu copilul ar trebui sa incepeti, de pilda, astfel: - Ia
uita-te la un fir de piciorul-cocosului, o planta pe care o
putem dezgropa din sol, care ne aratd in partea de jos
radacini, tulpina, frunze, flori si apoi stamine, pistil, ca sa
dezvolte din acestea fructul.” - Aduceti cu adevarat in fata
copilului o asemenea planta.

Apoi, aratati-i un pom si spuneti-i: ,la te uit3,
imagineaza-ti langa planta acest pom! Cum stau lucrurile
cu acest pom? Da, si el are aici jos radacini, bineinteles, dar
aici nu avem o tulping, ci un trunchi. Pe urma, el isi intinde
crengile in toate partile si apoi este ca si cum abia pe aceste
crengi ar creste plantele propriu-zise. Caci pe crengi se afla
multe frunze si flori; aici cresc plante mici, ca si cum ar fi
asezate sus pe crengi. Astfel incat, intr-adevar, daca vrem,
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putem privi pajistea in felul urmator: aici, pe toata pajistea,
cresc, de pilda, flori galbene de piciorul-cocosului. Pajistea
e acoperita de plantute care-si au radacinile in pamant si
ele cresc pe tot cuprinsul pajistii. Dar In cazul pomului este
ca si cum am fi luat pajistea, am fi ridicat-o in sus, am fi
incovoiat-o si de-abia aici sus ar creste florile cele multe.
Trunchiul este o bucata din Pamantul insusi. Pomul este
acelasi lucru ca si pajistea pe care cresc plantele.”

Trecem apoi de la pom la papadie sau la musetel. Aici,
in pamant, exista ceva care tine de radacina; in aer se inalta
ceva ca o tulping, frunze. Dar sus se afla o inflorescenta, aici
stau alaturi multe floricele. La papadie, acolo sus se
formeaza un fel de cosulet, si aici avem multe floricele, flori
complete, care se afla in papadie. Acum, nu-i asa, noi avem:
pomul, compozeele si planta obisnuitd, planta cu tulpina.
La pom, este ca si cum plantele ar creste de-abia acolo sus.
La compozee, floarea e sus; dar acestea nu sunt petale, sunt
nenumarate flori deplin dezvoltate.

Acum, sa ne imaginam ca planta ar pastra totul aici
jos in sol. Ea vrea sa dezvolte radacini, dar nu reuseste.
Vrea sa dezvolte frunze, dar nu reuseste. Se dezvolta numai
acolo sus ceea ce de obicei se aflda in floare: rezulta o
ciuperca. lar daca avem un impas si radacina de aici de jos
nu reuseste sa se formeze si ies afara doar frunze: rezulta
ferigi. Toate acestea sunt forme diferite, dar toate sunt
plante.

Aratati-i copilului o planta de piciorul-cocosului,
aratati-i cum acesta isi raspandeste radacinile, atrageti-i
atentia asupra celor cinci petale galbene destramate pe
margini. Aratati-i apoi pomul, spuneti-i ca de-abia acolo sus
creste ceea ce este vegetalul propriu-zis; aratati-i apoi niste
compozee, apoi ciuperca, pe urma niste ferigi, nu Intr-un
mod foarte stiintific, ci in asa fel Incat copiii sa cunoasca
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formele, in general. Spuneti-i apoi copilului: ,Ei bine, ce
crezi tu, oare din ce cauza ciuperca a ramas ciuperca? Din
ce cauza pomul a devenit pom?- Comparati ciuperca si
pomul. Ce deosebire exista intre ele? Oare nu e ca si cum
Pamantul cu forta lui ar fi iesit afara, ca si cum forta lui cea
mai launtrica ar fi iesit In pom si implicit in spatiul exterior,
s-ar fi ridicat In sus, pentru a dezvolta abia aici afara florile
si fructele? lar In cazul ciupercii, el si-a pastrat in interior
ceea ce de obicei creste deasupra solului, iar partea cea mai
de sus sunt ciupercile. La ciuperca, pomul se afla sub
pamant, el exista numai in fortele sale. Ciuperca este ceea
ce constituie de obicei partea cea mai exterioara a pomului.
Daca pe suprafata Pamantului se raspandesc multe-multe
ciuperci, e ca si cum aici jos s-ar afla un pom, numai ca el se
afla in sol. Cand vedem un pom, e ca si cum Pamantul
insusi s-ar fi opintit, s-ar fi intors cu partea din interior in
afara si si-ar fi aratat inspre afara interiorul sau.”

Acum va apropiati deja ceva mai mult de esenta
problemei: ,Cand aici cresc ciupercile, o data cu plantele,
Pamantul preia in interiorul lui ceva care-1 face sa se
intinda spre exterior atunci cand din el cresc pomii.
Asadar, atunci cand Pamantul face sa creasca ciupercile, el
retine in sine forta pomului in crestere. Dar cand Pamantul
face sa creasca pomi, el intoarce inspre exterior forta de
crestere a pomului.”

Acum, aveti de-a face cu ceva care, in orice caz, atunci
cand vine vara, nu se afla in Pamant, ci iese din Pamant; iar
cand e iarna, coboara in adancul Pamantului. - ,Cand e
vara, Pamantul trimite prin aceasta forta a pomului propria
sa forta in flori, le face sa se dezvolte, iar cand e iarng, le
reia Tnapoi in interiorul sau. Oare unde se afla, de fapt, in
timpul iernii, forta care in timpul verii se rotunjeste afara
in pomi — numai ca ea se aratd mica in viorea, mare in
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pomi? Iarna, ea se afla acolo jos, in interiorul Pamantului.
Si oare ce fac pomii, compozeele si toate celelalte, in miezul
iernii? Atunci, ele se dezvolta cu totul sub sol, ele se afld in
Pamant, atunci ele dezvolta viata sufleteasca a Pamantului.
Oamenii din timpurile mai vechi au stiut acest lucru. De
aceea, ei n-au asezat sarbatoarea Craciunului in perioada
de var3, atunci cand omul cauta viata sufleteasca, ci in cea
de iarna.

Cu Pamantul se intampla exact la fel ca si cu omul,
care, cand adoarme, isi lasa viata sufleteasca sa iasa in
exterior, iar cand e treaz, aceasta se Indreapta spre
interior, spre trup. Vara, cand Pamantul doarme, el isi
trimite forta purtatoare a sevelor inspre exterior. Iarna le
ia napoi, se trezeste, avand in interiorul sau diferitele sale
forte. — la ganditi-va, copii, cum simte acest Pamant totul!
Caci ceea ce voi vedeti intreaga vara in flori si frunze, ceea
ce in timpul verii plesneste de viata, creste, infloreste, in
florile de piciorul-cocosului, in trandafiri, in garoafe, in
timpul iernii se afla sub pamant, atunci, ceea ce se afla sub
pamant simte, se manie, se bucura.”

In acest fel, noi ajungem treptat la notiunea vietii care
isi duce iarna traiul sub pamant. Acesta e adevarul! Si e
bine daca le transmitem copiilor aceasta notiune. Nu e un
lucru pe care materialistii sa-1 poata considera exaltare.
Dar aici trecem la ceea ce exista cu adevarat drept intreg al
vietii vegetale. Copiii sunt condusi de la obisnuita
contopire cu viata plantelor spre ceea ce face ca in timpul
verii, pe arsitd, sevele sa se miste pe suprafata Pamantului,
iar iarna le ia inapoi, In interiorul Pamantului; ei sunt
condusi spre acest permanent flux si reflux.

Ajungeti, pe aceasta cale, la viata sufleteasca reala a
Pamantului, care se oglindeste in plante. Ferigile, muschii,
ciupercile, dezvolta sub pamant tot ceea ce le este necesar,
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numai ca aceasta ramane substanta eterica, nu devine
substanta fizica. Cand aceasta planta eterica iese afara, la
suprafata Pamantului, atunci, prin actiunea fortelor
exterioare, ea transforma ceea ce iese afara in aceste
rudimente de frunze care sunt ciupercile, muschii, ferigile.
Sub un covor de muschi sau sub o suprafata acoperita de
ciuperci se afla ceva ca un pom urias, iar cind Pamantul nu
poate mistui cele ce se afla acolo jos, nu le poate pastra in
el, acestea tind sa iasa afara.

Pomul e o particica din Pamantul insusi, si anume
trunchiul si crengile. Numai ca ceea ce la ciuperci si ferigi
se mai afla Indauntru, la pom a iesit afara, sus. Asa ca pomul,
daca l-am fmpinge cu incetul in sol, s-ar schimba complet;
daca l-am face sa se cufunde, din frunze si flori s-ar face
ferigi, muschi, ciuperci, si atunci pentru el s-ar face iarna.
Numai ca el se sustrage devenirii de iarna. El este ceea ce
se sustrage intru catva devenirii de iarna. Dar daca as
putea apuca de coama o asemenea ciuperca sau feriga si as
putea-o trage tot mai mult afara din pamant, asa Incat
substanta eterica aflata Tndauntru sa ajunga in contact cu
aerul, eu as scoate afara un pom intreg, iar ceea ce sunt
ciupercile s-ar preface afara in flori si ar arata ca niste
pomi. Iar plantele anuale ocupa pozitia de mijloc. Ceea ce ia
nastere in acest caz este planta compozee, dar intr-o forma
individuala. Daca as face sa se cufunde in pamant o
compozee, s-ar dezvolta tot numai flori individuale.
Compozeele sunt ceea ce s-ar putea numi un pom care a
crescut prea repede.

Astfel, si In Pamant poate sa trdiasca o dorinta.
Pamantul simte nevoia ca dorinta sa se cufunde in viata de
somn. Acest lucru il face vara, iar atunci dorinta se inalta
sub forma de planta. Sus, ea devine vizibila sub forma de
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nufar. Jos, In Pamant, ea traieste sub forma de dorinta, sus,
devine planta.

Lumea vegetala e lumea sufleteasca a Pamantului
devenita vizibila si de aceea poate fi comparata cu sufletul
omului. Dar noi nu trebuie doar sa facem comparatii, ci
trebuie sa obtinem formele reale ale plantelor. De-abia de
la comparatia globala putem ajunge la plantele individuale.

Un somn usor 1l puteti compara cu plantele obisnuite,
o veghere In timpul somnului, cu ciupercile — acolo unde se
afla multe ciuperci e un loc unde Pamantul vegheaza in
timpul verii -, un somn temeinic, profund, il puteti
compara cu pomii. Vedeti de aici ca Pamantul nu doarme la
fel ca omul, ci PAamantul, in diferite locuri, o data doarme
mai mult, o datda vegheaza mai mult, doarme mai mult,
vegheaza mai mult. Tot asa si omul, care are in ochi si in
celelalte organe de simt unul langa altul, simultan, somnul,
veghea si starea de vis.

Tema pentru maine: Tntocmi;i un indice si faceti asa:
in stanga o lista a insusirilor sufletesti, umane, de la gand
in jos, trecand prin toate afectele, sentimentele de placere
si neplacere, afecte active, violente, mania, mahnirea
s.a.m.d., pana jos la vointd. Anumite forme vegetale pot fi
comparate cu planul lumii sufletesti umane.

In dreapta insiruiti apoi diferite forme vegetale
corespunzadtoare, astfel Incat sa aveti aici sus plantele
gandirii, jos, plantele vointei, la mijloc, toate celelalte
plante.

Rudolf Steiner da dupa aceasta si o explicatie

sugestiva a teoremei lui Pythagora si trimite la un articol al
dr. Ernst Miiller [Nota 34] - in ,Anale de filosofia naturii”
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de Ostwald: ,Observatie referitoare la o fundamentare
epistemologica a teoremei lui Pythagora”.

verde

albastru rosu

\‘.\'rusu

N

albastru verde

Pe desen, partea rosie a suprafetei celor doua patrate
de pe catete se afla deja in interiorul patratului ipotenuzei.
Restul acestei suprafete a patratului catetelor este adus la
suprapunere, prin deplasarea triunghiurilor albastru si
verde in directia sagetilor, cu suprafetele aflate in cadrul
patratului ipotenuzei, Inca neacoperite.

Rudolf Steiner: Totul trebuie tdiat din carton, numai
dupa aceea devine evident.

A UNSPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 2 septembrie 1919

Rudolf Steiner: La exercitiul de vorbire pe care-1 vom
face aici e vorba, in principal, de o mladiere a organelor
vorbirii.

Exercitii de vorbire:

Ketzer petzen jetzt kldglich
Letzlich leicht skeptisch

Ar trebui sa ne deprindem ca limba sa spuna aceasta
ca de la sine.
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Zuwinder zwingen zwar

Zweizweckige Zwacker zu wenig

Zwanzig Zwerge

Die sehnige Krebse

Sicher suchend schmaussen

Dafs schmatzende Schmachter

Schmiegsam schnellstens

Schnurring schnalzen

Aceste din urma lucruri sunt perfecte numai daca
sunt spuse pe de rost, intocmai asa ca si cele dinainte.

Din ,Gasit-am o carare” de Christian Morgenstern:

Wer vom Ziel nicht weifs, | Cel ce n-are telul,
kann den Weg nicht haben,|calea n-o gaseste,

wird im selben Kreis in acelasi cerc

all sein Leben traben; vesnic se-nvarteste;
kommt am Ende hin, va ajunge iar,

wo er hergertickt de unde-a plecat,
hat der Menge Sinn sensul lumii doar

nur noch mehr zerstiickt ||l-a faramitat.

Rudolf Steiner: Acum vom trece la tema noastra, in
jurul careia ne Invartim deja de mult timp.

M. da un indice de dispozitii sufletesti si de plante
care ar putea fi asociate cu aceste dispozitii.

Rudolf Steiner: Toate aceste lucruri care au fost
prezentate aici sunt de asa natura ca ne amintesc de epoca
frenologiei, cand se adunau intr-un mod absolut arbitrar
insusiri sufletesti umane si se cautau tot felul de
proeminente la cap, acestea fiind puse in legatura cu
diferitele insusiri sufletesti umane. Dar nu asa stau
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lucrurile, desi capul uman poate fi conceput foarte bine
drept expresie a fizionomiei sufletesti. Cand cineva are o
frunte foarte bombata, putem spune ca el poate fi un
filosof, pe cand un om cu fruntea tesita poate deveni artist,
daca e talentat. Nu putem spune ca natura de artist ,isi are
sediul” undeva, dar putem distinge cu ajutorul simtirii ce
anume poate sa salasluiasca intr-o forma sau alta. Acum,
esentialul este sa privim sufletul in acest fel: ceea ce e mai
mult de natura intelectuala face ca fruntea sa se bolteasca,
ceea ce e mai mult de natura artistica face ca fruntea sa se
traga Tnapoi. Tot asa este si cu aceasta cautare In randul
plantelor. Vreau sa spun ca n-ar trebui sa cautam intr-un
mod atat de exterior, ci ar trebui sa patrundem mai in
interior, si sa descriem stdrile de fapt reale.

I. face o expunere pe aceasta tema.

Rudolf Steiner: Daca va indreptati prea mult atentia
numai asupra simturilor, veti deplasa intru catva punctul
de vedere. Simturile intra in considerare In masura in care
in sufletul nostru traieste ceva din fiecare simf, ceva
perceput de acest simt. Noi datoram vazului, de pilda, un
mare numar de trairi sufletesti, altor simturi le datoram
alte trairi sufletesti, ele provin de la simturi. Atunci, noi
putem gasi provenienta unor trairi ale sufletului nostru
prin raportare la aceste simturi. Prin aceasta, simtul ajunge
in legatura cu elementul sufletesc. Dar n-ar trebui sa
aratam, pur si simplu, In ceea ce priveste plantele, ca ele
sunt o expresie a simturilor Pamantului. Ele nu sunt asa
ceva.

S. citeaza niste exemple din scrierile lui Emil Schlegel,
medicul homeopat din Tiibingen.
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Rudolf Steiner: Si Emil Schlegel [Nota 35] face niste
comparatii inca prea exterioare. El se Intoarce la ceea ce
putem gasi la mistici, la Jakob Bohme [Nota 36] si la altii, la
asa-numitele ,signaturi”. Misticii medievali cunosteau
anumite raporturi cu lumea sufleteasca si de aici
dobandisera si niste puncte de vedere medicale mai
profunde. Cand constatam: aceasta anume grupa de plante
se afla In legatura cu o Insusire sufleteasca - de pilda,
ciupercile se afla in mod deosebit in legatura cu insusirea
sufleteasca a tendintei de a reflecta mult, de a sta mult pe
ganduri, de a trai sufleteste in asa fel incat sa nu ai nevoie
pentru aceste activitati ale sufletului de multe lucruri ale
lumii exterioare, ci sa extragi totul mai mult din tine fnsuti
-, atunci iarasi vom constata ca aceasta insusire sufleteasca
ce atrage atentia, de fapt, asupra ciupercilor are niste
legaturi foarte intime cu toate bolile insotite de dureri de
cap. De aici vom ajunge la legaturile dintre ciuperci si bolile
insotite de dureri de cap. In zoologie, nu pot fi ficute
comparatii de acest fel.

In zilele noastre nu existi inca o sistematizare justi a
plantelor. Dvs. trebuie sa cautati sa faceti ordine in viata
plantelor tocmai prin raporturile dintre elementul
sufletesc uman si plante. Vrem sa avem o sistematizare a
regnului vegetal.

Trebuie sa distingeti mai intai la planta partile
indreptatite ale plantei: radacina, tulpina, care se poate
dezvolta devenind trunchi de copac, frunze, flori, fructe.
Plantele sunt raspandite in lume in asa fel Incat la o specie
de plante e dezvoltatd mai mult radacina; restul se
piperniceste. La altele, sunt dezvoltate mai mult frunzele, la
altele, mai mult florile; ele sunt aproape numai floare.
Trebuie sa luam lucrurile In mod relativ. Obtinem o
clasificare a plantelor daca incercam sa vedem ce sisteme
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de organe, radacing, tulpind, frunza s.a.m.d., predoming;
prin aceasta se deosebesc plantele intre ele, intr-o anumita
privinta. Daca recunoastem ca tot ceea ce are flori apartine
unei anumite Insusiri sufletesti, va trebui sa repartizam si
celelalte sisteme de organe altor insusiri sufletesti. Asadar,
putem sa spunem, la fel de bine, ca diferitele parti apartin
diferitelor insusiri sufletesti si sa cuprindem aici intregul
regn vegetal. De fapt, intregul regn vegetal este, la randul
lui, o singura planta.

Cum stau lucrurile, de fapt, cu somnul si cu starea de
veghe a Pamantului? Acum, la noi Pamantul doarme, dar
pentru cei de pe cealalta emisfera, el se trezeste. El duce
somnul pe partea cealalta. La aceasta participa, fireste, si
lumea vegetald, si acest fapt provoaca deosebiri si In ceea
ce priveste vegetatia. Aici, putem ajunge la posibilitatea de
a face o clasificare, o impartire a plantelor, in functie de
aceasta repartizare spatiala a somnului si a starii de veghe
a Pamantului, adica in functie de vara si iarna. Vegetatia
noastra nu e aceeasi ca la oamenii de pe cealalta emisfera.
Vom avea aici In vedere numai sufletul care doarme si cel
care e treaz, asa cum le cunoastem la noi. De fapt, la plante
totul apartine frunzei; totul este la ele frunza
metamorfozata.

Un participant compara niste grupe de plante cu
temperamentele.

Rudolf Steiner: Ajungem pe un taram gresit, daca vom
raporta temperamentele In mod nemijlocit la regnul
vegetal.

Vrem sa spunem acum urmatoarele: conform cu
planul nostru didactic, cand incepem sa predam
cunostintele despre regnul vegetal, copiii au vreo
unsprezece ani. Noi spunem: ,Copii! Voi n-ati fost
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intotdeauna asa de mari cum sunteti acum. Voi ati invatat o
multime de lucruri pe care nu le stiati Inainte. Cand a
inceput viata voastra, erati mici si nepriceputi si inca nu
stiati sa traiti. Pe vremea cand erati mici de tot nu stiati
inca nici macar sa vorbiti. Nu stiati nici sa mergeti. Nu stiati
multe dintre lucrurile pe care le stiti acum. Sa ne gandim cu
totii, sa ne amintim de Insusirile pe care le aveati In vremea
cand erati mici de tot. Va puteti aduce aminte de insusirile
pe care le aveati atunci? Va puteti aminti de ele? Va puteti
aminti ce ficeati pe atunci?” Intrebim tot asa, pani cand
toti isi dau seama si spun ,,nu”.

»2Asadar, nici unul nu stie ce a facut pe vremea cand
era copil mic de tot. — Ei bine, dragi copii, oare nu mai
exista si altceva in voi despre care, de asemenea, nu mai
stiti pe urma ce ati facut?” Poate ca se afla unul printre ei
care-si da seama, in caz contrar, ii conducem noi spre
raspunsul potrivit. Atunci poate ca de la unul din ei va veni
raspunsul: ,Nu-mi amintesc de timpul cand am dormit.” -
»,Da, cand sunteti mici, e ca si cum ati fi culcati in pat si ati
dormi. Asadar, voi dormiti ca bebelusi si dormiti cand stati
culcati in pat.

Acum, ne ducem afara in natura si cautam ceva care
afara In natura doarme, intocmai asa cum ati dormit voi in
vremea cand erati niste bebelusi. Bineinteles ca voi nu va
puteti da seama singuri, dar cei care stiu asemenea lucruri
stiu ca ceea ce doarme la fel de adanc cum dormeati voi pe
vremea cand erati niste bebelusi sunt ciupercile din
padure. Ciupercile sunt suflete care dorm asa cum dorm
copiii.

Apoi a venit vremea cand voi ati Invatat sa vorbiti si
sa mergeti. Voi stiti de la fratiorii si surioarele voastre ca
mai Intai Invatam sa vorbim si sa mergem. Mai intai sa
vorbim si apoi sa mergem, sau mai intai sa mergem si apoi
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sa vorbim. Aceasta este o insusire pe care sufletul vostru
si-o adauga, pe care n-ati avut-o de la inceput. Voi ati
invatat ceva, acum stiti mai mult, daca stiti sa mergeti si sa
vorbiti.

Acum ne ducem afara in natura si cautam iarasi ceva
care stie mai mult decat ciupercile. ,Acestea sunt algele” -
acum eu trebuie sa le arat acum copiilor niste alge -,
,acestia sunt muschii” - trebuie sa-i arat copilului niste
muschi. — ,Ceea ce se afla In alge si in muschi stie deja mai
mult decat ceea ce se afla In ciuperci.”

Apoi i arat copilului o feriga si-i spun: ,la te uit3,
feriga stie mult mai mult decat muschii. Feriga stie atat de
mult, incat trebuie sa spunem ca arata ca si cum ar avea
frunze. Ea are deja ceva de felul frunzelor. Tu nu-ti
amintesti ce ai facut atunci cand ai Invatat sa vorbesti si sa
mergi. Pe atunci erai mereu cufundat intr-un fel de somn.
Dar daca te uiti la fratiorii si surioarele tale sau la alti copii
mici, stii ca mai tarziu ei nu dorm atit de mult ca la
inceput. Dar a venit o data si momentul pana la care va
puteti intoarce cu amintirea in trecut, momentul cand
sufletul vostru s-a trezit. Gaditi-va! acest moment care
existat in sufletele voastre poate fi comparat cu ferigile.
Dar voi va puteti aduce aminte tot mai bine de viata
voastra sufleteascd, tot mai bine si mai bine. Hai sa ne
lamurim o data foarte bine asupra felului in care ati ajuns
voi sa spuneti «eu». Este aproximativ momentul pana la
care puteti cobori cu amintirea in trecutul vostru. Dar
«eul» a venit treptat-treptat. Mai intdi, voi spuneati
intotdeauna «Wilhelm», atunci cand voiati sa va referiti la
voi insiva”. Acum, il puneti pe copil sa va povesteasca ceva
ce stie el despre copildria sa. Apoi 1i spunem: ,lata, mai
inainte in sufletul tau era ca si cum totul ar fi dormit, pe
atunci era cu adevarat noapte in sufletul tau. Dar acum el s-

144



a trezit. Acum in tine s-au trezit mai multe, altfel n-ai fi mai
inteligent. Dar tu trebuie, totusi, si dormi iar si iar. In tine
nu s-a trezit totul, inca multe mai dorm. Doar o parte s-a
trezit. Insusirile tale sufletesti din vremea cand ai implinit
patru, cinci ani, se apropie de cele ce-ti arat eu acum.” Vom
arata copilului niste plante oarecare din familia
gimnospermelor, a coniferelor, care au o forma doar cu
putin mai desavarsita decat ferigile, si apoi 1i vom spune
copilului: ,Ia te uitd, in viata ta de mai tarziu, cand ai
implinit sase sau sapte ani, exista acest moment, cand ai
putut sa mergi la scoala si toate bucuriile pe care ti le-a dat
scoala au inflorit in sufletul tdu.” — 1l faceti si inteleags,
aratandu-i o planta din familia coniferelor, a
gimnospermelor: ,lata, acestea inca n-au flori. Asa era cu
sufletul tau Inainte sa te fi dus la scoala.

Acum ins3, cand ai inceput sa mergi la scoald, in
sufletul tau a intrat ceva care nu poate fi comparat decat cu
planta ce infloreste. Dar iata, la inceput, pe cand aveai opt,
noua ani, ai invatat doar putine lucruri. Acum tu esti deja o
fiinta foarte Invatata, ai deja unsprezece ani, ai invatat deja
o multime de lucruri.

[a te uita, eu 1ti dau in mana o plantd, ea are
asemenea frunze, cu nervuri paralele (desenul 1). Si aici iti
dau o planta care are frunze mai complicate, cu nervuri
ramificate (desenul 2). Iar daca te uiti la flori, la acestea
(desenul 1), ele sunt altfel decat la plantele care au
asemenea frunze (desenul 2). Florile lor sunt mai
complicate si totul e mai complicat la plantele care au
asemenea frunze cu nervuri ramificate (desenul 2), decat la
cele cu nervuri paralele (desenul 1).”
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Desenul 1

Desenul 2

fi ardtim acum copilului ceva cum ar fi brandusa de
toamnd, monocotiledonatele. La acestea, totul e simplu. Pe
acestea le comparam cu varsta de sapte, opt, noua ani.

Si apoi trecem la a-i arata copilului niste plante care
au florile simple, In partea de sus, astfel incat n-au inca
petale ca lumea. Spunem: ,Ai aici niste plante in cazul
carora nu poti deosebi la floare frunzulitele verzi si
frunzulitele colorate, plante la care nu poti inca deosebi
frunzulitele din partea de jos a florii de acelea pe care
floarea le are in partea de sus. Aceasta esti tu! Aceasta esti
tu acum!

Si mai tarziu tu te vei face si mai mare! Cand vei avea
doisprezece, treisprezece, paisprezece ani, te vei putea
compara cu niste plante care au caliciu si petale. Atunci, tu
vei fi In sufletul tau asa Incat se va putea face deosebire
intre frunzele verzi, pe care le numim caliciu, si frunzele
colorate, pe care le numim petale. Dar asa ceva urmeaza sa
devii abia de acum inainte!” — In acest fel fi facem si
deosebeasca plantele, sa faca deosebire intre plantele cu
invelis floral simplu = copii de unsprezece ani si plantele cu
invelis floral dublu = copii de treisprezece, paisprezece ani.
»Asa ceva tu de-abia devii!”

Si acum 1i puteti arata copilului intr-un mod minunat
doua-trei exemplare de muschi, ferigi, gimnosperme,
monocotiledonate, dicotiledonate. Acum va puteti
desfasura intr-un mod minunat, pentru ca mai pe urma
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copilul sa-si aminteasca. Si-i puneti sa povesteasca despre
micul Wilhelm cel de patru ani, le aratati feriga, 1i puneti sa
povesteasca despre Fritz cel de sapte ani si aratati planta
respectiva, 1i puneti sa povesteasca despre Ernst cel de
unsprezece ani si iarasi prezentati planta corespunzatoare.
il faceti pe copil si cugete la insusirile sufletesti ale
copilului in devenire. Si apoi transferati intreaga crestere a
sufletului In devenire asupra plantei, chemati intr-ajutor
ceea ce am spus ieri despre pom, si atunci vor rezulta
insusirile sufletesti in paralel cu plantele corespunzatoare.

Aceasta se face conform cu un principiu! Nu facem
paralele oricum intre una si alta, asa cum tocmai le-am
cules. Aici avem un principiu, o forma modelata! Aceasta
trebuie sa existe aici! Obtineti intregul regn vegetal, cu
exceptia a ceea ce ia nastere in planta atunci cand floarea
di in fruct. Ti atrageti copilului atentia asupra faptului ca
plantele superioare dau la iveala din florile lor fructe:
»Acest lucru il putem compara cu sufletul vostru de-abia
dupa ce ati parasit scoala!” — Tot ceea ce merge pana la
floare poate fi comparat cu ceea ce merge pana la
pubertate. Procesul fecundarii il lasam deoparte, pe acesta
nu se poate sa-l cuprindem in convorbirea aceasta cu
copiii.

Acum, eu mai spun cam asa: ,Vedeti, dragi copii, cand
erati mici de tot, voi ati avut doar ceva ca un fel de suflet
care doarme.” — Acum, in functie de imprejurari, il facem
pe copil sa-si aduca aminte: ,la gandeste-te, care a fost cea
mai mare bucurie a ta din prima copilarie? Acum, tu ai uitat
acest lucru, pentru ca ai dormit cand ti s-a Intamplat, dar
acum il vezi la Anna sau la Mariechen, la micile tale surori.
Oare ce le face lor cea mai mare bucurie? Mai intai tetina
sau biberonul. Nu-i asa, aici si sufletul simte cea mai mare
bucurie in contact cu tetina sau cu biberonul. De-abia mai
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pe urma vine timpul, la fratiorul sau la surioara mai mare,
cand acesta nu simte bucurie numai cand i se da biberonul,
ci el se bucura si daca se poate juca. — Iata, eu ti-am vorbit
mai Intai despre ciuperci, despre alge, despre muschi.
Aproape tot ce au aceste plante, ele au de la pamant.
Trebuie sa ne ducem in padure, daca vrem sa le cunoastem.
Ele cresc acolo unde e umezeald, in locurile umbroase. Ele
nu prea Indraznesc sa iasa la soare. E ca sufletul tau pe
vremea cand tu inca nu Indrazneai sa iesi afara la joacs, ci
iti gaseai placerea in lapte si in biberon. La restul lumii
vegetale, frunzele si florile se dezvolta atunci cand planta
nu mai are doar ceea ce are de la pamant, de la padurea cea
umbroas3, ci cand iese la soare, la aer si la lumina. Acestea
sunt insusirile sufletesti, care infloresc la lumina si aer.” -
Aratati-i astfel copilului deosebirea dintre ceea ce traieste
jos, ca ciuperca sau ca raddcinile si are nevoie de ceea ce e
jos, apa, pamant, si umbra si ceea ce are nevoie de aer si
luming, cum sunt florile si frunzele. — ,,Acele plante care au
flori si frunze, pentru ca iubesc aerul si lumina, sunt asa-
numitele plante «superioare», dupa cum si tu cand aveai
cinci sau sase ani erai mai mare decat pe vremea cand te
ocupai cu tetina.”

Daca indreptam tot mai mult si mai mult, incoace si
incolo, gandurile referitoare la insusirile sufletesti, asa cum
se dezvolta ele la varsta copilariei, spre lumea plantelor,
putem clasifica totul in mod corespunzator. De aceea,
putem spune:

Bucurii sufletesti ale

. ciuperci, bureti
sugarului:

Primele bucurii sufletesti
ale copilului, dureri alge, muschi
sufletesti si afecte:

148




Trairi la nasterea

. : : ferigi
constientei de sine: &

Trairi la o varsta
ulterioar3, pana la
intrarea In scoala, patru-
cinci ani:

gimnosperme, conifere

Primele trairi ale vietii de
scolar, sapte, opt, noua
ani pand la unsprezece
ani:

plante cu nervuri paralele;
monocotiledonate, plante cu
invelis floral simplu

Trairile copilului de

: dicotiledonate simple
unsprezece ani:

Trairi ale vietii de scolar ||Plante cu nervuri ramificate;
intre doisprezece- dicotiledonate, plante care au
cincisprezece ani: caliciu verde si petale colorate

,asadar, trairi in contact cu lucruri pentru care
sunteti Inca prea prostuti, pe care inca nu le stiti, ceea ce
veti deveni de-abia pe la treisprezece, paisprezece ani: in
contact cu locul unde se afla un caliciu verde si o floare
colorata. Bucurati-va! Candva, veti deveni atat de bogati in
sufletele voastre, incat veti semana cu trandafirul cel cu
petale colorate si cu sepale verzi. Acesta e un lucru care de-
abia urmeaza sa fie, dar bucurati-va! E frumos sa te poti
bucura de ceea ce de-abia de acum fnainte urmeaza sa
devii.” — Sa-i facem sa se bucure pentru ceea ce va fi in
viitor! Acesta e esentialul, sa trezim in copii aceasta
bucurie.

Asadar, insusirile umane succesive de pana la
pubertate le putem compara cu plantele. Apoi, comparatia
nu mai merge, pentru ca acum copilul dezvolta corpul
astral, pe care planta nu-l mai mare. Dar cand planta sare
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dincolo de sine Insasi, pana la procesul fecundarii, acest
lucru il putem compara cu unele Insusiri sufletesti ale
varstei de saisprezece, saptesprezece ani. Nu e nevoie insa
deloc sa atragem atentia asupra procesului fecundarii, ci
doar asupra procesului cresterii, caci acesta corespunde
realitatii. Copiii nu aduc nici un fel de intelegere in
intampinarea procesului fecundarii, dar ei inteleg procesul
cresterii, pentru ca acesta poate fi comparat cu procesul de
crestere al sufletului. La fel cum sufletul copilului este
diferit la diferite varste, tot asa si plantele se deosebesc
intre ele, de la ciuperci pana la piciorul-cocosului, care de
obicei este enumerat printre plantele cele mai evoluate,
printre ranunculacee. Este cu adevdrat asa cum va spun,
cand plantele galbene de piciorul-cocosului ies afara
primavara pe pajistile pline de seva, acestea ne aduc
aminte de dispozitia sufleteasca a unor baieti si fete de
paisprezece, cincisprezece ani.

Daca un botanist care practica o sistematica reala va
proceda candva in acest fel, el va obtine un sistem al lumii
vegetale corespunzator realitatii. Dar copiilor le putem
prezenta, Intr-adevar, Intreaga lume vegetala exterioara
drept o imagine a sufletului in dezvoltare al copilului. Aici
putem face extraordinar de mult.

Nu trebuie sa facem distinctii in acest mod care
individualizeaza, ca vechii frenologi, ci trebuie sa avem un
punct de vedere care sa poata fi aplicat. Veti constata
atunci cd nu e intru totul just sa punem semnul egal intre
tot ceea ce tine de radacina si gandire. La copil, in cap,
spiritualul mai doarme inca. Asadar, nu gandirea in
general, ci ceea ce gandeste intr-un mod copilaresc, ceea ce
inca doarme, trebuie orientat spre radacina. Astfel, atat din
gandirea confundata in somn a ciupercilor, cat si din
gandirea care doarme a copilului, dobanditi o imagine a
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faptului ca elementul gandire al copilului, care inca
doarme, e orientat mai mult spre ceea ce tine de radacina.

Rudolf Steiner traseaza apoi urmatoarele sarcini:

In primul rand: S3 reflectati la o sintezi a istoriei
vegetale de pana acum.

In al doilea rand: Tratarea geografici a regiunii
Rinului inferior, cam de pe la Lahn, in felul in care am
vorbit eu astdzi despre predarea geografiei [Nota 37]:
munti, rauri, orase, viata culturald, viata economica.

In al treilea rand: Acelasi lucru pentru regiunea
fluviului Mississippi.

In al patrulea rand: Cum ii invitim cel mai bine pe
copii calcularea suprafetei si calcularea ariei?

A DOUASPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 3 septembrie 1919

Exercitii de vorbire:

Ketzerkrdchzer patzten jetzt kldglich

Letzlich plétzlich leicht skeptisch

Rudolf Steiner: Aceste exercitii sunt facute asa cum
trebuie de-abia cand le putem turui pe de rost. Rostiti in
mod constient fiecare silaba!

Nur renn nimmer reuig

Gierig grinsend

Knoten knipsend

Pfdnder kntipfend

Din ,Gasit-am o carare” de Christian Morgenstern:

151


http://www.spiritualrs.net/Conferinte/GA295/GA295_20Indicatii.html#37

Wer vom Ziel nicht weifs,
kann den Weg nicht haben,
wird im selben Kreis

all sein Leben traben;
kommt am Ende hin,

wo er hergertickt,

hat der Menge Sinn

nur noch mehr zerstiickt.

Wer vom Ziel nichts kennt,
kann’s doch heut erfahren;
wenn es ihn nur brennt
nach dem Géttlich-Wahren;
wenn in Eitelkeit

er nicht ganz versunken
und vom Wein der Zeit
nicht bis oben trunken.

Cel ce n-are telul,
calea n-o gaseste,
in acelasi cerc
vesnic se-nvarteste;
va ajunge iar,

de unde-a plecat,
sensul lumii doar
l-a faramitat.

Cel ce n-are telul,
sa-1 gaseasca poate,
daca-l arde dorul
de Divinitate;
daca-n valul lumii
nu s-a scufundat

si de vinul vremii
nu s-a imbatat

Rudolf Steiner: Nuantele in care trebuie citite strofele
vor fi scoase In evidenta de-abia maine, dupa citirea celei
de-a treia strofe.

Cativa cursanti prezinta descrierea-sinteza a istoriei
lumii vegetale discutate pana aici, asa cum li se ceruse.

Rudolf Steiner: Sa dati cat mai multe exemple! — Copiii
sub paisprezece ani, dar mai ales copiii de noua-
unsprezece ani nu pot intelege inca ideea de metamorfoza
si ideea de germinare.

Aici mai trebuie sa observam un lucru care este
foarte important. Dvs. ati vazut in mod absolut sigur ca in
epoca moderna a fost discutata sub toate aspectele
problema asa-numitei educatii sexuale a copiilor. Au fost
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aduse toate argumentele posibile, pro si contra. In
principal, se ridica trei Intrebari.

Trebuie sa reflectam la urmatorul lucru: Cine sa faca
educatia sexuala? Acela care se priveste pe sine in mod
serios cu fintreaga raspundere ce apasa pe umerii
educatorului in scoala isi va da seama curand ca e
extraordinar de greu sa-ti asumi aceasta sarcina. Cred ca
nici unul dintre dvs. nu va face cu placere ora de educatie
sexuala cu baieti si fete de doisprezece, paisprezece ani.

In al doilea rand, e vorba de urmitorul lucru: Cum si
se faca educatia sexuala? Nici felul cum trebuie sa abordam
problema nu e prea usor.

In al treilea rand, se pune intrebarea: Unde s-o
facem? Unde s-o Incadram? La orele de stiintele naturii
s.am.d.?

Daca predarea s-ar face dupa niste principii
pedagogic-didactice juste, lucrurile ar rezulta absolut de la
sine. Daca procedati in asa fel incat le explicati copiilor
procesul cresterii in legatura lui cu lumina, aerul, apa,
pamantul s.a.m.d., copilul va primi in el niste notiuni care
va vor permite sa treceti cu Incetul la procesul fecundarii la
plante, apoi la animale si la om. Dar ar trebui sa priviti
lucrurile Intr-un cadru larg, ar trebui sa faceti ca plantele
sa ia nastere 1n fata copiilor in contact cu lumina, cu apa, cu
pamantul, Intr-un cuvant, ar trebui sa pregatiti acele
reprezentari care 1i pun copilului bazele reprezentarilor
despre complicatul proces al cresterii si fecundarii. Faptul
ca s-a flecdrit atata in legatura cu educatia sexuala este o
dovada ca in zilele noastre metodele de predare nu sunt
cele potrivite, altfel ar fi fost create deja de multa vreme
elementele necesare prin astfel de reprezentari pure, caste,
cum este explicarea procesului cresterii in legatura cu
lumina, aerul, apa s.a.m.d.
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M. face niste expuneri de geografie in legatura cu
tinuturile de pe cursul mijlociu si inferior al Rinului.

Rudolf Steiner: Cand desenam hartile, ar trebui sa
facem muntii cu cafeniu, raurile cu albastru. Un rau ar
trebui desenat intotdeauna in mod corespunzator cu
mersul lui, de la izvoare in jos, niciodata de la varsare. O
harta cu bogatiile naturale, carbune, fier, aur, argint si cu
constitutia solului; apoi o a doua, cu orasele, industria
s.a.m.d.

Va atrag atentia asupra faptului ca e important sa
facem o selectie si sa structuram in asa fel Incat sa ne
intoarcem adeseori la acest tinut. Si modul de prezentare
este aici foarte important. Cautati sa va transpuneti foarte
bine In materialul de predare, astfel Incat copilul sa aiba
mereu sentimentul, atunci cand descrieti industria, ca dvs.
traiti cu totul acolo, ca si cum ati lucra dvs. Insiva acolo.
Cand e vorba de minerit, tot asa etc. Intr-un mod cit mai
viu! Cu cat descrieti mai viu, cu atat mai mult vor colabora
aici copiii.

T. dezvolta cunostintele despre calcularea suprafetei,
pornind de la patrat si trecand la dreptunghi,
paralelogram, trapez, triunghi.

Rudolf Steiner: E greu sa-1 inveti pe copil ce este, de
fapt, un unghi. Ati putea gasi o metoda de a-i arata acest
lucru copilului? Poate ca va aduceti aminte ce greu v-a fost
sa faceti aceasta distinctie, ca sa nu mai vorbim de faptul ca
printre domniile voastre s-ar putea gasi unii care sa nu stie
ce este, de fapt, un unghi.

Astfel, 1l veti invata pe copil ce este un unghi mare si
unul mic, descriind mai Intai unghiuri la care faceti laturile
o data mari, o data mici. Care unghi e mai mare? - Ele sunt
egale ca marime!
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Puneti apoi doi copii sa porneasca, in acelasi timp, din
acelasi punct, de doua ori, si faceti-i sa inteleaga ca prima
datd au parcurs un unghi mare, a doua oara un unghi mic.
Cand au mers formand un unghi mic, drumurile parcurse
au fost mai aproape unul de altul;

&

cand au mers formand un unghi mare, ele au fost mai
departate. Putem vedea acest lucru si cu ajutorul
incheieturii cotului.

S '__,...-"
p A >
E bine sa existe deja mai finainte la copii o
reprezentare a unghiului mare si a unghiului mic, Tnainte
de a Incepe sa masuram unghiul cu ajutorul cercului.

T. vorbeste mai departe despre transformarea unui
paralelogram intr-un dreptunghi, ca sa demonstreze ca
aria este linia bazei inmultita cu inaltimea.

Rudolf Steiner: Putem, desigur, proceda in acest fel.
Dar daca veti transpune pana maine inca o data reflectiile
dvs. pe un teren putin schimbat, ar fi poate, totusi,
recomandabil sa meditati la intrebarea daca nu cumva
notiunea de suprafata ca atare si notiunea de marime a
suprafetei ar putea fi transmise copilului, intr-un mod
oarecare, pe cale rationala. Copilul cunoaste figura
patratului si dvs. vreti sa-1 faceti acum sa inteleaga ca
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acesta este o suprafata si ca suprafata ar putea fi mai mare
sau mai mic. In al doilea rand: Ganditi-vd paAnd maine cum
le-ati da copiilor teme in care ei ar putea face calcule fara
sa scrie numere, ceea ce a fost numit intotdeauna socotitul
din cap.

Ganditi-va ca-i dati copilului urmatoarea sarcina: De
undeva pleaca un sol, el parcurge atatea si atatea mile si
mult mai tarziu pleaca un al doilea sol, dar el nu merge pe
jos, ci cu bicicleta, el parcurge atatea si atatea mile. Cand 1-a
ajuns din urma solul care merge cu bicicleta pe solul care
merge pe jos? Aceastd tema trebuie tratata in asa fel Incat
copiii sa dezvolte o anumita prezenta de spirit in sesizarea
unor situatii si in cuprinderea situatiilor intr-o viziune de
ansamblu.

A TREISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 4 septembrie 1919

Exercitii de vorbire:

Klipp plapp plick glick

Klingt Klapperrichtig

Knatternd trappend

Rossegetrippel

Rudolf Steiner: A se exersa Invatandu-le pe de rost!

Din: ,Gasit-am o carare” de Christian Morgenstern
[Nota 38]:

Wer vom Ziel nicht weifs, Cel ce nare telul,
kann den Weg nicht haben, ||calea n-o gaseste,
wird im selben Kreis in acelasi cerc

all sein Leben traben; vesnic se-nvarteste;
kommt am Ende hin, va ajunge iar,

wo er hergertickt, de unde-a plecat,
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hat der Menge Sinn
nur noch mehr zerstiickt.

Wer vom Ziel nichts kennt,
kann’s doch heut erfahren;
wenn es ihn nur brennt
nach dem Goéttlich-Wahren;
wenn in Eitelkeit

sensul lumii doar
1-a faramitat.

Cel ce n-are telul,
sa-1 gaseasca poate,
daca-l arde dorul
de Divinitate;
daca-n valul lumii

nu s-a scufundat
si de vinul vremii
nu s-a Imbatat.

er nicht ganz versunken
und vom Wein der Zeit
nicht bis oben trunken.

Denn zu fragen ist

nach den stillen Dingen,
und zu wagen ist,

will man Licht erringen:
Wer nicht suchen kann,
wie nur je ein Freier,
bleibt im Trugesbann
siebenfacher Schleier.

Cdci sosit-a clipa
sfintelor mistere,
daca vrei lumina,
indrazneste, cere:
Cui nu a pornit
liber catre tel,

ii umbreste calea
inseptitul val.

T. cauta sa explice In mod intuitiv, pentru copiii de
noua ani, notiunea de suprafata (a decupa patrate pentru
masurarea ariei unor patrate mai mari, sablonizare).

Rudolf Steiner: Este bine sa-i facem sa inteleaga ca
atunci cand avem o latura a patratului cu o lungime de 3 m,
suprafata este de 9 m2, dar cu aceasta ramanem tot in
sfera care compune ceva din niste piese intuitive si va fi
foarte greu, totusi, sa facem ca aici sa ia nastere o
reprezentare justa despre arie.

Eu m-am referit la aceasta: Cum procedam in mod
just si la ce varsta se poate gasi un astfel de procedeu, prin
care sa aflam, intr-adevar, ca aria e arie si ca ea devine arie
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atunci cand Inmultim lungimea cu latimea? Cum ajungem
sa facem sa ia nastere in copil aceasta notiune a ariei? -
Acest lucru depinde de locul unde plasam orele consacrate
ariei. Trebuie sa spunem: Nu e bine sa plasam aceste ore
inainte de a fi inceput socotitul cu litere. Putem face o
predare rationald a problemelor ariei abia dupa ce am
inceput calculul algebric. Asa ca raspunsul este: Asteptam
cu orele despre arie pana cand am Iinceput calculul
algebric.

Si acum, intrebarea: Cum faceti trecerea cu copiii de
la socotitul obisnuit cu cifre la socotitul cu litere? Vreau sa
va arat drumul pe care sa apucati, iar dvs. il veti dezvolta in
continuare. Inainte de a trece la socotitul cu litere, trebuie
sa fi parcurs cu copiii calcularea dobanzilor: dobanzile sunt
egale cu capitalul inmultit cu procentul, inmultit cu timpul,
impartit la 100.

Capital x Procent x Timp

Dobdnzi =
100
Daca prescurtam, folosind doar initialele, putem scrie:

CxPxT
D =

100

T = tempus, In latina = timp, este prescurtarea cel mai
des folosita pentru cuvantul timp.

Cand ajungeti la aceasta formula, porniti de la niste
numere obisnuite si copilul va intelege relativ usor ce e
capitalul, care sunt procentele, care e timpul s.a.m.d.

Asadar, veti cauta sa explicati copilului acest proces si
veti cauta sa va convingeti daca majoritatea copiilor au
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inteles. Si de aici veti trece la formula de mai sus si veti
avea mereu grija sa existe o regula.

C = capital; P = procent; T = timp (tempus); D =
dobanzi. Atunci, ceea ce am dat mai sus este o formula pe
care o tin minte doar ca formula de baza.

In acest fel am ficut deja primul pas al trecerii la
socotitul cu litere. Daca elevul are acum aceasta formula,
nu trebuie decat sa introduca numarul in aceasta formula
si trebuie sa iasa intotdeauna rezultatul corect. Daca aveti
apoi formula derivata de aici:

D x 100
C-=
TxP

se poate tine minte pe cale memorativa faptul ca
putem schimba intre ele cum vrem cele trei litere C, P, T,
astfel incat mai rezulta urmatoarele posibilitati:
D x 100 D x 100
T= &= P=
CxP CxT
In acest fel I-am invatat pe copil calcularea capitalului
si acum putem trece la socotitul cu litere. Puteti spune
linistiti: ,Noi am invatat ca o suma oarecare 25 a fost egala
cu 8 plus sapte plus 5 plus 5; 25=8+ 7 + 5 + 5;” Nu-i asa,
acest lucru l-a inteles copilul deja mai fnainte. Acum, dupa
ce i-ati aratat asta, 1i puteti spune: ,Aici (in locul lui 25),
poate sa fie si alta sumg, iar aici, in loc de 8, 7, 5, 5, pot fi
alte numere, asa ca putem spune si ca aici se afla un numar
«oarecare». Asadar, aici se afla, de pilda: S, o suma. Iar aici:
a + b + c + c. Dar, daca aici avem c in locul primului 5, el
trebuie si stea si in locul celui de-al doilea 5. Intocmai asa
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cum In locul unui capital oarecare scriem ¢, pun in acest loc
litera c.”

Dupa ce ati ardtat intr-un caz concret trecerea de la
numadr la literd, puteti dezvolta acum si notiunea de
inmultire, si din acest 9 x 9 concret puteti dezvolta a x a.
Sau puteti dezvolta din 9 x 12 pe a x b s.a.m.d. Asadar,
aceasta ar fi calea de a trece de la aceste socoteli cu numere
la socotitul cu litere. Si de aici, la calcularea ariei, a x a = a2

Tema pentru maine: S3a dezvoltati intr-un mod cat
mai clar si usor de inteles pentru copiii de unsprezece,
doisprezece ani, calcularea dobanzilor, cu tot ceea ce tine
de aceasta, cu inversare: calcularea procentelor, a timpului,
a capitalului. — Pornind de aici, dezvoltati apoi felul cum
explicam calcularea scontului. Apoi, felul cum il facem pe
copil sa inteleaga calcularea rabatului si a ambalajului, si
cum il Tnvatam notiunea de schimb si calcularea acestuia.
Aceste lucruri tin de varsta de doisprezece, treisprezece
ani; daca se fnvata acum, raman pentru intreaga viata,
altfel le uitam mereu. O putem face intr-un mod simplu, dar
aici 1i e locul. Daca un om stie sa faca aceste lucruri asa cum
trebuie, el stapaneste metodica Intregii aritmetici.
Calcularea dobanzii dobanzilor nu tine de aceasta varsta.

Asadar, o trecere organica la socotitul cu litere pana
la Tnmultire si, de aici, la calcularea ariei.

V-as ruga acum sa ne ocupam de celelalte intrebari
puse ieri. Caci si aici este important sa stimulam prezenta
de spirit a copiilor prin niste situatii concrete in care fi
punem sa efectueze calcule.

G. propune sa se organizeze un mic stand de vanzare
cu fructe, legume, cartofi s.a.m.d., copiii cumpadrand,
vanzand, dand rest singuri, calculand totul singuri.
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Rudolf Steiner: Acest principiu negustoresc este
foarte bun pentru clasa a II-a. Si e bine sa se insiste ca acela
caruia i-am dat de facut o socoteald, s-o si faca si sa nu
admitem sa o faca alt copil in locul lui. Sa mentinem mereu
treaz interesul tuturor!

Se vorbeste despre socotitul din cap; despre socotitul
care nu recurge la ajutorul scrisului.

Rudolf Steiner povesteste ca Gaufd [Nota 39], pe cand
avea sase ani, a ajuns o datad la urmatoarea rezolvare: I se
daduse sarcina de a aduna numerele de la 1 pana la 100.
Gauf’ s-a gandit ca e mai avantajos si mai simplu de ajuns
la rezultat daca luam inca o data aceleasi numere, dar le
ordonam langa prima serie de la 1 la 100, in asa fel incat sa
ne putem reprezenta prima serie ca de obicei, scrisa de la
stanga la dreapta: 1, 2, 3, 4, 5, ... 100, dar sub ea, in ordine
inversa, scrisa a doua: 100, 99, 98, 97, 96, ... 1, astfel Incat
sub 1 sta 100, sub 2 — numarul 99, sub 3 numarul 98.
Atunci, cele doua numere scrise unul sub altul ar da de
fiecare data suma 101. Suma trebuie luata de o suta de ori,
da 10.100 si ea trebuie apoi Impartita la 2 — pentru ca am
adunat de doua ori numerele de la 1 la 100, o data In
ordine crescatoare, o data in ordine descrescitoare -
rezultd 5.050. In acest fel a rezolvat pe atunci Gauf3, din
cap, spre mirarea nu mica a invatatorului sau, acest
exercitiu.

T. citeaza, printre alte doua feluri de exercitii,
urmatoarele: 1. calcularea timpului si a segmentelor, cand
sunt date locomotive cu un diametru al rotilor diferit; 2.
exercitii cu umplerea si golirea unor butoaie prin conducte
de scurgere de diametre diferite.
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Rudolf Steiner: Pentru nascocirea exercitiilor de
aritmetica putem apela la fantezie. Putem dezvolta
prezenta de spirit prin exercitii de miscare. Puteti trece la
practica prin exercitiul de ieri, daca spuneti: Am trimis un
mesager cu o scrisoare. Scrisoarea nu mai e valabila.
Trebuie sa trimit alt mesager. Cat de repede trebuie sa
inainteze acesta, ca sa soseasca Tnainte ca prima scrisoare
sa provoace o nenorocire? Copilul trebuie sa poata socoti
acest lucru macar aproximativ; asta e foarte bine.

Un participant atrage atentia asupra unor calcule
gresite.

Rudolf Steiner: Asemenea calcule gresite sunt foarte
obisnuite. Este ceva obisnuit sa se ia in calcul si greselile. Ei
bine, va trebui sa facem astazi undeva o asemenea
socoteald gresita si ea va trebui corectata candva. Cand
Copernic si-a alcatuit ,sistemul copernician”, el a stabilit
trei principii. Daca s-ar folosi toate trei pentru a se schita
mersul Pamantului prin Cosmos, s-ar obtine o cu totul alta
miscare decat cea presupusa acum de astronomii nostri si
invatata in scolile noastre. Aceasta miscare eliptica devine
posibila numai daca se face abstractie de cel de-al treilea
principiu. Daca astronomul isi Indreapta telescopul spre
depirtirile ceresti, lucrurile nu se potrivesc. In acest scop,
sunt luate in calcul si greselile; prin ecuatiile lui Bessel,
sunt luate in calcul, in fiecare an, greselile pentru ceea ce
nu se adevereste in realitate. In ecuatiile lui Bessel care iau
in calcul greselile se afla si al treilea principiu al lui
Copernic.

Din punct de vedere metodologic, trebuie sa
procedam in asa fel Incat sa nu-1 facem pe copil sa se ocupe
doar de niste exemple nascocite, ci sa ajungem la exemple
practice din viata. Trebuie sa facem in asa fel incat totul sa
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duca In cele din urma la viata practicd. Putem face
intotdeauna ca ceea ce vine mai tarziu sa fertilizeze ceea ce
a fost mai inainte, si invers.

Unde ati face sa se ajunga cu toate aceste calcule ale
miscarilor, cu scurgerea lenta a lichidelor prin deschizaturi
mici, cu scurgerea lor rapida prin deschizaturi mari, cu
exercitiile miscarii circulare la masini cu roti de marimi
diferite — unde ati face sa duca toate acestea?

Cel mai bine ar fi sa treceti la explicarea ceasului in
diferitele lui forme, ca pendula, ceas de buzunar s.a.m.d.

Teme pentru maine:

Mai intai: Tratarea unei teme de istorie, dupa
modelul dat mai Tnainte, din punctul de vedere al istoriei
culturii si civilizatiei.

In al doilea rand: Tratarea unui lucru oarecare din
natura generald, rasaritul si apusul Soarelui, anotimpurile
s.a.m.d., ceva care va este la Indemand, ceva din edificiul
lumii. Esentialul este sa scoateti in evidenta metoda de
predare.

In al treilea rand: Despre principiile muzicale in
primul an de scoala.

In al patrulea rand: Ce formi si dim elementului
poetic in limbile engleza si franceza? Cum sa-i deprindem
pe copii sa simta elementul poetic din limba engleza, din
limba franceza?

In al cincilea rand: Cum putem sa-1 invitim pe copil
notiunea de elipsa, hiperbola, cerc, lemniscata si notiunea
de loc geometric? — Toate acestea trebuie sa fie transmise
copiilor Tnainte ca ei sa paraseasca scoala.
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A PAISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR

Stuttgart, 5 septembrie 1919

U. dezvolta principiile predarii muzicii la clasele I si a
[I-a.

Rudolf Steiner: N-ar trebui sa neglijam a-i face pe
copii sa auda ceea ce este obiectiv, despartit de om,
instrumentul. Trebuie sa avem grija ca elevul sa ajunga cu
destul de mult timp Inainte de a Implini noud ani, in a doua
jumatate a clasei a II-a, sa se apropie de instrumentul solo,
astfel Incat pianul s-ar alatura mai tarziu pentru aceia care
intra aici in discutie. Esentialul In acest domeniu este sa
incepem asa cum trebuie.

T. ofera o continuare a calculului dobanzilor, cu
trecerea la calculul algebric. Daca F = capital final, I =
capital initial, D = dobanda, P = procent, T = timp,

IxPxT IxPxT

atunci F=1+ D.

,atunci F=1+
Deoarece D =

100 100

Rudolf Steiner: In zilele noastre nu se poate plasa
niciodata un capital in aceasta forma. Aceasta forma are o
valoare reala numai daca T este egal cu un an sau e mai
mic. Caci In realitate sunt date doua cazuri: ori se ridica
dobanzile anual, si atunci ramane mereu acelasi capital
initial, ori se lasa dobanzile la capital, si atunci e nevoie de
calcularea dobanzii dobanzilor. Daca-1 lasam deoparte pe
T, adica, daca socotim pentru un an, este real. E necesar sa
le dam copiilor realitatea.

Va fi bine sa lucram cu rigurozitate, pentru ca
trecerea la calculul cu litere sa se faca in mod real. Mai intai
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vom dezvolta trecerea de la adunare la Inmultire, apoi de la
scadere la Impartire.

Rudolf Steiner explica apoi trecerea de la socotitul cu
numere la socotitul cu litere, cu ajutorul urmatorului
exemplu: Scriem mai intdi o suma a unor numere in care
termenii sunt toti diferiti intre ei:

20=7+5+6+2

Se poate si ca unii din termeni sa fie egali:

25=5+5+9+6

Si se poate ca toti termenii sa fie egali intre ei

18=6+6+6.

Daca incepem acum, in felul descris ieri, sa inlocuim
numerele prin litere, eu am o data suma S1 =a + a + a, aici
sunttreide a, detreioria=3 xa;apoiS2=a+a+a+a+a,
decincioria=5xa;apoiS3=a+a+a+a+a+a+a,de
sapte oria =7 x a s.am.d.

Fac asta de multe ori, de noua ori, douazeci si una de
ori, de douazeci si cinci de ori. O fac de m ori:

Sm=a+a+a+a+a..demori=mxa.

Obtinem astfel din numarul nedefinit al termenilor pe
unul din factori, in timp ce adunatorul insusi e celalalt
factor. In acest fel se poate dezvolta si intelege cu usurinti
din adunare inmultirea. In acest fel facem trecerea de la
numerele concrete la marimile algebrice, la a x a = a? la a
xaxa=as.

Tot astfel se poate deduce din scadere impartirea.

Daca-1 scddem pe b dintr-un numar foarte mare a,
obtinem restul ri.

rn=a-b

Daca-1 scadem inca o data pe b, obtinem restul

ro=a-b-b=a-2b

Scazandu-l inca o data pe b, rezulta:
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r3=a-b-b-b=a-3bsam.d.

Putem face aceasta pana cand din numarul a nu mai
ramane nici un rest, o putem face de n ori:

m=a-b-b-b-b..denori=a-nb.

Dacad nu mai ramane nici un rest, adica daca ultimul
rest este 0,

0=a-nb.

Atunci a a fost Impartit exact, pentru ca nu ramane
nici un rest, a = nb. L-am scazut pe b de n ori, l-am impartit
pe a numai In b-uri, a/b = n, acum a a fost consumat in
intregime. Am constatat ca pot face aceasta de n ori si am
trecut astfel de la scadere la impartire.

Putem spune: Inmultirea este un caz particular al
adunadrii, Impartirea este un caz particular al scaderii,
numai ca nu adaugam, respectiv nu scoatem afara doar o
data, ci de multe ori.

Vine vorba despre numerele negative si imaginare.

Rudolf Steiner: Un numar negativ este un scazator
pentru care nu mai exista descazut; o invitatie la o operatie
pentru care nu mai existd substantd, care nu poate fi
executata. — Eugen Diihring [Nota 40] a respins numerele
imaginare drept absurditati si a spus despre felul cum a
definit Gaufd numerele imaginare ca este o magarie, ca nu
ele nu ar fi o realitate, ci o fantasmagorie.

Asadar, dezvoltam Intotdeauna Inmultirea din
adunare si pe urma ridicarea la putere din inmultire. Apoi,
impartirea din scadere, extragerea radacinii din impartire.

adunare scadere
inmultire impartire
ridicare la putere extragerea radacinii
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Abia dupa ce incepem socotitul cu litere, de pe la
unsprezece, doisprezece ani, trecem la ridicarea la putere
si la extragerea radacinii, pentru ca la extragerea radacinii
joacad un rol important ridicarea la putere a unui polinom
algebric.

In acest context mai trebuie si se faci urmitoarele
lucruri: calcularea venitului brut, a venitului net, a tarei, a
ambalajului.

Se pune o Intrebare cu privire la folosirea formulelor.

Rudolf Steiner: Acum se pune problema daca preferati
sa nu folositi prea des formula, ci sa parcurgeti tot mereu
rationamentul descris — aici putdnd, in orice caz, sa va
ocupati de dezvoltarea vorbirii, e bine sa faceti asa ceva -,
sau daca vreti sa treceti, totusi, la formula. Daca procedati
intr-un mod plin de tact, In asa fel incit formula sa fie
inteleasa bine, si acest lucru este cat se poate de folositor
pentru a practica pana la un anumit punct dezvoltarea
vorbirii.

Dar, incepand de la un anumit moment, e bine, de
asemenea, sa facem in asa fel Incat formula sa fie ceva fata
de care copilul sa aiba sentimente. Sa facem din formula
ceva care are viata interioara, astfel incat, de pilda, daca la

CxPxT
D=
100

T devine mai mare, copilul sa aiba sentimentul ca
totul se mareste.

Cu aceasta a fost spus ceea ce voiam sa va spun
referitor la aceste lucruri, si anume ca numerele concrete

ar trebui folosite cu un asemenea prilej, ca si la calcularea
dobanzilor si procentelor, pentru a face trecerea spre
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socotitul cu litere si pentru a dezvolta in legatura cu
aceasta Inmultirea, impartirea, ridicarea la putere si
extragerea radacinii. Sunt lucruri care trebuie sa fie facute
neapadrat cu copiii.

Acum, eu as vrea sa pun intrebarea: Considerati ca e
bine sa-i invatati pe copii ridicarea la putere si extragerea
radacinii Tnainte sa fi trecut la socotitul cu litere sau ati
face acest lucru numai dupa aceea?

T.: Ridicarea la putere - inainte, extragerea radacinii
- dupa aceea.

Rudolf Steiner: Asadar, dvs. porniti, si ar trebui ca si
pe viitor sa porniti, de la a face cat mai devreme, de pe la
unsprezece, doisprezece ani, trecerea la socotitul cu litere,
facand abia dupa aceea ridicarea la putere, extragerea
radacinii. Caci, dupa ce s-a invatat socotitul cu litere, se
poate face cu copiii intr-un mod foarte simplu si economic
ridicarea la puterea a doua, a treia, la alte puteri, si
extragerea radacinii, pe cand inainte s-ar cere teribil de
mult timp pentru aceasta. Veti preda usor si intr-un mod
economic, daca ati discutat mai intai cu copiii socotitul cu
litere.

E. prezinta un mod de a trata, pentru elevii ultimei
clase, sub raport istoric, intemeierea si dezvoltarea
oraselor si vorbeste, referindu-se la perioada navalirilor
maghiare, de ,,Germania”.

Rudolf Steiner: Eu as fi aici foarte atent ca nu cumva
sa ia nastere niste reprezentari confuze. Bineinteles ca in
acea vreme, in timpul Ilui Heinrich, supranumit
»Constructorul de orase”, Germania nu exista. Trebuie sa
ne exprimam cam asa: orase de pe Rin sau de pe Dunare,
care mai tarziu au devenit germane. Nu-i asa, inainte de
secolul al X-lea nici nu avem de-a face cu maghiarii; inainte,
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in cazul unor asemenea navaliri, era vorba de huni, de
avari. Incepand cu secolul al X-lea, putem spune, desigur,
»,Germania”.

Aici, de pilda - aceasta este o tema care se trateaza cu
elevii ultimei clase din ciclul elementar -, eu as cduta sa
dezvolt in copii o idee despre cronologie. Daca spunem asa,
»secolul al IX-lea, secolul al X-lea”, reprezentarea devine
prea putin concretd. Cum ati proceda pentru ca in copii sa
ia nastere o reprezentare concreta despre timp?

Ati putea sa le explicati copiilor: ,Daca tu ai acum
varsta pe care o ai, ce varsta au mama ta, tatal tau? Si ce
varstd au bunicul si bunica?” - Scoateti la suprafata
intregul sir al generatiilor si-l1 puteti face pe copil sa
inteleagd ca un asemenea sir de trei generatii constituie
aproximativ o suta de ani. Asadar, In o suta de ani traiesc
trei generatii. Deci, acum o suta de ani strabunicii erau
copii. Acum noua secole nu au fost trei generatii, ci 9 x 3 =
27 generatii — ,la imagineaza-ti ca tu”, In spunem copilului,
»tii mana tatalui tau, acesta tine mana bunicului tau, acesta
tine mana strabunicului tau s.a.m.d. Daca ar sta asa unul
langa altul, al catelea barbat ar fi Heinrich I, al catelea
barbat li s-ar fi Impotrivit maghiarilor in jurul anului 9267
Ar fi cel de al douazeci si saptelea barbat.” - Acest lucru 1-
as Infatisa in modul cel mai sugestiv. Dupa ce i-am condus
pe copii iIn mod corect la reprezentarea despre ce mult e de
atunci, le-as descrie invaziile maghiarilor. Le-as spune ca in
Europa Centrala au navalit pe atunci maghiarii. Ca
maghiarii s-a napustit cu o salbaticie care a facut ca toti sa
fie nevoiti sa fuga, pana si copiii din leagane au trebuit sa
fie dusi pe varfurile muntilor. Ca maghiarii navalitori au ars
pana la pamant sate si paduri. As descrie in modul cel mai
sugestiv invazia maghiara.
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E. aratda in continuare cum Heinrich, stiind ca in
cetatea fortificata Goslar a putut tine piept maghiarilor, a
luat hotararea de a Intemeia orase fortificate si ca in acest
fel s-a ajuns la numeroase intemeieri de orase.

Rudolf Steiner: N-ati putea face Inca o data aceasta
prezentare din punctul de vedere al istoriei culturii si
civilizatiei? Caci afirmatia ca Heinrich ar fi intemeiat aceste
orase este o legenda istorica de o tenta cam monarhista.
Toate aceste orase din secolul al X-lea existau deja In linii
mari, ca targuri. Ele doar au fost stimulate in dezvoltarea
lor, prin faptul ca oamenii care locuiau in vecinatatea
acestor orase s-au aliat pentru a se putea apara mai bine de
maghiarii navalitori, facand astfel mai puternice aceste
localitati. Aici au actionat niste motive mai mult economice,
care au dus la formarea de orase. Heinrich n-a facut prea
mare lucru in aceasta privinta.

V-as ruga doar sda prezentati toate acestea Intr-un
mod foarte sugestiv, sa procedati intr-un mod cat mai viu,
pentru ca in copii sa ia nastere imagini launtrice sugestive,
astfel Incat copiii sa poata "pipai" cu adevarat totul.
Trebuie sa va puneti in miscare fantezia si sa folositi
lucruri de felul celor pe care vi le-am aratat cand a fost
vorba sa faceti in asa fel Incat timpul sa devina concret. Nu
castigam cu adevarat nimic daca stim in ce an s-a dat, de
pilda, lupta de la Zama s.a.m.d., dar daca ne reprezentam,
daca stim: Carol cel Mare se trage dintr-o vita cu treizeci de
stramosi, daca ne-am Intinde mainile de-a lungul
generatiilor, am obtine prin aceasta o reprezentare
sugestiva, concreta despre timp. Atunci, acest timp vine
mult mai aproape de noi - da, priveste, el vine mult mai
aproape! —, daca stim ca-1 putem gasi pe Carol cel Mare
intr-o linie genealogica de treizeci de stramosi.
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T.: Oare n-ar fi bine ca la asemenea prezentari de
istoria culturii si civilizatiei sa se atraga atentia si asupra
gandirii si simtirii cu totul diferite ale oamenilor din aceste
epoci?

Rudolf Steiner: Da, asupra acestui lucru am atras
atentia si cu alte prilejuri in conferintele mele. In primul
rand, asupra faptului ca e bine sa prezentati intr-un mod
cat mai sugestiv marele avant din preajma secolului al XV-
lea, simtirea si gandirea cu totul diferite ale oamenilor
dinainte de aceasta epoca si de dupa ea. De pilda, deja
Lamprecht, pe care insa nu vreau sa-1 recomand in mod cu
totul deosebit, se straduie sa constate o cu totul alta
gandire si simtire a oamenilor care au trdit inainte de
aceasta epoca. — Documentele n-au fost Inca deloc
cercetate in aceasta privinta.

Daca vreti sa va transpuneti putin in studiul istoriei
culturii, va trebui sa puteti dezvolta deja un anumit simt de
a percepe asemenea lucruri, iar daca veti avea un
asemenea simt pentru a percepe atat lucrurile mai
generoase, cat si lucrurile mai meschine, pe care le
povestesc autorii, atat lucrurile cele mai filistine, cat si cele
cu orizont mai larg, veti putea ajunge la reprezentari mai
juste despre fenomenele istoriei culturii si civilizatiei.

Rudolf Steiner recomandad, in urma unei Intrebari, sa
se achizitioneze pentru biblioteca dascalilor:

Buckle, “Istoria civilizatiei din Anglia”;

Lecky [Nota 41], “Istoria iluminismului din Europa”.

Cu ajutorul acestora se poate cultiva metoda pentru
studiile de istoria culturii si civilizatiei. Din Lamprecht ar
intra in discutie partile mai vechi, dar multe lucruri sunt
prezentate stramb si subiectiv.
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Daca nu v-ati insusit acest instinct de a percepe
fortele reale care impulsioneaza istoria culturii, riscati sa
socotiti, cu o ingustime de minte, cu un diletantism,
asemanatoare cu cele ale lui Wildenbruch [Nota 42], ca
dramele imparatilor si regilor si incdierarile de familie cum
ar fi, de pilda, cea dintre Ludovic Piosul si fiii sai, ar fi niste
fenomene esentiale din istoria culturii.

Cartea lui Gustav Freytag [Nota 43] ,Imagini din
trecutul Germaniei” este foarte buna; totusi, nu avem voie
sa ne lasam molipsiti prea mult de aceasta tihna a unei
istorii scrise pentru matusi amatoare de cafea. Tocmai in
perioada actuala noi trebuie sa iesim din cadrul stilului de
gandire si simtire care exista In lucrarile acestor
reprezentanti ai literaturii de pe la mijlocul secolului al
XIX-lea, stilul lui Gustav Freytag, Julian Schmidt s.a.m.d.
Lassalle [Nota 44] 1-a poreclit ,Schmulian Jud”, la Lassalle
aceasta porecla nu avea o semnificatie antisemita.

Se pune o Intrebare cu privire la lucrarea lui Houston
Stewart Chamberlain, , Temeiurile secolului al XIX-lea”.

Rudolf Steiner: Si In cazul lui Chamberlain [Nota 45]
trebuie sa dezvoltam mai intai simtul potrivit, fiindca ce
scrie el este pe un sfert ceva plin de duh, dar trei sferturi
sunt fraze goale, vorbarie nesanatoasa. La el putem citi
multe lucruri foarte bune, dar trebuie sa dobandim noi
insine o privire de ansamblu si sa ne formam o parere
personala. Descrierile istorice sunt mai bune in cartile lui
Buckle si Lecky. Chamberlain este mai mult asa, un
purtator de smoking. El este, totusi, un domn cam vanitos,
care nu trebuie considerat chiar o autoritate, dar care a
facut unele observatii juste. De altfel, sfarsitul sau n-a fost
prea frumos, ma refer la procesul cu ,Frankfruter Zeitung”.
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Se aminteste de scrierile lui Kautsky [Nota 46].

Rudolf Steiner: Da, daca iei de regula contrariul a ceea
ce el arata. De la socialistii moderni primim un material
faptic bun si interesant, dacd nu ne lasam amagiti de
teoriile care strabat descrierile lor.

O imagine ciudata ofera si Mehring [Nota 47], in felul
cum mai Intai i mustra pe social-democrati in cartea sa, in
istoria social-democratiei, cita vreme a fost liber-
cugetator; apoi, dupa ce a trecut la social-democrati, el nu
face decat sa-si mute critica asupra liber-cugetatorilor.

M. prezinta o introducere in notiunile fundamentale
ale geografiei matematice pentru elevii de treisprezece ani,
observatii asupra rasaritului de Soare si a orbitei parcurse
de Soare.

Rudolf Steiner: Dupa ce i-ati facut pe copii sa iasa sub
cerul liber, mai tarziu puteti sa transformati foarte bine
acest lucru in desen si sa aveti grija sa existe un anumit
paralelism intre desen si cele vazute de copii afara. Numai
ca trebuie sa va sfatuiesc sa nu folositi prea mult dintr-o
datad elementul linie. Este foarte important sa-i invatam pe
copii aceste lucruri, dar daca sintetizam prea mult, 1i facem
pe copii sd nu mai inteleagd si sa nu mai retina. Putem
include elementul linie in orele de geografie si geometrie.
Asemenea expuneri s-ar incheia, probabil, cu dezvoltarea
notiunilor de ecliptica si coordonate.

A. dezvolta aceeasi tema, rasaritul si apusul de Soare,
pentru copiii mai mici, si cauta sa explice mersul Soarelui
[Nota 48] si al planetelor cu ajutorul unui desen schematic.

Rudolf Steiner: Ei bine, aceasta intelegere a lucrurilor
isi va pierde tot mai mult din importantd, pentru ca ceea ce
s-a presupus de atunci incoace cu privire la aceste miscari
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nu este absolut just. In realitate, avem de-a face cu o
asemenea miscare (Rudolf Steiner deseneaza la tabla):

Pt!lillzp

Pozitia a I1-a

d-‘rf\

Pozitia [-a

\
Succesiunca: 1‘\ ‘lf 0,0 ? ? 6

Avem, de pilda, Soarele aici (pozitia I) aici sunt
Saturn, Jupiter, Marte, iar aici sunt Venus, Mercur,
Pamantul. Acum, toate se misca in directia indicata (linia
elicoidald), una dupa alta, in asa fel incat atunci cand
Soarele a trecut dincoace (pozitia a II-a), Saturn, Jupiter,
Marte, sunt aici, iar Venus, Mercur si Pamantul, dincoace. Si
acum, Soarele se roteste mai departe si merge intr-acolo
(pozitia a IlI-a). Prin aceasta, ia nastere iluzia ca Pamantul
se invarte in jurul Soarelui. in realitate, Soarele merge
inainte, iar Pamantul se taraste in urma lui.

B. prezinta o descriere din cadrul culturii si
civilizatiei Vechiului Egipt.

Rudolf Steiner: Inainte de toate, ar trebui si aritim ce
inseamna celalalt principiu, cu totul diferit de cel actual, de
a reproduce ceva. Vechii egipteni aveau deficienta ca nu
vedeau in perspectiva. Vechiul egiptean picteaza fata din
profil, iar restul corpului vazut din fata. Ar trebui sa-i
facem pe copii sa cunoasca aceasta particularitate a
modului de a percepe lumea.
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Pe urmg, ar trebui sa stabilim legatura dintre desenul
pictural al egiptenilor si principiul pe care-l aveau, care
tine de istoria naturala, ca infatisau oamenii cu cap de
animal si asa mai departe. Deja din vremuri foarte vechi a
fost impinsa foarte departe comparatia dintre om si
animale. Am putea sa-1 invatam apoi pe copil ceea ce este
prefigurat in orice cap uman, lucru pe care, partial, copilul
il mai vede si astazi [Nota 49]. Egiptenii mai percepeau
aceasta inrudire dintre fizionomia omului si animale. Ei se
mai aflau pe aceasta treapta de perceptie copilareasca.

B. intreaba ce ar trebui sa li se spuna, de fapt, copiilor
in legatura cu piramidele, cand se discuta despre ele.

Rudolf Steiner: Este, fireste, extraordinar de
important sa cautam treptat sa punem si pentru copii ceea
ce e just in locul a ceea ce e gresit. De fapt, piramidele erau
lacasuri de initiere. Si aici ajungem sa le transmitem
copiilor notiunea de invatamant superior din Egipt, care
era totodata o initiere. Trebuie sa le povestim ceva din cele
ce se petreceau acolo. Aici se savarseau actiuni religioase,
asa cum sunt savarsite ele astazi in biserici, actiuni care
faceau 1nsa, totodata, sa poata fi cunoscut Universul.
Vechiul egiptean si invata, atunci cand i se arata, in cadrul
unor actiuni religioase solemne, ceea ce se petrece in
Univers si In evolutia omenirii. Serviciul religios si
invatamantul religios erau una. De fapt, Invatamantul si
actul cultic se confundau.

B. descrie munca de ridicare a piramidelor si
obeliscurilor si spune ca ar trebui sa presupunem ca
pentru aducerea, prelucrarea si zidirea uriaselor blocuri de
piatra, trebuie sa fi fost nevoie de mai multe milioane de
oameni. El spune ca trebuie sa ne intrebam cum de a fost
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posibil cu mijloacele tehnice din acea vreme sa se miste din
loc si sa se aseze unul peste celalalt uriasele, grelele blocuri
de calcar si de granit.

Rudolf Steiner: Da, dar veti face sa ia nastere In copii
niste reprezentari absolut corecte numai spunandu-le ca,
daca ar lucra oameni cu forta corporala actualg, ar fi nevoie
de doua ori si jumdtate mai multi oameni. Dar, in realitate,
vechii egipteni aveau de doua ori si jumatate mai multa
forta corporald decat oamenii din zilele noastre, cel putin
aceia care au lucrat la ridicarea piramidelor si a altor
monumente de acest fel. Existau, fireste, si oameni mai
slabi.

B. intreaba daca trebuie sa intram in mitologie.

Rudolf Steiner: Nu-i asa, daca nu putem infatisa
mitologia egipteana in adevarata ei forma, trebuie sa
renuntam la acest lucru. Dar daca suntem in stare sa
prezentam mitologia egipteana in adevarata ei infatisare,
atunci s-o facem. In Scoala Waldorf ar fi foarte bine sa
formam deja la copii notiunile juste legate de mitologia
egipteand, pe care o putem cunoaste, desigur, foarte bine,
daca vrem sa ne adancim in ea.

K. face o expunere [Nota 50] legata de elaborarea
notiunilor: loc geometric, cerc, elipsa, hiperbol3,
lemniscata. (Acest lucru urmeaza sa fie continuat a doua
zZi.)
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PRIMA CONFERINTA DESPRE
PLANUL DIDACTIC

Stuttgart, 6 septembrie 1919- inainte de masa —

Dragii mei prieteni, ar mai fi inca, bineinteles, foarte-
foarte multe lucruri de spus in domeniul pedagogiei
generale, numai ca in asemenea lucruri totul trebuie sa-si
gaseasca o incheiere provizorie. Si astfel, ne propunem ca
in aceasta dimineata, in timpul care ne mai ramane, sa
aducem toate cele prezentate pe taramul pedagogiei
generale si al didacticii [Nota 51] la o tratare schitata a
scopului nostru didactic pentru diferitele trepte de varsta.
Atat prin consideratiile pedagogice generale, cat si prin
cele de didactica, noi am cautat sa ne cucerim punctele de
vedere necesare ca sa putem studia in mod just
repartizarea materialului de predat, avand in vedere
dezvoltarea omului In devenire. Si astfel, vom avea grija ca
predarea sa fie cat mai concisa, in felul aratat, ne vom
gandi la faptul ca putem face trecerea de la mineralogie la
geografie, ca in cadrul tratarii spirituale a istoriei
civilizatiei si culturii putem lega istoria cu geografia prin
caracterizari ale diferitelor popoare [Nota 52]. Tinand
seama mereu de acest lucru, de faptul ca putem face treceri
de la o materie la alta, ne propunem sa parcurgem
materialul de predat, repartizat pe diferite categorii, asa
cum vrem sa-1 transmitem elevilor nostri.

Aici intra pentru noi in considerare, pentru inceput,
faptul ca atunci cand 1i primim pe copii in clasa I trebuie sa
gasim materiale potrivite pe care sa le povestim copiilor
sau pe care acestia sa le repovesteaca. Povestindu-le
copiilor basme, legende, dar si fapte exterioare reale si
punandu-i pe copii sa le redea cu propriilor lor cuvinte,
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dezvoltam vorbirea propriu-zisa. Facem trecerea de la
dialect la limba uzuala culta. Avand grija ca elevul sa
vorbeasca In mod corect, noi punem totodata bazele unei
scrieri corecte.

Vom face in asa fel incat In paralel cu acest povestit si
repovestit sa aiba loc introducerea copilului Intr-un anumit
limbaj plastic al formelor. Il punem pe copil si deseneze
forme simple, rotunde, colturoase, pur si simplu de dragul
formelor, si nu, dupa cum am spus, in scopul imitarii unor
realitati exterioare, ci doar de dragul formelor. Si nu ne
vom feri nici sa legam de acest desen niste elemente simple
de picturd, asternand culorile una langa alta, le asternem
una langa alta in asa fel incat copilul sa poata simti ce
inseamna sa asterni rosu langa verde, rosu langa galben
s.a.m.d.

[ar din ceea ce realizam in acest fel, il putem invata pe
copil scrisul [Nota 53], asa cum am discutat in cadrul
consideratiilor noastre de didactici. Am merge pe o cale
fireasca daca am cauta treptat trecerea de la formele
desenate la scrierea cu litere latine. Daca avem
posibilitatea sa-i invatam pe copii mai intai scrierea cu
litere latine, ar trebui s-o facem neaparat, caci astfel vom
trece abia dupa aceea de la scrierea cu litere latine la
scrierea cu caractere gotice. Si apoi, dupa ce copilul a
invatat sa scrie si sa citeasca niste forme simple de scriere,
carora le da viata cu ajutorul cuvintelor, trecem la literele
de tipar. Fireste, si aici luam mai intai literele latine si abia
dupa aceea pe cele gotice.

Daca procedam in mod rational in aceasta problemg,
vom reusi in primul an de scoala sa-lI facem pe copil sa
astearna pe hartie, intr-un mod foarte simplu, in orice caz,
un lucru sau altul pe care-1 rostim in fata lui sau pe care-si
propune el Insusi sa-1 astearna pe hartie. Rimanem la ceea
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ce e simplu si-l vom face pe copil sa poata citi, de
asemenea, lucruri simple. Nu e deloc nevoie ca In acest
prim an copilul sa ajunga la ceva rotunjit, incheiat. Asa ceva
ar fi chiar absolut gresit. Esentialul este mai degraba sa-1
facem pe copil, in acest prim an de scoald, sa nu stea in fata
scrierii de tipar ca in fata unui lucru care-i este absolut
necunoscut, ci sa dezvolte din el insusi posibilitatea de a
asterne pe hartie ceva, intr-un mod simplu. — Acesta ar fj,
daca-mi e ingdduit sa spun astfel, idealul pentru predarea
elementelor de limba si scriere.

Aici ar veni in ajutor un lucru care va trebui discutat
mai pe larg: acea elasticitate si maleabilitate a organelor
vorbirii, pe care copilul si le va dezvolta la orele de cant, si
din care va rezulta, fara ca noi sa lucram in mod special in
acest sens, un simt mai subtil pentru sesizarea sunetelor
lungi, ascutite s.a.m.d.

Nu e deloc nevoie sa urmarim acest lucru la orele de
muzica, atunci cand 1l introducem pe copil in intelegerea
bazata pe auz a ceea ce produce un instrument muzical,
intr-un mod simpluy, la inceput, si - daca-mi este ingaduit
sa formez acum cuvantul, dat fiind faptul ca nu putem
spune ,supravizual” - intr-un mod ,supraaudibil”; veti
putea Intelege ce vreau sa spun: ,supraaudibil” este ceea ce
vietuim intr-un mod cu adevarat launtric drept ,unul in
multe”, cand, In cadrul perceperii launtrice, lucrurile inca
nu s-au condensat.

Acum, la cele spuse adineaori vom adauga ceea ce-l
poate stimula pe copil in gandire, prin faptul ca-i explicam
lucruri usor de Inteles: lucruri ce urmeaza sa apara mai
tarziu, sub o forma ordonata, la geografie, la cunostintele
despre naturd. i explicim aceste lucruri, il facem si le
inteleaga, pornind de la lucruri cunoscute — de la animale
cunoscute, de la plante cunoscute, de la configuratii
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cunoscute ale solului, munti, rauri, pajisti. In scoals,
aceasta materie se numeste ,cunostinte despre locul natal”.
Dar esentialul este ca tocmai in primul an de scoala sa
realizam o anumita trezire a copilului pentru lumea din jur;
o trezire a elementului sufletesc, in asa fel incat sa invete sa
se uneasca el Insusi In mod real cu lumea inconjuratoare.

[ar cand incepe al doilea an de scoald, vom cauta sa
continuam povestitul si repovestitul si sa le dezvoltam mai
departe. In cel de-al doilea an de scoal3, copilul poate fi dus
pana acolo unde el poate sa astearna pe hartie ce i se
povesteste. Si pe urma, dupa ce l-am format prin faptul ca
asterne pe hartie ceea ce-i povestim, il putem face sa redea
in descrieri mici de tot ceea ce l1-am invatat in legatura cu
animalele, plantele, pajistile si padurea din preajma lui.

Ar fi important ca in primul an de scoala sa nu prea
facem gramatica s.a.m.d. Dar in cel de-al doilea an scoala ar
trebui sa-i transmitem copilului notiuni despre ce este un
substantiv, un adjectiv si ce este un verb. Si de acest lucru
ar trebui sa legdm intr-un mod simplu, sugestiv, discutia
despre alcatuirea propozitiilor.

In ceea ce priveste descrierea, descrierea bazati pe
gandire a lumii inconjuratoare, continuati cu ceea ce ati
inceput in primul an.

Cel de-al treilea an de scoala va fi, in esentd, o
continuare a celui de-al doilea, In ceea ce priveste vorbitul,
cititul, scrisul si multe altele. Vom dezvolta facultatea de a
asterne pe hartie lucrurile vazute si citite. Dar acum vom
cauta sa trezim In copil si un sentiment constient pentru
sunetele scurte, lungi, alungite, ale vorbirii s.a.m.d. Aceasta
sesizare bazata pe simtire a articulatiei limbii si, In general,
a configuratiei limbii, este ceva care poate fi facut foarte
bine in cel de-al optulea si al noudlea an de viata, cand
copilul este in clasa a IlI-a. Incercati atunci si-i transmiteti
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copilului o reprezentare despre partile de vorbire, despre
partile de propozitie si despre alcatuirea unei propozitii
sau fraze, asadar, despre folosirea semnelor de punctuatie,
virgula, punct s.a.m.d., in propozitie si fraza.

Al patrulea an de scoala va fi si el o continuare a celui
de-al treilea, in ceea ce priveste povestitul si repovestitul.
Si va fi bine daca vom avea grija, in masura In care ne
ocupam de opere in versuri — poezii scurte —, sa-i facem pe
copii sa simtd In mod instinctiv ritmul, rima, masura si sa
sesizeze, in cel de-al treilea si al patrulea an de scoal3,
modelarea interioara a poeziei, asadar, ceea ce se leaga de
frumusetile interioare ale poeziei.

Cautati Tnsa apoi sa duceti mai departe ceea ce a
invatat copilul cu privire la povestitul in scris, la descrierea
in scris, trecand la compunerea de scrisori, scrisori de tot
felul. Cautati apoi sa faceti ca in copil sa ia nastere, tocmai
in aceasta perioadd, o reprezentare clara despre timpuri,
despre tot ceea ce se exprima in metamorfozele verbului.
Cautati, asadar ca elevul sa primeasca tocmai In aceasta
perioadd, in notiuni — ne afla intre varsta de noua si zece
ani —, ceea ce trebuie sa primeascd, astfel incat in el sa ia
nastere un simt launtric care sa nu-l lase sa spuna: Omul
alerga — atunci cand ar trebui sa spuna: Omul a alergat. -
Deci, sa nu confunde imperfectul cu perfectul. Sa simta
cand se spune: Omul statea in picioare - si cand se spune:
Omul a stat in picioare -, si alte lucruri asemanatoare cu
privire la metamorfozele a ceea ce este exprimat prin verb.
Tot asa, cdutati sa-1 faceti pe copil sa simta intru catva
legatura, sa zicem, dintre prepozitii si cuvintele in fata
carora stau prepozitiile. Dar peste tot aveti grija ca elevul
sa-si dezvolte simtul care sa-i spuna ca intr-un anumit loc
trebuie sa spunem ,langa”, in alt loc ,la” s.a.m.d. Sa-i dam
limbii o structura plastica, acesta este lucrul care trebuie
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exersat la limba materna inspre cel de-al zecelea an de
viata. Copiii trebuie sa simta limba din punct de vedere
plastic!

In cel de-al cincilea an de scoald va trebui si
continuam prin repetare ceea ce am facut in cel de-al
patrulea, si anume va trebui sa tinem seama de deosebirea
dintre formele verbale active si cele pasive, asadar, de
formele active si pasive de folosire a verbului. Cautati apoi
sa-1 faceti pe copil, tocmai In aceasta perioadd, nu doar sa
redea in mod liber lucruri vazute si auzite, ci si sa citeze pe
cat posibil prin vorbire directa cele auzite si citite. Asadar,
sa citeze asa cum trebuie sa citdam cand scriem intre
semnele citarii. Cautati sa exersati mult cu copilul acest
lucru, astfel incat sa tind seama, in felul de a vorbi, cand
prezinta propria sa parere si cand comunica parerea
altcuiva. Cautati apoi ca si In ceea ce-l puneti sa scrie sa-1
faceti sa simta o mare deosebire intre ceea ce gandeste si a
vazut el Insusi s.a.m.d. si ceea ce comunica din gura altora.
Si, in legatura cu aceasta, cautati sa perfectati inca o data
folosirea semnelor de punctuatie. — Vom dezvolta in
continuare deprinderea de a scrie scrisori.

[ar cand copilul se apropie de cel de-al saselea an de
scoald, noi continuam, fireste, repetand, tot ceea ce am
facut in clasa a V-a. Si cautam acum sa trezim in copil, sub
raport stilistic, un sentiment puternic pentru ceea ce este
conjunctivul. Vorbiti despre aceste lucruri cat mai mult
posibil prin exemple, pentru ca elevul sa invete sa faca
deosebirea Intre ceea ce se poate afirma in mod nemijlocit
si ceea ce trebuie exprimat cu ajutorul conjunctivului. Si
cautati sa faceti cu el exercitii de vorbire prin care sa
vegheati cu strictete sa nu treaca nimic neobservat din
ceea ce copilul spune gresit cand foloseste conjunctivul.
Asadar, daca elevul ar trebui sa spuna: Eu am grija ca
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surioara mea sa invete sa mearga (,Ich sorge dafiir, daf
mein Schwesterchen laufen lerne”) - sa nu-i permiteti
niciodata sa spuna: Eu am grija ca surioara mea invata sa
mearga (,Ich sorge dafiir, daf¥ mein Schwesterchen laufen
lernt”)". -, pentru ca in simtul limbii sa patrunda un
sentiment puternic al acestei plastici interioare a vorbirii.

*Traducerea este literalda pentru intelegerea
diferentei, dar in limba germana actuala prima formg, in
care este folosit conjunctivul (lerne), este iesita din uz. Se
foloseste a doua — modul indicativ (lernt) - si se traduce in
romana tot prin ,sa invete” — n. t.

Faceti acum in asa fel ca scrisorile sa devina usoare
compuneri sugestive In probleme de afaceri, unde sunt
tratate cu adevarat lucruri cu care copilul a facut deja
cunostinta din alta parte. Putem extinde, in cel de-al treilea
an de scoald, ceea ce spunem despre pajiste, padure
s.a.m.d., la relatiile de afaceri, astfel incat mai tarziu sa
avem material pentru realizarea unor compuneri simple
legate de afaceri.

In cel de-al saptelea an de scoald va trebui si
continuam iarasi ceea ce am facut in clasa a VI-a. Si acum,
cautati sa dezvoltati in copil, pornind de formele vorbirii,
un simt just pentru sesizarea formelor plastice de
exprimare a dorintelor, uimirii, admiratiei s.a.m.d. Cautati
sa faceti in asa fel incat copilul sa invete sa formeze
propozitii conform cu aceasta configuratie launtrica a
sentimentelor. Nu procedati maltratand poeziile sau alte
lucrari de acest fel, ca sa aratati cum a format unul sau altul
0 propozitie optativa, ci procedati in mod direct, punandu-1
pe copil sa rosteasca o dorinta, apoi sa formuleze
propozitia. Puneti-1 apoi sa exprime o admiratie si puneti-I
sa formuleze propozitia sau ajutati-l pe copil s-o formuleze.
Sa comparam apoi propozitia care exprima dorinta cu
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propozitia care exprima admiratia, pentru a dezvolta in
acest fel in continuare simtul de sesizare a plasticii
launtrice a limbii.

Ceea ce am prezentat in cadrul orelor de cunostinte
despre natura 1i va da copilului posibilitatea sa faca la
compunere catracterizari simple ale lupului, leului, albinei
s.a.m.d. Alaturi de aceste lucruri care tintesc mai mult
formarea general-umand, ocupati-va in aceasta perioada in
mod deosebit de transmiterea unor cunostinte practice de
afaceri. Dascalul trebuie sa faca efortul de a afla ce exista in
domeniul practic al afacerilor si sa introduca apoi in
capetele elevilor sdi de aceasta varsta, intr-o forma bine
ganditd, cunostintele respective.

In cel de-al optulea an de scoald, esentialul va fi si
trezim In copil o intelegere de ansamblu a bucatilor de
lectura in proza sau in versuri de proportii mai mari, astfel
incat sa citim in aceasta perioada cu copiii lucrari
dramatice sau epice. Trebuie sa tinem seama aici mereu de
ceea ce am spus deja: sa facem in asa fel incat toate
explicatiile, toate interpretarile, sa preceada lectura, astfel
incat, atunci cand ajungem sa citim, acest citit sa fie
intotdeauna Incheierea a ceea ce facem cu o bucata de
lectura.

Dar, 1n acest al optulea an de scoald, nu trebuie, mai
ales, sa scapam din vedere, la orele de limba, lucrurile care
tin de viata practica de afaceri.

Noi putem introduce limba latind, in mod liber, in
planul de invatamant, cand copii au ajuns in cel de-al
patrulea an de scoala [Nota 54], pe cand limbile franceza si
engleza le apropiem de copil, intr-un mod foarte simplu,
imediat ce intra la scoala.

In ceea ce priveste limba latind, vom incepe cind
copilul este in cel de-al patrulea an de scoald, cu ascultatul
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si, atat cat se poate, cu redarea — care se va perfectiona
treptat — a unor mici dialoguri. Incepeti si aici tot prin a
vorbi In fata copiilor si cautati ca ei sa realizeze, pentru
inceput, in contact cu cele auzite de la noi, ceea ce se cere
de obicei pentru primul an de scoala. Vom continua apoi
aceasta predare a limbii latine conform cu indicatiile pe
care le-am dat in conferintele didactice, In asa fel incat
elevul sa plece de la noi, din ciclul elementar, stapanind
limba latina asa cum o stdapanesc in scolile obisnuite elevii
din ,tertia”. Asadar, in clasa a IV-a, noi trebuie sa realizam
la limba latinad cam ceea ce se realizeaza in ,sexta”; in clasa
a V-a de la noi, ceea ce se realizeaza in ,,quinta”; iar In clasa
a VI-a, ceea ce se realizeaza in ,quarta”; si atunci ne mai
ramane ceea ce trebuie predat in ,tertia”.

in paralel cu aceasta, continudm predarea limbilor
franceza si engleza, tinand seama de cele auzite in partea
didactica a acestor conferinte.

lar pentru aceia care vor sa invete acest lucru,
incepem din cel de-al saselea an de scoald, In mod liber, cu
elementele de limba greaca [Nota 55], procedand si aici asa
cum am auzit in partea didactica a cursului. Vom cauta insa
si aici sa folosim scrierea literelor grecesti, dezvoltand si
aceasta scriere cu ajutorul formelor desenate. Pentru aceia
care vor sa invete acum limba greaca, va fi o binefacere
extraordinara sa repete prin alte forme de litere ceea ce s-a
facut mai intai la dezvoltarea scrierii din desen.

Ei bine, ati vazut ca noi folosim in mod liber ceea ce
este cunoscut din mediul ambiant cel mai apropiat ca sa
predam in mod liber materia ,cunostintele despre lucruri”.
Cand, in clasa a Ill-a, copilul se indreapta spre cel de-al
nouadlea an de viata, el poate sa-si formeze, cu ajutorul
orelor de ,cunostinte despre lucruri”, o impresie — nu pot
decat sa scot in evidenta cateva exemple — despre felul cum
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se face mortarul, cum este folosit acesta la construirea
caselor. El 1si poate forma, de asemenea, o reprezentare
despre felul cum se ingrasa solul, cum se ard, despre felul
cum aratd secara, graul. Intr-un cuvant, i dim copilului
ocazia sa patrunda in acele domenii din lumea aflata in
imediata lui apropiere, pe care le poate intelege.

Apoi, in cel de-al patrulea an de scoald, vom gasi
posibilitatea de a trece - tot iIn mod liber - la discutarea a
ceea ce tine de istoria cea mai apropiata. Ii putem povesti
copilului, de pilda, daca asa stau lucrurile in realitate,
despre felul cum a ajuns cultura vitei de vie in regiunea sa
natala, sau pomicultura, despre felul cum a aparut o
ramura industriala sau alta etc.

Pe urma3, trecem si la cunostintele legate de geografia
cea mai apropiati. Incepem, asadar, asa cum v-am aritat
[Nota 56], cu geografia locurilor din imediata apropiere.

In cel de-al cincilea an de scoald vom depune toate
eforturile pentru a putea Incepe sa apropiem de copil
notiunile istorice. Si nu trebuie sa ne sfiim deloc, tocmai in
aceasta perioada in care copilul este in clasa a V-a, sa-i
transmitem copilului notiuni despre civilizatia si cultura
popoarelor orientale si a grecilor. Sfiala de a ne Intoarce in
vremuri vechi a fost creata doar de oamenii epocii noastre,
care n-au capacitatea de a face sa ia nastere notiuni
corespunzdtoare atunci cand ne Intoarcem 1in aceste
vremuri vechi. Un copil de zece, unsprezece ani, poate fi
facut foarte bine sa fie atent — daca apelam in permanenta
la simtirea lui — la tot ceea ce-i poate da o intelegere a
popoarelor orientale si a grecilor.

in paralel cu aceasta, incepem, la geografie, in felul
aratat, sa-i descriem copilului configuratia solului dintr-o
anumita regiune a Pamantului, cea mai apropiata de copil,
si tot ceea ce se leaga de aceasta sub raport economic.
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In cel de-al saselea an de scoald isi au locul
consideratiile istorice despre greci si romani si despre
efectele istoriei greco-romane pana la inceputul secolului
al XV-lea.

La geografie, continuati ceea ce ati facut in clasa a V-a,
observand alte regiuni ale Pamantului, si cautati apoi sa
gasiti posibilitatea de a trece de la conditiile climatice la
conditiile legate de fenomenele ceresti, dintre care am
prezentat ieri dupa-amiaza cateva exemple.

In cel de-al saptelea an de scoals, esentialul va fi si-l
facem pe copil sa inteleaga foarte bine ce fel de viata a
omenirii moderne se iveste o data cu secolul al XV-lea si sa
descriem apoi conditiile vietii din Europa s.a.m.d., cam
pana pe la inceputul secolului al XVII-lea. Aceasta este
epoca cea mai importantd, de care trebuie sa ne ocupam cu
multa grija. E chiar mai importanta decat cea care urmeaza
imediat dupa ea.

La geografie, cautati sa continuati cu lucrurile legate
de fenomenele ceresti si cu studierea conditiilor culturii
spirituale a locuitorilor Pamantului, a popoarelor
Pamantului, intotdeauna in corelatie cu ceea ce am predat
deja referitor la conditiile culturii materiale, si anume la
conditiile economice, in primii doi ani in care am predat
geografia.

In cel de-al optulea an de scoald, ciutati sa urmariti
mai departe cu copiii istoria pana in prezent, tindnd seama
insa, intr-adevar, intru totul, de aspectele cultural-istorice.
Cele mai multe dintre lucrurile care constituie continutul
istoriei care se mai face si astazi, amintiti-le doar in treacat.
Este mult mai important ca elevul sa afle cum au schimbat
fata PAmantului masina cu aburi, razboiul de tesut mecanic
s.am.d. decat sa afle prea devreme curiozitati, cum este
corectarea depesei din Ems, sau altele asemenea. Acele
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lucruri care sunt continute in manualele noastre de istorie
sunt cele mai neimportante pentru educarea copilului. Si
insusi Carol cel Mare si alte personaje istorice importante
ar trebui sa fie tratate, de fapt, foarte in treacat. Lucrurile
pe care vi le-am spus ieri In legatura cu felul cum ne
descurcam pentru a transforma reprezentarea abstracta a
timpului in ceva concret, practicati-le mult, mult de tot.
Caci e necesar sa le practicati cat mai mult.

Acum, fara Indoiald, nu e nevoie sa va spun ca deja cu
ajutorul acestor materii de Invatamant despre care am
vorbit pana acum la copil se va dezvolta cate putin din
constienta faptului ca spiritul patrunde toate cele existente
in lume. Ca in limba noastra trdieste spiritul. Ca spiritul
traieste In cele ce acopera Pamantul drept forme
geografice. Ca spiritul traieste in viata istoriei. Daca
incercam sa simtim in toate spiritul viu, vom gasi si
entuziasmul potrivit pentru a transmite elevilor nostri
acest spirit viu.

Si apoi, le vom face bine elevilor nostri pentru viitor
daca-i invatam de ce s-au facut vinovate fata de omenire,
de la inceputul erei moderne pana in prezent, diferitele
confesiuni religioase. Aceste confesiuni religioase, care n-
au avut grija nicdieri ca omul sa se dezvolte cat mai liber,
au contribuit din cele mai diferite directii la dezvoltarea
materialismului. Daca nu ni se Ingaduie sa folosim intregul
material al lumii pentru a-1 face pe om sa-si dea seama ca
in lume lucreaza spiritul, orele de religie vor deveni un loc
de cultivare a materialismului. Confesiunile religioase si-au
propus, pur si simplu, sa interzica restului materiilor de
invatamant sa vorbeasca despre spirit si despre suflet,
deoarece vroiau sa-si rezerve acest lucru ca pe un
privilegiu al lor. Dar in aceste confesiuni religioase
activitatea legata de aceste lucruri s-a ofilit si s-a uscat, si
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astfel, ceea ce este prezentat la orele de religie nu e decat
vorbdrie sentimentala. Iar ceea ce ni se aratd Intr-un mod
atat de Ingrozitor in frazeologia care domneste in intreaga
lume este, propriu-zis, mai mult un produs al culturii
predate de la amvon, decat un produs al culturii universale.
Caci In cadrul confesiunilor religioase sunt produse frazele
cele mai goale, pe care instinctele omenirii le transfera apoi
pe taramul vietii exterioare. Cu siguranta ca viata
exterioara produce si ea multa frazeologie, dar in aceasta
privinta cel mai mult pdacatuiesc, totusi, confesiunile
religioase.

Vom vedea, dragii mei prieteni, ca prima rubrica, ,,ora
de religie” [Nota 57] — pe care nici In cadrul acestei discutii
de seminar eu n-o ating absolut deloc, fiindca aceasta va fi
sarcina comunitatilor bisericesti — va actiona, in cadrul
activitatii noastre didactice din Scoala Waldorf, asupra
rubricilor urmatoare. Caci ceea ce avem drept prima
rubrica trebuie sa las cu totul necompletat. Sus va ramane
loc liber pentru ,ore de religie”. Orele sunt lasate, pur si
simplu, la latitudinea celui care preda religia. El va fi liber
sa faca ceea ce crede de cuviinta. El nu va asculta ceea ce
spunem noi, bineinteles. El ascultd de constitutie, de
buletinul oficial al administratiei Bisericii sale sau de
administratia bisericeasca a scolii. Noi ne vom face datoria
noastra in aceasta directie, dar ne vom face linistiti datoria
si in ceea ce priveste relevarea, pentru copii, a spiritului, la
celelalte materii de invatamant.
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A DOUA CONFERINTA DESPRE
PLANUL DIDACTIC

Stuttgart, 6 septembrie 1919

Ajungem acum sa repartizam diferitelor trepte
scolare restul materialului de predat.

Sa ne fie insa limpede faptul ca in preajma implinirii
varstei de noua ani, asadar, in cel de-al treilea an de scoal3,
trebuie sa incepem sa tratam despre animale facand
selectia corespunzatoare si punandu-le mereu in legatura
cu omul, in felul descris [Nota 58].

Continuam cu aceasta in cel de-al patrulea an de
scoald, in asa fel incat la orele de cunostinte despre natura
din clasele a Ill-a si a IV-a sa supunem atentiei lumea
animala in legatura ei cu omul.

Apoi, In cel de-al cincilea an de scoald, adaugam
forme animale mai putin cunoscute, dar incepem, in acest
al cincilea an de scoal3, si cu botanica, predand-o asa cum
am discutat in partea de didactica a seminarului nostru.

In clasa a VI-a, continuati cu botanica si treceti la
minerale. Dar tratati despre minerale in cea mai stransa
legatura cu geografia.

In cel de al saptelea an de scoald, intoarceti-vi la om
si cautati sa-i invatati pe copii lucrurile la care m-am referit
ieri [Nota 59], lucrurile pe care le puteti transmite cu
privire la alimentatie si problemele de sanatate si boala. Cu
ajutorul notiunilor de fizica si chimie, realizati, Incercati sa
oferiti o perspectiva de ansamblu asupra problemelor
referitoare la castig, la activitatea din intreprinderi -
asadar, o intreprindere sau alta — si asupra problemelor de
circulatie a marfurilor, toate acestea in stransa legatura cu
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ceea ce se Invatd la fizica, la chimie si geografie, pe baza
cunostintelor despre natura.

In cel de-al optulea an de scoal3, va trebui si faceti in
asa fel incat omul sa se cladeasca treptat in fata elevilor,
dvs. descriind cele ce i se integreaza din afara: mecanica
sistemului osos, mecanica sistemului muscular, alcatuirea
internd a ochiului s.a.m.d. - Oferiti apoi din nou o
perspectiva asupra activitatii din Intreprinderi si asupra
problemelor de circulatie a marfurilor, in legatura cu fizica,
cu chimia si geografia.

Daca dati orelor de istorie naturala forma despre care
am vorbit, le veti putea face extraordinar de vii si, pe baza
cunostintelor despre naturd, veti trezi In copil interesul
pentru toate cele existente si pentru tot ce tine de om.

Cu predarea fizicii incepem in clasa a VI-a, si anume
pornind de la ceea ce si-au Insusit copiii la orele de muzica.
Incepem predarea fizicii ficind ca aceste lucruri si se
nasca din cele Invatate la muzica. Legati, asadar, acustica
de teoria muzicala si treceti apoi la discutarea constitutiei
fizic-fiziologice a laringelui uman. Ochiul uman inca nu-l
puteti discuta aici, dar despre laringe puteti vorbi. Treceti
apoi - ocupandu-va numai de lucrurile cele mai importante
- la optica si la teoria caldurii. Introduceti, in acest al
saselea an de scoald, si notiunile fundamentale ale
electricitatii si magnetismului.

Treceti apoi, In clasa a VII-a, la extinderea
cunostintelor de acustica, de teoria caldurii, asadar, la
predarea teoriei caldurii, a opticii, a electricitatii si
magnetismului. Si abia de aici treceti la notiunile cele mai
importante ale mecanicii, asadar, parghia, roata pe ax,
scripetele, planul, planul inclinat, valtul, surubul etc.
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Porniti apoi de la un proces cum este arderea si
cautati sa gasiti puntea de trecere de la un asemenea
proces cotidian la reprezentari simple de chimie.

In cel de-al optulea an de scoali extindeti, repetand,
cele facute in clasa a VI-a si treceti la hidraulica, asadar, la
teoria despre forta care actioneaza prin puterea apei. Va
ocupati, deci, de tot ceea ce tine de notiunea de presiune
laterala in apad, de forta de propulsare pe verticald, de tot
ceea ce tine de principiul lui Arhimede, deci, de hidraulica.

Ar fi fost incantdtor sa tin aici timp de trei ani
conferinte pedagogice si sa tratez cu ajutorul unor exemple
tot ceea ce dvs. trebuie sa plasmuiti pe baza propriei
inventivitati. Dar asa ceva nu e posibil. Trebuie sa ne
declaram multumiti cu ceea ce am expus aici.

Incheiati apoi epoca de fizicd prin aeromecanicd,
asadar, prin mecanica aerului, discutand tot ceea ce tine de
climatologie, de stiinta barometrului si a meteorologiei.

Si expuneti in continuare notiunile de chimie, astfel
incat copilul sa ajunga sa inteleaga ce legatura exista intre
procesele industriale si cele chimice. Cautati sa dezvoltati
in legatura cu notiunile de chimie ceea ce trebuie spus cu
privire la substantele care alcatuiesc corpurile organice:
amidon, zaharuri, albumina, grasimi.

Ne va reveni acum sarcina de a repartiza celor opt
trepte scolare ceea ce se refera la socotit, matematica,
geometrie.

Dvs. stiti, desigur, ca metodica exterioara prescrie ca
in primul an de scoala sa se trateze mai ales numerele din
spatiul numeric 1-100. Putem respecta aceasta prescriptie,
caci este destul de indiferent, daca ramanem la numerele
mai simple, cat de departe inaintam in spatiul numeric in
primul an de scoala. Principalul este ca, in masura in care
folositi spatiul numeric, sa va ocupati de cele patru
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operatiuni aritmetice tinand seama de ceea ce v-am spus
[Nota 60]: dezvoltati mai intdi adunarea pornind de la
suma, scaderea pornind de la rest, inmultirea pornind de la
produs si Impartirea pornind de la cat. Faceti, asadar, exact
invers decat se face de obicei. Si abia dupa ce ati aratat ca 5
este 3 plus 2, aratati inversul: adunand 2 cu 3, obtinem 5.
Caci trebuie sa facem ca in copil sa se nasca reprezentari
puternice despre faptul ca 5 este 3 plus 2, dar ca 5 este si 4
plus 1 s.am.d. Asadar, adunarea vine in al doilea rand,
dupa descompunerea sumei, iar scaderea, dupa ce am
intrebat: Ce trebuie sa scad eu dintr-un descazut, ca sa
ramana un anumit rest s.a.m.d. Dupa cum am spus, este de
la sine Inteles ca facem acest lucru, in primul an de scoala,
cu numerele mai simple. Ca folosim spatiul numeric pana la
100 sau pana la 105 sau pana la 95, aceasta este, de fapt, o
problema neesentiala.

Dar apoi, dupa ce la copil s-a incheiat procesul de
schimbare a dintilor, incepeti sa-1 puneti sa invete tabla
inmultirii si, daca vreti, si tabla adunarii, macar, sa zicem,
pana la numarul 6 sau 7. Puneti-l, deci, pe copil, cat mai
devreme posibil, sa invete tabla inmultirii si tabla adunarii,
pe cale pur memorativa, dupa ce i-ati explicat doar in
principiu ce este aceasta, dupa ce i-ati explicat in principiu
acest lucru, cu ajutorul inmultirii simple, apeland la
inmultirea simpla in felul discutat. Asadar, dupa ce abia i-
am transmis copilului notiunea de inmultire, 1i si dam
sarcina sa invete pe cale pur memorativa tabla inmultirii.

Apoi, In cel de-al doilea an de scoalda, mergeti mai
departe cu operatiunile aritmetice, intr-un spatiu numeric
mai mare. Cautati sa rezolvati cu elevul exercitii simple,
deci, fara a scrie, numai din cap. Cautati sa dezvoltati mai
intdi, pe cat posibil, numerele abstracte, cu ajutorul unor
obiecte — v-am spus cum puteti dezvolta numerele
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abstracte cu ajutorul boabelor de fasole sau al altor lucruri.
Totusi, n-ar trebui sa pierdem din vedere nici socotitul cu
numere abstracte.

in cel de-al treilea an de scoald, continuam acest lucru
cu numere mai complicate, iar cele patru operatiuni
aritmetice, asa cum se fac ele in cel de-al doilea an de
scoald, sunt aplicate la anumite lucruri simple ale vietii
practice.

In cel de-al patrulea an de scoald, continuim cele
facute in primii doi ani. Dar acum trebuie sa trecem la
fractii, si anume la fractiile zecimale.

Apoi, in clasa a V-a, vom continua cu fractiile si cu
numerele zecimale si-l1 vom invata pe copil tot ceea ce
dezvolta in el facultatea de a se misca liber, socotind, in
spatiul numerelor intregi, al fractiilor, al numerelor
exprimate prin fractii zecimale.

In clasa a VI-a trecem la calcularea dobanzilor si
procentelor, la calcularea scontului, la calculul simplu de
transformari, punand astfel bazele calculului algebric, asa
cum am aratat.

Va rog sa va ganditi acum ca pana in clasa a VI-a noi
am dedus formele geometrice: triunghi, cerc, s.a.m.d. din
desen, dupa ce in primii ani de scoala am folosit desenul la
invatarea literelor. Apoi am inceput treptat sa dezvoltam la
copil, din desenul pe care l-am practicat pentru Invatarea
scrisului, forme mai complicate, pe care le desenam pentru
ele insesi, pur si simplu pentru a desena; am inceput si
primele elemente de pictura, pur si simplu pentru a picta.
Tnspre aceasta sfera conducem, in clasa a IV-a, predarea
desenului si a picturii, iar la desen 1i invatam pe copii ce
este un cerc, o elipsa etc. Predam aceasta pornind de la
desen. Continuam mereu sa cultivam formele plastice,
slujindu-ne de plastilina — daca o putem procura, daca nu,
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putem folosi altceva, chiar dac-ar fi sa luam noroi de pe
ulitd, nu face nimic! —, ca sa scoatem la iveala si perceperea
formelor, simtul formelor.

Acum, orele de matematica, orele de geometrie, se
folosesc de ceea ce copiii stiu datorita celor Insusite in
acest fel prin desen. Abia acum Incepem sa explicam cu
ajutorul geometriei ce este un triunghi, un patrat, un cerc
etc. Asadar, dezvoltam intelegerea spatiala a acelor forme
pe baza desenului. Iar lucrurile pe care copiii le-au Invatat
prin desen le abordam cu ajutorul notiunilor de geometrie
abia in clasa a VI-a. In schimb, vom vedea c3 in desen vom
prelua altceva.

In clasa a VI-a, dupi ce ati trecut la calculul algebric,
incercati sa predati ridicarea la putere, extragerea
radacinii si, de asemenea, ceea ce se numeste calculul cu
numere pozitive si negative. Si, in special, cautati sa-i
introduceti pe copii in ceea ce se poate numi teoria
ecuatiilor, prin aplicarea libera in viata practica.

Continuati in clasa a VIII-a ceea ce se leaga de teoria
ecuatiilor, inaintdnd cu aceasta atat cat va permite
capacitatea de intelegere a copiilor, adaugand calculele
legate de figurile si suprafetele geometrice, precum si
teoria locurilor geometrice, macar in treacat, asa cum am
spus ieri.

Aceasta va da o imagine a felului cum trebuie sa
lucrati cu copiii la orele de matematica si geometrie.

Dupa cum am vazut, In primii ani de scoala noi
predam desenul in asa fel incat sa trezim in copil un
anumit simt pentru sesizarea formelor curbe, ascutite
s.am.d. Pornind de la forma, dezvoltam elementele de care
avem nevoie apoi pentru invatarea scrisului. La Inceputul
acestor ore de desen elementar, evitati cu totul imitarea.
Evitati pe cat va sta in putinta sa puneti copilul sa deseneze
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imitand un scaun sau o floare sau orice altceva, ci scoateti
din dvs. insiva pentru copil cat mai multe forme liniare —
curbe, ascutite, semicirculare, eliptice, linii drepte s.a.m.d.

DYAE

Cautati sa treziti In copil sentimentul deosebirii
dintre curba cercului si curba elipsei. Intr-un cuvant, treziti
simtul formelor inainte sa se fi trezit instinctul de
imitare! Aplicati abia mai tarziu asupra imitarii ceea ce ati
facut cu formele. Puneti-1 mai Intéi pe copil sa deseneze un
unghi, in asa fel incit sa inteleaga prin forma ce este
unghiul. Aratati-i apoi un scaun si spuneti-i: ,Vezi, acesta
este un unghi si aici inca un unghi” s.a.m.d. Nu-1 puneti pe
copil sa imite nimic Tnainte de a-l fi facut sa sesizeze forma
in independenta ei, pe baza simtului interior, forma care
abia mai tarziu poate fi imitata. Si tot asa faceti cand treceti
la tratarea mai independenta a elementelor de desen,
pictura si sculptura.

Faceti apoi, in clasa a VI-a, sa apara o teorie simpla a
proiectiilor si umbrelor, pe care le faceti atit cu mana
libera, cat si cu liniarul si compasul etc. Aveti grija sa-i
transmiteti copilului notiunea justa si faceti in asa fel incat
sa poata copia prin desen, sa poata reda — daca aici se afla
un cilindru, dincolo o bila, si pe bila cade o lumina - felul
cum arata pe cilindru umbra bilei. Felul cum sunt aruncate
umbrele! Asadar, in clasa a VI-a trebuie sa apara o simpla
teorie a proiectiilor si umbrelor. Copilul trebuie sa-si faca o
reprezentare si trebuie sa poata imita felul cum sunt
aruncate umbrele pe suprafete netede, pe suprafete curbe,
de catre alte obiecte mai mult sau putin netede sau de alte
corpuri spatiale. In acest al saselea an de scoals, copilul
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trebuie sa-si formeze o notiune despre felul cum aspectul
tehnic se uneste cu frumosul, despre faptul ca un scaun
poate corespunde din punct de vedere tehnic unui anumit
scop si sa aiba totodata o forma frumoasa. Aceasta unire a
aspectului tehnic cu frumosul trebuie sa intre in mintea
copilului, sa-i intre in obisnuinta.

Apoi, In clasa a VII-a, ar trebui sa ne ocupam de tot
ceea ce se refera la intersectdri. Spuneti, deci, ca exemplu
simplu: ,Iata, avem un cilindru, el e strabatut de un pilon.
Pilonul trebuie sa strapunga cilindrul.” Trebuie sa aratati
ce sectiune ia nastere in cilindru la intrarea si la iesirea
pilonului, trebuie sa-1 invatam pe copil acest lucru. El
trebuie sa stie ce ia nastere

atunci cand corpurile sau suprafetele se intrepatrund
reciproc, astfel incat sa faca deosebirea dintre burlanul
unei sobe care trece prin plafon perpendicular, sectiunea
fiind un cerc, sau oblic, cand apare o sectiune sub forma de
elipsa. Apoi, in acest an trebuie sa-1 ajutam pe copil sa-si
formeze o reprezentare justa despre perspectiva. Asadar,
desene simple In perspectiva, micsorarea obiectelor aflate
la distanta, marirea celor din apropiere, suprapuneri
s.am.d. Si pe urma, iarasi asocierea elementului tehnic cu
frumosul, in asa fel incat sa facem ca in copil sa ia nastere o
reprezentare despre faptul ca e frumos sau urat atunci
cand, printr-o iesitura a unei case, avem o acoperire
partiald a unui perete, sa zicem. O asemenea iesitura poate
sa acopere frumos sau, dimpotriva, urat, peretele casei.
Asemenea lucruri au efecte extraordinar de mari, daca le
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transmitem unui copil tocmai In al saptelea an de scoal3,
deci, atunci cand are treisprezece, paisprezece ani.

Toate aceste lucruri le ridicam pe treapta artisticului,
atunci cand copilul se apropie de clasa a VIII-a.

Si de lucrurile ramase trebuie sa ne ocupam intr-un
mod asemanadtor. Astazi dupa-amiaza vom reveni asupra
acestor lucruri si vom mai avea de adaugat cate ceva la
planul nostru didactic. Va trebui sa subliniem, inainte de
toate, ca in primul an de scoald elementul muzical trebuie
cautat in ceea ce e simplu, elementar, si ca la lucrurile mai
complicate trecem abia incepand din clasa a Ill-a. Astfel
incat copilul isi va Insusi treptat, atat prin cantatul la un
instrument — si mai ales prin cantatul la un instrument -,
cat si prin cantul vocal, ceea ce actioneaza plastic,
modelator, asupra facultatilor sale.

Din toate celelalte elemente artistice trebuie sa
dezvoltam acum gimnastica si euritmia. Gimnastica si
euritmia trebuie sa fie dezvoltate din elementul muzical,
dar si din celelalte ramuri ale artei.
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A CINCISPREZECEA DISCUTIE DE SEMINAR
SI A TREIA CONFERINTA DESPRE
PLANUL DIDACTIC

Stuttgart, 6 septembrie 1919 — dupa-amiaza —
Exercitii de vorbire:

Schlinge Schlange geschwinde

Gewundene Fundewecken weg

Gewundene Fundewecken
Geschwinde schlinge Schlange weg

Marsch schmachtender
Klappriger Racker
Krackle plappernd linkisch
Flink von vorne fort

Krackle plappernd linkisch

Flink von vorne fort

Marsch schmachtender

Klappriger Racker

Rudolf Steiner: Acesta e bun pentru Inceput. Sa-1
desemndm pe acela care trebuie sa continue, apoi continua
urmatorul sau un altul.
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A TREIA CONFERINTA DESPRE
PLANUL DIDACTIC

Am atras atentia deja azi-dimineata asupra acestui
lucru: la fel cum pentru elementul artistic plastic-pictural
nu putem oferi decat niste linii orientative generale, nici
pentru elementul muzical nu putem oferi decat tot niste
linii generale. Aspectele concrete trebuie lasate,
bineinteles, in seama libertatii pedagogului. Si aici v-as
ruga acum sa priviti aceste linii generale cu gandul ca in ele
se poate incadra, de fapt, tot ceea ce putem considera ca e
bine de facut in cadrul predarii muzicii.

In primul, al doilea si al treilea an de scoald, vom avea
de-a face, In principal, cu niste raporturi muzicale simple.
Aceste raporturi muzicale simple trebuie folosite In sensul
acestui punct de vedere: prin ceea ce facem sub raport
pedagogic In domeniul muzical, sa formam vocea si auzul
omului, ale omului in devenire. Asadar, punctul nostru de
vedere este sa facem din elementul muzical ceva In masura
sa-1 ajute pe om sa-si formeze in mod corect vocea, vocea
muzicalg, si sa-1 invete sa asculte asa cum trebuie. Cred ca
suntem cu totii de acord in aceasta privinta.

Vin pe urma clasele a IV-a, a V-a si a VI-a. Aici vom fi
deja in toiul explicarii semnelor, a notelor. Se pot face deja
exercitii de mai mare intindere in cadrul gamei muzicale.
In clasele a V-a si a VI-a ne vom putea ocupa de tonalititi.
Vom putea vorbi deja de re major s.a.m.d. Cu tonalitatile
minore trebuie sa asteptam cat mai mult timp, totusi, ele
pot fi transmise copilului si in aceasta perioada.

Dar esentialul este sa lucram de acum inainte, as zice,
in sens opus: sa adaptam copilul la cerintele elementului
muzical, adicd sa conducem predarea mai mult inspre
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latura estetica. La inceput, copilul trebuie sa fie esentialul.
Totul trebuie facut in asa fel incat copilul sa invete sa
asculte si sa cante cu vocea. Dar, dupa ce in primii trei ani
de scoala a fost favorizat, copilul trebuie sa se adapteze el
acum cerintelor artistice ale artei muzicale. Aici va trebui
sa avem In vedere aspectul pedagogic.

[ar In ultimii doi ani de scoald, in clasele a VII-a si a
VIII-a, va rog sa tineti seama de faptul ca acum copilul nu
mai are absolut deloc sentimentul ca e ,dresat” pentru
ceva, acum el are deja sentimentul ca face muzica pentru
ca-i face placere, pentru ca vrea sa se bucure de ea, ca scop
in sine. In aceasti directie trebuie si lucreze asa-numita
predare a muzicii. De aceea, in acesti doi ani poate fi trezita
si dezvoltata judecata muzicalda. Putem atrage deja atentia
asupra caracterului uneia sau alteia dintre bucatile
muzicale. Ce caracter are o opera muzicala a lui Beethoven
si ce caracter are una a lui Brahms. Ar trebui, asadar, sa-1
ajutam pe copil, prin intermediul unor forme simple, sa-si
formeze judecata muzicald. Inainte de aceasti varstd
trebuie sa ramanem in rezerva in ceea ce priveste judecata
muzicala, acum insa trebuie s-o cultivam.

Va fi deosebit de important sa apara acum o anumita
intelegere. Stiti cd inainte de masa am indicat exact acelasi
lucru In ceea ce priveste o opera de arta plastica. Am spus:
Mai intai folosim desenul 1n asa fel Incat din el sa se poata
dezvolta scrisul. Apoi folosim desenul ca scop in sine.
Astfel, arta va forma ceea ce este chemati si formeze. In
momentul In care copilul trece, in cadrul desenului si al
picturii, de la forma utilitara la dezvoltarea formelor libere,
artistice, in acest moment — adica intre clasa a Ill-a si clasa
a IV-a - trebuie sa facem si la muzica trecerea descrisa: sa
lucram mai intai In asa fel incéat principalul sa fie fiziologia
copilului; apoi sa lucram in asa fel incat copilul sa se
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adapteze artei muzicale. Asadar, aceste treceri pe care le
facem in domeniul desenului pictural si In domeniul
muzical ar trebui sa fie in concordanta una cu alta.

In planul didactic oficial existid ceva care e foarte
binevenit pentru noi: In primii trei ani de scoald nu se
prevede predarea gimnasticii. Si atunci, noi incepem cu
euritmia. Si ar fi foarte frumos daca in primul an de scoala
s-ar face euritmie In concordanta cu muzica, in asa fel Incat
sa cultivam la orele de euritmie in mod special adaptarea la
geometrie si la elementul muzical.

Abia in clasa a II-a am Incepe cu dezvoltarea formelor
literelor, pe care am continua-o in clasa a Ill-a; am lucra
intotdeauna in asa fel incat am face iarasi legatura cu
muzica si cu geometria si desenul.

Si apoi, in clasele a 1V-a, a V-a si a VI-a, se alatura
formele, asadar, pentru lucruri concrete, pentru aspecte
abstracte s.a.m.d., asa ceva fiind posibil pentru copii,
fiindca iIntre timp am fInaintat suficient de mult Ia
gramatica.

Continuam acest lucru in clasele a VII-a si a VIII-a, in
ceea ce priveste formele mai complicate.

Incepand cu clasa a IV-a, ne impartim intre euritmie
si gimnastica, si anume in asa fel incat in clasele IV-a, a V-a
si a VI-a sa avem la gimnastica ,miscari ale membrelor”,
apoi tot ceea ce se leaga de alergat, sarit, catdrat, iar la
aparate numai exercitii simple.

Exercitii mai complicate la aparate se fac abia in
clasele a VII-a si a VIII-a, cand continuam si exercitiile
libere. Dar toate exercitiile libere trebuie sa aiba legatura
cu alergatul, cu sariturile si cataratul.

Daca reflectati temeinic la toate lucrurile la care v-ati
putut gandi dvs. Insiva, veti gasi ca toate acestea sunt in
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concordanta cu ceea ce am fincercat sa descriu In acest
mod.

CONTINUAREA DISCUTIEI DE SEMINAR

K. vorbeste despre elipsa, hiperbold, cerc, lemniscata
si despre notiunea de loc geometric. El aminteste ca
lemniscata (curba lui Cassini) poate lua o forma (vezi
desenul, III) la care una din ramuri paraseste spatiul si
reintrd in el drept cealalta ramura.

Rudolf Steiner: Aceasta are un pandant organic
interior. Ambele bucati se comporta una fata de cealalta
precum glanda pineala si inima. Una din ramuri, glanda
pineald, se afla in cap, cealaltd, inima, In piept. Numai ca
una dintre ele, glanda pineala, e mai slab dezvoltata, iar
inima e mai puternic dezvoltata.

D. vorbeste pe o tema de istorie, despre migratia
popoarelor.

Rudolf Steiner face mai multe observatii intercalate:
Ceea ce e prezentat drept cauze ale migratiei popoarelor se
bazeaza adeseori pe constructii istorice. Daca abordam
temeinic problema, la migratia propriu-zisa a popoarelor,
acolo unde Inainteaza gotii s.a.m.d., esentialul este ca
romanii au bani, iar germanii n-au bani si ca exista tendinta
germanilor ca, pretutindeni acolo unde exista o granita, ei
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sa-si Insuseascad, Intr-un fel sau altul, banii romanilor. De
aceea, ei devin mercenari si mai stiu eu ce. Legiuni intregi
de germani au devenit mercenari romani. Migratia
popoarelor e o chestiune economico-financiara. Abia pe
aceasta baza a putut avea loc apoi raspandirea
Crestinismului. Migratia popoarelor ca atare e cauzata de
cupiditatea germanilor, care voiau banii romanilor.
Romanii au si saracit, de altfel, cu aceasta ocazie! Deja de la
incursiunea cimberilor a fost asa! Cimberilor 1i s-a spus:
Romanii au aur! - pe cand ei Insisi erau sdraci. Aceasta a
actionat foarte puternic asupra cimberilor. Ei vor sa se
duca sa ia din aurul roman. Aurul roman!

Aici sunt diferite straturi etnice si ramasite celtice.
Gasiti si astazi asemanari clare cu limba celtica, de pilda, la
numele raurilor-izvoare ale Dunarii, Brig si Breg, Brigach si
Brege. Apoi, pretutindeni acolo unde in denumirile de
localitati exista particula ,ach”, de exemplu, Unterach,
Dornach s.a.m.d. ,Ach” vine de la firisor de apa, de la aqua,
indica originea celtica. Si particula ,IlI” si altele asemenea
amintesc de elementul celtic. Deasupra elementului celtic
se stratificd apoi cel germanic. Opozitia dintre arieni si
atanasieni.

E foarte important sa-i faceti pe copii sa inteleaga ca
exista o mare deosebire — aceasta se poate vedea tocmai la
migratia popoarelor -, daca, asa cum s-a intamplat, de
pilda, in Spania si Italia, popoarele germanice, cum sunt
gotii, vin pe niste teritorii unde agricultura se practica
peste tot. Aici, totul era posesiune. Apoi, aici vin gotii si alte
popoare migratoare. Ele dispar. Se contopesc cu celelalte
popoare care triiau deja acolo. Inspre vest, inainteazi
francii. Ajung in niste tinuturi care nu sunt luate inca total
in stapanire de agricultura. Ei continua sa existe. De aceea
nu s-a pastrat nimic din goti, care au venit in teritoriile
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unde pamantul devenise deja in intregime proprietate. Din
franci s-a pastrat totul, fiindca au venit In tinuturi inca
nedestelenite. Aceasta este o lege istorica foarte
importantad. Mai tarziu, aceasta observatie poate fi facuta in
ceea ce priveste configuratia Americii de Nord, unde
indienii au fost, in orice caz, exterminati, dar au continuat
sa existe cei care s-au asezat in tinuturile nedestelenite.

Mai este important sa explicati apoi care e deosebirea
dintre ceva cum a fost, de pilda, Franta lui Carol cel Mare, si
un stat de mai tarziu. Daca nu stiti care este aceasta
deosebire, nu puteti trece Rubiconul secolului al XV-lea.
Regatul lui Carol cel Mare inca nu e un stat. Cum stau
lucrurile cu merovingienii?. in prima instantd, ei nu sunt,
de fapt, altceva decat mari latifundiari. Si la ei nu are
valoare decat dreptul proprietatii private. Si pe urma, ceea
ce provine din vechile raporturi de proprietate ale marilor
latifundiari germani trece in dreptul roman, unde acela
care detine functii, dobandeste treptat puterea. Astfel,
proprietatea trece treptat in posesia administratiei, a
functionarilor, si abia cand administratia devine puterea
dominanta propriu-zisa, abia atunci ia nastere statul. Statul
ia nastere, asadar, prin utilizarea administratiei. la nastere
nobilimea formata din conti, spre deosebire de nobilimea
princiara. ,Graf’ (germ.: conte — n. t.) este de aceeasi
origine ca si cuvantul grafolog: vine de la verbul ,,graphein”
(grec. - n. t.), a scrie. ,,Graf” inseamna cel care scrie. Graful
este scribul roman, administratorul, pe cand nobilimea
princiara, ca veche nobilime razboinica, mai are legatura cu
vitejia si cu eroismul etc. Printul (germ.: Fiirst — n. t.) este
primul, cel dintai. Asa ca principiul statal a luat nastere o
data cu trecerea de la ,Fiirst” la, Graf”. Acest lucru il putem
ilustra, fireste, foarte bine 1n acest fel.
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L. arata cum le-ar prezenta el copiilor raspandirea
Crestinismului la germani.

Rudolf Steiner: In manifestirile sale practice,
Crestinismul arian [Nota 61] este foarte asemadnator cu
protestantismul de mai tarziu; el era Insa mai putin
abstract, era inca mai concret.

In secolele I si al II-lea, printre soldatii romani de pe
Rin si de pe Dunare era foarte raspandit cultul lui Mithras,
mai ales printre ofiteri — Thor, Wotan, Saxnot erau venerati
in Alsacia actuala si peste tot, pana in secolele al VI-lea, al
Vll-lea, al VIlI-lea, drept vechii zei ai poporului german,
drept cei trei zei principali, prin datini religioase
germanice.

Putem descrie numeroase scene despre felul cum
clericii romani au construit bisericute in Alsacia, Padurea
Neagra. ,Noi vrem sa-i facem lui Wotan asta si asta”, cantau
barbatii. Femeile cantau: ,Christos a venit pentru aceia
care nu fac nimic ei Insisi.” Deja in timpul raspandirii
Crestinismului era folosit acest siretlic, ca nu trebuie sa faci
nimic ca sa dobandesti binecuvantarea.

in limbajul cultic al vechilor germani, ,Eiche” (stejar —
n. t.) este denumirea pentru preotul lui Donar. In vremea
cand si-a desfasurat activitatea Bonifaciu, Inca mai era
considerat foarte important sa stii vechile formule.
Bonifaciu stia sa ajunga in posesia anumitor formule. El
stia cuvantul magic, preotul lui Donar nu-1 mai stia. Prin
puterea sa mai mare, prin ,secure”, cuvantul magic,
Bonifaciu l-a doborat pe preotul lui Donar, a doborat
,stejarul lui Donar”. Preotul a murit de mahnire, el a murit
,prin focul din cer”. Acestea sunt tablouri imaginative!
Dupa cateva generatii, aceste lucruri au fot imbracate din
nou In imaginea cunoscuta.
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Dvs. trebuie sa iInvatati a citi asemenea tablouri
imaginative. Si invatand astfel, sa predati; predand, sa si
invatati.

Bonifaciu a romanizat Crestinismul germanic.

Viata lui Carol cel Mare a scris-o Eginhard. Eginhard
este un mare lingusitor.

U. se refera la predarea muzicii.

Rudolf Steiner: Pe cei care au facut progrese mai mici
la muzica ar trebui sa-i facem sa asiste macar la exercitiile
celor avansati, chiar daca nu fac nimic si doar asculta. Daca
nici aceasta nu foloseste la nimic, 1i putem desparti de
ceilalti. Vor mai fi, de altfel, multe obiecte de studii la care
vor aparea asemenea situatii nedorite, adica elevii avansati
si cei ramasi In urma nu pot fi pusi de acord. Acest lucru se
va intampla mai putin daca vom avea grija sa aplicam
metodele adecvate. Numai ca in zilele noastre asa ceva e
mascat prin tot felul de lucruri. Daca dvs. veti preda Intr-un
mod care, conform cu punctele noastre de vedere, este
practic, veti vedea ca veti avea greutati si la alte materii, in
afard de muzica, greutati pe care altfel nici nu le-ati
observa. De pilda, la desen si la pictura. Veti avea copii pe
care-i veti putea face cu greu sa progreseze la artele
plastice, la materiile plastic-sculpturale. In asemenea
cazuri, trebuie sa ne straduim sa nu trecem prea devreme
la separarea copiilor, ci numai atunci cand nu se mai poate
altfel.

M. vorbeste despre modul de tratare a poeziei la
orele de limba franceza si de limba engleza.

Rudolf Steiner: Noi vom preda de la bun inceput
copiilor, cu cumpatare, limbile engleza si franceza, in
modul cel mai consecvent. Nu asa cum fac guvernantele, ci
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in asa fel incat ei sa invete a pretui amandoua limbile si sa
dobandeasca simtul exprimarii corecte in cele doua limbi.

Daca un copil din clasele a II-a pana la a IV-a se
incurca la recitarea unei poezii, trebuie sa-l ajutam cu
bunatate si cu cea mai mare blandete, ca sa capete
incredere si sa nu-si piarda curajul. Trebuie sa avem aici
rabdare si pentru poezie.

Pentru copiii de doisprezece, cincisprezece ani, este
potrivit elementul lirico-epic, baladele; de asemenea,
descrierile istorice pregnante, proza artistica buna si
scenele dramatice izolate.

Si apoi, o data cu cel de-al patrulea an de scoala,
incepem cu limba latina [Nota 62], iar in cel de-al saselea
cu greaca, pentru acei copii care vor s-o invete, ca s-o
putem face timp de trei ani. Daca am putea extinde scoala,
am Incepe in acelasi timp si cu latina si cu greaca. Trebuie
sa gasim o modalitate pentru ca acei copii care vor sa
invete latina si greaca sa fie scutiti de anumite lucruri la
limba germana. Se poate face foarte bine acest lucru,
pentru ca ei vor Invata la greaca si latind multe elemente
de gramatica de care de obicei trebuie sa ne ocupam la
orele de limba germana. Si vom mai putea economisi si In
alte privinte.

in latina veche, litera C se citea K; latina medievali,
care era o latini vorbit3, avea sunetul C. In vechea Roma se
vorbeau multe dialecte. Putem pronunta ,Cicero”, pentru
ca in Evul Mediu se mai pronunta astfel. Nu putem vorbi, in
cazul limbii, de ceva ,just”, fiindca e ceva conventional.

Metodica predarii limbilor vechi trebuie construita
pe aceeasi linie, numai ca trebuie sa ne gandim ca la
predarea limbilor vechi putem folosi, in esenta, cu exceptia
celor spuse azi dimineata, planul didactic oficial. Caci el
provine inca din vremurile cele mai bune ale pedagogiei
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medievale. Acolo mai sunt multe lucruri din domeniul
pedagogic pe care le-am mai putea folosi, In ceea ce
priveste metodica predarii limbilor latind si greaca.
Planurile didactice mai copiaza ceea ce se facea In trecut, si
acesta nu e deloc un lucru lipsit de intelepciune. In zilele
noastre, alcatuirea de manuale scolare nu mai este un lucru
necesar, in masura In care astazi ar trebui sa se renunte, de
fapt, la regulile de memorat cam greoaie. Ele 1i par cam
naive omului actual si, de altfel, cand sunt traduse in limba
germand, ele chiar sunt cam prea greoaie. Vom cauta le sa
evitam, dar, in rest, metodica nu e chiar atat de rea.

Inainte ca elevii s implineasci varsta de 9 ani, ar
trebui sa Incepem cu activitdtile plastice, mai Intai
modelarea unor forme sferice, apoi altele s.a.m.d. Si aici ar
trebui sa se lucreze Intru totul pornindu-se de la forma.

R. Intreaba daca trebuie sa se dea note.

Rudolf Steiner: Cata vreme copiii se afla In aceeasi
scoald, la ce bun sa se dea note? Dati-le atunci cand
parasesc scoala. A inventa noi sisteme de notare, asa ceva
n-ar avea o importanta prea mare pentru pedagogie. Note
pentru diferitele lucrari ar trebui date In mod absolut liber;
fara o schema anume.

Comunicarea ce se face parintilor este tot un fel de
notare, dar asa ceva nu poate fi evitat in Intregime. Dupa
cum se poate dovedi necesar - lucru pe care noi l-am trata,
fireste, cu o alta nuanta decat se intampla de obicei — ca un
elev sd ramana mai mult timp pe o anumita treapta
scolard; in asemenea cazuri, chiar trebuie sa procedam in
acest fel, fireste. Vom putea sa evitam cat mai mult
asemenea lucruri, prin aplicarea metodei noastre. Caci
daca respectam principiul practic de a imbunatati situatia
cat se poate mai mult, in asa fel incat elevul sa se aleaga cu
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ceva din aceasta imbunatatire — asadar, daca, punandu-1 sa
socoteasca, acorddm mai putind importanta faptului ca el
nu stie ceva la socotit, ci faptului ca noi trebuie sa-1 facem
ca pand la urma totusi sa stie, daca dam, asadar, ascultare
principiului diametral opus, care era aplicat inainte,
nestiinta nu va mai juca rolul important pe care-1 joaca in
prezent. Asadar, in intreg Invatamantul, setea de a emite
aprecieri pe care dascalul si-o cultiva prin faptul ca noteaza
toata ziua In catalog s-ar transforma in straduinta de a-1
ajuta pe elev tot mereu, in fiecare moment, si nu s-o tot
inlocuiasca prin aprecieri date sub forma de note. De fapt,
atunci cand elevul nu stie ceva, dascalul ar trebui sa-si dea
siesi aceeasi notd rea ca si elevului, pentru ca inseamna ca
n-a reusit Inca sa-1 invete ceea ce trebuie el sa stie.

Dupa cum am spus, noi putem ldsa sa apara note,
drept comunicari facute parintilor sau drept ceva cerut de
lumea exterioara. Aici trebuie sa tinem seama de ceea ce se
obisnuieste. Dar in scoala noi trebuie sa cream cu hotarare
o dispozitie care sa dea de inteles ca pentru noi acest lucru
- nu e nevoie s-o explicdim In mod special — nu are o
importanta capitala. Mai trebuie sa raspandim aceasta
dispozitie ca pe un fel de atmosfera morala.

Acum, am spus tot ce aveam de spus, in asa fel incat
dvs. sa va formati o reprezentare, cu exceptia a ceea ce va
mai trebui discutat, sub o forma sau alta, cu privire la
integrarea unor ore de lucrari practice in scoald, problema
la care n-am ajuns inca, pentru ca, pur si simplu, n-a sosit
nici o persoana: e vorba de lucrul de mana specific feminin.
E un aspect care mai trebuie integrat, intr-un fel oarecare.
Trebuie sa-1 avem in vedere, dar n-a fost prezenta nici o
persoana care ar fi putut intra in discutie in acest sens.

Acum va fi necesar, fireste, sa discutam si despre
scoala in ceea ce priveste organizarea ei practica. Va fi
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necesar sa discutam cu dvs. in ce clase va trebui sa predati
s.a.m.d,, In ce fel vom programa lucrurile pentru dimineata
sau pentru dupd-amiaza etc. Trebuie sa discutdm toate
acestea, Tnainte de a incepe sa lucram. Maine va avea loc
deschiderea festiva [Nota 63] si apoi vom gasi prilejul,
maine sau poimaine, sa discutam ceea ce mai trebuie
discutat cu privire la organizare. Vom mai tine o conferinta
pedagogica importantd, In cercul cel mai restrans, pentru a
discuta aceste lucruri. Voi avea de spus atunci cateva
cuvinte si despre sfintirea scolii.

CUVINTE DE INCHEIERE

Stuttgart, 6 septembrie 1919

As vrea sa inchei astazi aceste consideratii,
atragandu-va inca o data atentia asupra catorva lucruri pe
care doresc sa vi le sddesc in inimd; doresc sa tineti seama
de aceste patru lucruri:

In primul rand, de faptul ci dascilul actioneazi
asupra elevilor sdi, atat in mare, cat si in mic, prin intreaga
spiritualizare a profesiunii lui si prin felul cum rosteste
fiecare cuvant in parte, prin felul cum dezvolta fiecare
notiune, fiecare sentiment. Nu uitati ca dascalul trebuie sa
fie un om al initiativei, ca el nu are voie sa devina niciodata
apatic, el trebuie sa fie cu trup si suflet in ceea ce face la
scoald, in felul cum se poarta cu copiii. Acesta e primul
lucru: Dascalul sa fie un om al initiativei, In mare si in mic.

Al doilea lucru, dragii mei prieteni, este acela ca noi,
ca dascali, trebuie sa nutrim interes pentru tot ceea ce
existd in lume si pentru tot ceea ce-l priveste pe om. In
calitate de dascali, noi trebuie sa nutrim interes pentru
toate cele ale lumii si pentru toate cele omenesti. Ar fi cum
nu se poate mai regretabil sa ne izolam intr-un fel oarecare
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de ceva care poate fi interesant pentru om, ar fi cum nu se
poate mai regretabil daca o asemenea tendinta s-ar instala
in dascdl. Noi trebuie sa nutrim interes pentru marile
probleme ale omenirii, ca si pentru problemele ei cele mai
madrunte. Trebuie sa putem nutri interes pentru marile
probleme ale fiecarui copil, ca si pentru problemele lui cele
mai marunte. Acesta este cel de al doilea lucru: Dascalul
trebuie sa fie un om care nutreste interes pentru intreaga
existenta a lumii si a omului.

lar cel de al treilea lucru este acesta: Dascalul trebui
sa fie un om care nu incheie niciodata in interiorul lui un
compromis cu neadevarul. Dascalul trebuie sa fie un om cu
un profund simt launtric al adevarului, el nu are voie sa
faca niciodata compromisuri cu neadevarul, altfel, noi am
vedea ca in Invatamantul nostru, mai ales in metoda, si-ar
face intrarea prin multe canale lucruri neadevarate.
Predarea noastra va fi o expresie a adevarului numai daca
avem cea mai mare grija sa tindem In interiorul nostru
spre adevar.

Si pe urma, un lucru care este mai usor de zis decat
de facut, dar care este, de asemenea, o regula de aur pentru
profesiunea de dascal: Dascalul nu are voie sa se ofileasca
si sa se acreasca. O dispozitie sufleteasca neofilita, plina de
prospetime! Sa nu ne ofilim si sa nu ne inacrim! Acesta este
un lucru spre care dascalul trebuie sa nazuiasca.

Eu stiu c3, daca ati primit asa cum trebuie in sufletele
dvs. lucrurile pe care le-am pus in lumina din cele mai
diferite directii In cursul acestor paisprezece zile, atunci
cand va veti desfasura munca la clasa ceea ce va pare a fi
indepartat va veni foarte aproape de dvs. tocmai prin
intermediul simtirii si al vointei. In aceste paisprezece zile
eu n-am spus altceva decat lucruri care, daca le veti lasa sa
actioneze iIn sufletele dvs., vor deveni in cadrul predarii
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ceva nemijlocit practic. Dar Scoala Waldorf va depinde de
faptul ca dvs. procedati in interiorul dvs. in asa fel incat
lasati sa devinad active cu adevarat in sufletele dvs. lucrurile
pe care le-am discutat acum.

Ganditi-va la unele dintre lucrurile pe care am
incercat sa vi le explic pentru ca sa va cuceriti o intelegere
psihologica a omului, si anume a omului in devenire. Si
cand nu veti sti cum sa prezentati la ora un lucru sau altul,
ori cand, ori In ce loc, va putea intotdeauna sa va vina un
gand 1n legatura cu asemenea procedee ale predarii, daca
va veti aduce aminte in mod just de cele intdmplate in
aceste zile. Bineinteles ca multe lucruri ar trebui spuse de
multe ori, dar eu n-as vrea sa fac din dvs. niste masini de
predat, ci niste personalitditi de dascal libere,
independente. In acest sens am si prezentat lucrurile in
aceste paisprezece zile. Timpul a fost atat de scurt, Incat,
pentru rest, a trebuit sa apelez la activitatea dvs. plina de
daruire, plina de intelegere.

Ganditi-va insa tot mereu la cele prezentate acum in
scopul intelegerii omului, si anume a copilului. Ele va vor
putea fi de folos in toate problemele de metodica.

Daca va veti gandi din cand in cand in trecut la cele
intamplate, gandurile noastre se vor intalni, cu siguranta,
in aceste diferite impulsuri ale celor paisprezece zile.
Fiindca eu fnsumi, de acest lucru pot sa va asigur, ma voi
gandi la aceste zile. Cu sigurantd, aceasta Scoala Waldorf
atarna astazi destul de greu asupra inimii acelora care iau
parte la inaugurarea si organizarea ei. Aceasta Scoala
Waldorf trebuie sa reuseasca! De reusita ei vor depinde
multe! Reusita ei va aduce un fel de marturie pentru unele
lucruri pe care trebuie sa le sustinem in fata lumii in cadrul
evolutiei spirituale.
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Daca-mi este ingdduit sa rostesc acum, in incheiere,
cateva cuvinte din partea mea, as spune: Pentru mine
insumi, aceasta Scoala Waldorf va fi un copil ce-mi va face
multe griji. Si eu nu voi putea face altfel, decat sa ma intorc
tot mereu cu ganduri pline de grija spre aceasta Scoala
Waldorf. Dar, daca privim Intreaga seriozitate a situatiei,
vom putea colabora cu adevarat bine. Sa mentinem mereu
viu in noi gandul care ne umple inimile, simtirea: cu
miscarea spirituala a epocii prezente sunt, de asemenea,
unite niste puteri spirituale ale evolutiei lumii. Daca vom
crede in aceste puteri spirituale bune, atunci ele vor fi
prezente, inspirdndu-ne, in existenta noastra, si noi ne vom
putea indeplini munca de dascali asa cum trebuie.

REMARCI LA PRIMA EDITIE SUB FORMA DE CARTE,
DIN ANUL 1959, A DISCUTIILOR DE SEMINAR

In haosul economic si politic care a urmat prabusirii
din noiembrie 1918 a Germaniei, Emil Molt, conducatorul
fabricii de tigarete Waldorf-Astoria din Stuttgart, a luat
hotararea sa intemeieze pentru copiii celor angajati in
fabrica sa o scoala si 1-a rugat pe Rudolf Steiner sa-si asume
sarcina intemeierii si conducerii ei.

La 7 septembrie 1919 a fost inaugurata ,Scoala
Libera Waldorf”, ca ,scoala wunitara elementara si
superioari”. In siptimanile care au precedat aceasti
deschidere, Rudolf Steiner a tinut, pentru dascalii alesi de
el in acest scop, un curs de pedagogie, ca sa-i familiarizeze
cu noua lor misiune. Acest curs de cincisprezece zile a avut
urmatoarea structura: dimineata la ora 9 a fost prezentata
zilnic o conferinta pe tema Antropologie generala ca baza
a pedagogiei, in a doua jumatate a diminetii se tinea a
doua conferinta zilnica, pe teme metodic-didactice, iar
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dupa-amiaza aveau loc discutii pedagogice sub forma de
seminar.

Continutul cartii de fata il constituie seria acestor
discutii de seminar. Celelalte doua serii de conferinte,
Antropologie generala ca baza a pedagogiei (GA 293) si
Arta educatiei. Metodica si didactica (GA 294), au aparut
deja de mai mult timp si sub forma de carte.

Fiecare din aceste trei serii sunt, pana la un anumit
punct, independente, fiind insa totodata legate intre ele
prin multe fire, In lung si in lat. Antropologia generala
poate sa para cea mai rotunjita in sine, si totusi, mai ales in
primele ei conferinte, are mare nevoie sa fie intregita prin
cele adaugate prin conferintele zilnice care urmau dupa ea,
despre Metodica si didacticd. Spre deosebire de aceasta,
»Discutiile de seminar” din aceste prime zile — aici a fost
prezentata In special teoria temperamentelor, in
importanta ei pedagogica — sunt relativ rotunjite in sine.
Incepand cu cea de-a patra zi de curs, situatia se schimba.
Legatura stransa dintre cele doud conferinte prezentate
fnainte de masi se desface. In schimb, ceea ce a fost
prezentat sub forma de conferintd, in a doua jumatate a
diminetii, referitor la metodica si didactica, se uneste
strans cu ceea ce se elaboreaza dupa-amiaza, sub forma de
seminar, in jurul aceleiasi teme. De acum Inainte, aceste
doua serii de conferinte se intrepatrund ca dintii unei roti
zimtate. Astfel, de pilda, problemele predarii cunostintelor
despre animale sunt tratate in conferintele metodic-
didactice din timpul diminetii, iar cele ale predarii
cunostintelor despre plante, dupa-amiaza, la seminar.

O forma deosebita a fost data zilei de inchidere a
intregului curs. La fel cum fiecare masura pe care trebuie s-
o0 ia predarea in domeniul metodic e necesar sa se dezvolte
dintr-o antropologie reald, dintr-o cunoastere temeinica, ce
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cuprinde trupul, sufletul si spiritul omului in crestere, tot
astfel arhitectonica treptata a scolii, planul ei didactic,
trebuie sa rezulte in mod organic din antropologie. De
aceea, cele trei serii de conferinte ale cursului au putut sa
conflueze la sfarsit In descrierea unui asemenea plan
didactic si sa ajunga la o Incheiere, acestei teme fiindu-i
consacrate In ultima zi nu numai cele doua conferinte de
dupa-amiaza, ci si o parte a ultimei discutii de seminar, a
cincisprezecea.

Astfel, cele doua serii de conferinte se sprijina si se
completeaza reciproc in variate feluri. Din acest motiv, o
intelegere cu adevarat temeinica a unei singure carti este
prea putin posibila, daca nu apelam mereu in paralel la
celelalte doua.

in cadrul discutiilor de seminar, Rudolf Steiner a
impartit sarcini si probleme de natura pedagogica generala
sau special didactica, iar de la prelucrarea lor, de catre
participanti, au pornit discutii vii, in cadrul carora el a
intervenit de multe ori cu descrieri fundamentale mai
lungi. Numai despre asemenea expuneri mai largi putem
spune ca au fost notate cuvant cu cuvant, sau aproape
cuvant cu cuvant. Din cele spuse de Rudolf Steiner in
cadrul discutiilor vii, multe ne-au ramas doar fragmentar,
unele absolut deloc. Cititorul ar trebui sa-si aminteasca
mereu de acest lucru. Ceea ce au spus diferitii participanti
la seminar a fost transmis numai In masura In care acest
lucru a parut necesar, pentru a face sa apara in toata
claritatea mersul discutiilor in contextul carora se afla
observatiile intercalate ale lui Rudolf Steiner.

In ceea ce-i priveste pe primii dascili ai Scolii
Waldorf, s-a putut presupune ca ei cunosc lucrarile
fundamentale ale stiintei spirituale antroposofice. S-a
presupus, de asemenea, ca ei cunosc si ceea ce au Incercat
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sa realizeze Rudolf Steiner si colaboratorii sdi, in lunile
precedente ale anului 1919, pentru innoirea vietii sociale,
precum si cele sintetizate de el In cartea Punctele centrale
ale problemei sociale (GA 23).

Si cititorul actual al cartii de fata ar trebui sa
cunoasca aceste idei spiritual-stiintifice si sociale
fundamentale sau sa caute sa le cunoasca, pentru ca altfel
nu se poate astepta sa ajunga la o intelegere deplina si la o
judecata obiectiv intemeiata a celor spuse aici referitor la
pedagogie.

INDICATII LA TEXT

Textele folosite la intocmirea editiei

Textul de fata al discutiilor de seminar si al
conferintelor despre planul didactic are la baza traducerea
stenogramelor luate, probabil, de Hedda Hummel.
Stenogramele originale nu se afla in arhiva. Textul a putut
fi completat si Imbunatatit in cursul editiilor precedente
prin folosirea unor notite luate de cursanti (adunate si
valorificate de Erich Gabert). Vezi in acest sens si
indicatiile din cadrul trimiterilor.

Desenele originale de pe tabla ale lui Rudolf Steiner
nu s-au pastrat. Reproducerile incluse in acest volum au la
baza desenele aflate in notitele unor cursanti.

Publicari in reviste: Discutiile de seminar au fost
tiparite pentru prima data in anii V-VIII (1931-35) ai
revistei ,Pedagogia lui Rudolf Steiner” (mai tarziu, ,Arta
educatiei” - ,Erziehungskunst” — si in anul XIII (1939) al
revistei ,Scoala oamenilor”, conferintele despre planul
didactic, In anul XIV (1940) al revistei ,Scoala oamenilor”.
Cea de-a cincisprezecea discutie de seminar a fost
publicata pentru prima data in editia din 1959 a cartii.
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Lucrdrile lui Rudolf Steiner din cadrul Editiei
Operelor Complete (Opere Complete) sunt indicate in
trimiteri cu numarul bibliografic respectiv. Vezi si privirea
de ansamblu asupra operei lui Rudolf Steiner de la sfarsitul
volumului.

1. o conferintd pe care am tinut-o in legdturd cu
temperamentele: Vezi: ,Misterul temperamentelor umane”,
Berlin, 4 martie 1909, in Unde si cum gdsim spiritul?, GA
57. Vezi si adunarea in volum a conferintelor paralele
tinute la Miinchen, Karlsruhe si Berlin, ,Misterul
temperamentelor umane”, editat separat de revista ,Scoala
oamenilor”, Ed. Zbinden, Basel, editia a 6-a, 1982. Trad.
rom. Cele patru temperamente, Editura Triade, 1993.

2. cele spuse azi dimineatd: Vezi Antropologia
generald ca baza a pedagogiei, GA 293, prima conferinta
si Arta educatiei. Aspecte metodic-didactice, Opere
Complete, GA 294, prima conferintd. Trad. rom. Editura
Triade, 1994.

3. Referitor la acest pasaj, in notitele unei
participante s-a gasit expunerea sintetizatoare: Copiii
invata unii de la altii. Temperamentele de acelasi fel se
estompeazd, se slefuiesc intre ele. Temperamentele diferite
invata unele de la altele.

4. vor apdrea tot felul de modificdri: La inaugurarea
Scolii Waldorf, din 7 septembrie 1919, inca nu erau gata
toate salile de clasa; a trebuit sa se lucreze, pentru inceput,
in ,,schimburi”.

5. In spatiul mare din grddini: Pe atunci, in jurul
Scolii Waldorf din Stuttgart se mai intindeau niste gradini
mari.

6. dar acolo a ajuns cel mai putin sd se realizeze:
Aceasta schimbare in text, precum si celelalte completari
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care au fost incluse in editia din 1969, are la baza faptul ca
a putut fi folosit un caiet nou-gasit, cu notite stenografice,
ale unui cursant. Rudolf Mayer, Berlin, din mostenirea
lasata de acesta.

7. Examenul de absolvire este un compromis incheiat
cu autoritdtile: Niciodata n-a avut loc vreun examen de
sfarsit de an scolar. Rudolf Steiner elaborase o propunere
si o supusese atentiei oficialitatilor (asa-numitul
sMemorandum”, conform caruia elevii Scolii Waldorf
trebuiau sa fi atins si ei la sfarsitul claselor a Ill-a, a VI-a, a
VIII-a, obiectivele didactice al scolilor oficiale. Autoritatile
au acceptat aceasta propunere. - ,Memorandumul” a fost
reprodus in revista ,Scoala oamenilor”, an XXXIX, caietul 9,
p. 242, si In Conferintele lui Rudolf Steiner cu dascalii
Scolii Libere Waldorf, Stuttgart 1919-1924, GA 300 a-c,
vol. I, p. 28.

8. Rudolf Steiner deseneazd la tabld urmdtoarele
figuri: Din pacate, aceste desene originale facute in timpul
discutiilor de seminar nu s-au pastrat. Reproducerile
incluse in acest volum au la baza desene din caietele de
notite ale cursantilor.

9. Helen Keller, 1880-1968, scriitoare americana, de
origine elvetiana. La varsta de 19 luni a orbit si a surzit.
Vezi ,Istoria vietii mele”, dupa noua editie americana,
Berna 1955.

10. in cartea mea despre teoria cunoasterii: Vezi Linii
fundamentale ale unei teorii a cunoasterii in conceptia
despre lume a lui Goethe, GA 2, Adevar si stiinta, GA 3 si
Filosofia libertatii, GA 4. Trad. rom. Editura Triade, 1996
(toate cele trei lucrari cuprinse intr-un singur volum).

11. pentru copilul flegmatic ... ceva cu picdtele: Acest
desen este inexact si ne-a fost transmis sub forme
contradictorii. E drept ca reproducerea de pe plansa
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colorata alaturata porneste de la niste temeiuri solide, fara
a putea fi Insa considerata absolut sigura.

12. Goethe .. a exprimat frumoasa idee cd din
observarea anormalului putem studia ceea ce este normal:
Comp. ,Metamorfoza plantelor” 7, p. 20/21 si p. 147 si
urm., in vol. I din Scrierile de stiinte naturale ale lui
Goethe, editate si comentate de Rudolf Steiner in seria
,Literatura nationald germana” a lui Kiirschner (1883/97),
reeditare Dornach, 1975, 5 vol, GA 1 a-e; editie separata
Dornach 1982.

13. Referitor la exercitiile de vorbire care urmeaza,
vezi Metodica si esenta modelarii vorbirii, GA 280; Arta
recitarii si declamatiei, GA 281, seria ,Contributii la Editia
Operelor Complete ale lui Rudolf Steiner” —, Caietele 53,
65/66,73/75, cu tema ,Vorbire si modelarea vorbirii”.

14. Evanghelia lui Ioan in raport cu celelalte trei
evanghelii, in special cu Evanghelia lui Luca: Paisprezece
conferinte, Kassel, 24 iunie — 7 iulie 1909, GA 112.

15. ,De la tata am ..”: Xenii blande VI (J. W. v.
Goethe).

16. Pazitorul pragului si Trezirea sufletelor: Vezi
Rudolf Steiner, ,Patru drame-mister” (1910-1913), GA 14.

17. am ardtat aici.. cd Felix Balde a existat cu
adevdrat: Vezi conferinta din 22 iunie 1919 din Tratarea
spiritual-stiintifica a wunor probleme sociale si
pedagogice, GA 192 si capitolul al Ill-lea din Cursul vietii
mele, GA 28.

18. cum a ajuns mdgarul sd aibd urechi lungi: Aici am
putea sa atragem atentia asupra urmatoarei povestiri, care
se gaseste la dr. Oskar Danhardt in ,Povesti populare
legate de fiintele din natura”, vol. I, ed. a 5-a, Leipzig 1919,
nr. 64, p. 93.
,De ce magarul are urechi lungi” (poveste din Ungaria)
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Dupa ce a creat lumea, Dumnezeu a adunat toate animalele
si i dadu fiecaruia nume. El le spuse: , Tie ti se va spune cal,
tie leu, tie lup, tie urs, tie vulpe.” Si le chema apoi din nou in
ziua urmatoare, pentru a le cerceta daca nu si-au uitat
numele. Pe vremea aceea, magarul era un animal dragut si
gratios, nu avea urechi lungi, iar Dumnezeu ii dadu unul
dintre cele mai dragute nume, spunandu-i sa nu care
cumva sa-l uite. Cadnd, In ziua urmatoare, se adunara toate
animalele, toate isi putura spune numele, doar magarul nu,
caci si-l uitase. Pentru aceasta, Dumnezeu se supara, il
apuca de amandoua urechile si i le lungi bine, apoi spuse:
»,Magar ce esti, de uiti asa iute!” De atunci bietul de el
ramase magar, pastrandu-si lungile-i urechi.

19. pentru ora didacticd de maine: Se face referire la
Conferinta a VIII-a a cursului Arta educatiei. Metodica si
didactica, GA 294

20. Publius Cornelius Tacitus (aprox. 55-120),
»,Germania”, trad. din lat. in germ., cu explicatii de Dr. Max
Oberbreyer, Univ.-Bibl,, Leipzig, f.a.

21. Heinrich von Treitschke (1834-1896), ,Istoria
germana in secolul al XIX-lea”, 5 vol., Leipzig 1879.

22. Heinrich von Treitschke (1834-1896), ,lIstoria
germana in secolul al XIX-lea”, 5 vol., Leipzig 1879. Herman
Grimm (1828-1901), ,Friedrich cel Mare si Macaulay”’, in
»Cincisprezece eseuri. Prima serie.”, ed. a 3-a, Berlin 1884.
Citatul, de la p. 116. Lord Thomas Babington Macaulay (1800-
1859), ,Friedrich cel Mare”, in ,Articole critice si istorice”,
trad. germ. de ]. Moellendorff, Univ.-Bibl, Leipzig, f. a.

23. faceti... experienta de a citi acelasi lucru
(descrierea lui Luther) in cdrtile catolice de istorie:
Exemplu: ,Istoria Bisericii Catolice” de Dr. Anton Wappler,
ed. a 3-a, Viena 1875.
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24. Leopold von Ranke (1795-1886), ,Papii Romei”,
Berlin, 1834, ,Istoria Germaniei in epoca Reformei”, Berlin
1839, ,Istoria Frantei”, Stuttgart 1852-1861, ,Istoria
Angliei”, Berlin 1859 etc.

25. Karl Lamprecht (1856-1915), ,Istoria Germaniei”,
19 vol,, Berlin 1891 etc.

26. Karl von Rotteck (1775-1840), ,Istoria generald”,
9 vol. Freiburg 1812-1827; ,Istoria generala a lumii”, 4 vol.,
Stuttgart 1830-1834 etc.

27. am rugat-o pe d-ra W. sd realizeze asemenea
imagini: figuri de euritmie taiate din lemn si pictate.

28. (despre alimentatie) puteti gdsi unele lucruri si in
diferite pasaje din conferintele mele: Ce insemndtate are
dezvoltarea ocultd a omului pentru invelisurile sale si
pentru sinea sa? GA 145, conferinta 1 si 2, O fiziologie
oculta, opt conferinte, Praga 1911, GA 128, Ritmuri in
Cosmos si in fiinta omului - Cum se ajunge Ila
contemplarea lumii spirituale?, GA 350, prima conferinta
si Crearea lumii si a omului. Viata pamadnteasca si
actiunea stelelor, GA 354, conferinta 1 si 2.

29. am vorbit ieri despre animale: Vezi Arta
educatiei. Metodica si didactica, Conferinta a VIII-a.

30. Maximd sdptdmanald... din ,,Calendarul sufletesc”:
Vezi ,Wahrspruchworte” (,Ziceri adevarate”), GA 40. Trad.
rom. Calendar antroposofic sufletesc, Simeria 1991.

31. Cititi frumoasele articole ale lui Goethe: Vezi
,Curgere, pulverizare, evaporare, picurare”, p. 163, in vol. I
din Scrierile de stiinte ale naturii ale lui Goethe, editate
si comentate de Rudolf Steiner, in ,Literatura nationala
germanad” a lui Kiirschner (188371897), GA 1 a-e.

32. am cdutat ieri: Vezi Arta educatiei. Metodica si
didactica, conferinta a VIII-a.
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33. pentru simturile situate la mijloc: Rudolf Steiner a
vorbit despre cele douasprezece simturi, printre altele, si
in Conferinta a VIII-a din Antropologia generala, GA 293.
In afard de aceasta, in ,Cele doudsprezece simturi ale
omului In relatiile lor cu Imaginatiunea, Inspiratia,
Intuitia”, Dornach, 8 august 1920, Ed. Dornach 1976.

34. trimite la un articol al dr. Ernst Miiller:
»Observatie referitoare la o fundamentare epistemologica a
teoremei lui Pythagora”, in ,Analele de filosofia naturii”,
Editura Wilhelm Ostwald, vol. X, Leipzig 1911, p. 162 si
urm.

35. Emil Schlegel (1852-1935): Medic homeopat.
»Religia medicamentului este farmacia Domnului
Dumnezeu. Teoria signaturilor ca stiinta”, Leipzig 1915.

36. Jakob Bohme (1575-1624), ,De signatura rerum”,
1621.

37. in felul in care am vorbit astdzi despre predarea
geografiei: Vezi Arta educatiei. Metodica si didactica,
Conferinta a XI-a.

38. Trimiterile, din ziua precedentd, pentru recitarea
poeziei lipsesc din notitele pastrate.

39. Karl Friedrich Gauf3 (1777-1855), matematician.

40. Eugen Diihring a respins numerele imaginare:
Aici, iIn mod evident, cuvintele lui Rudolf Steiner au fost
notate incomplet si imprecis. S-a incercat corectarea
pasajului, dar solutia gasita e indoielnica.
Eugen Diihring (1833-1921), vezi lucrarea ,Noi mijloace
fundamentale si descoperiri asupra analizei, algebrei,
calculului functiilor si geometriei apartinatoare” de Eugen
si Ulrich Diihring, Leipzig 1848, mai ales cap. 1 si cap. 2.
Rudolf Steiner n-a redat parerea lui Eugen Diihring in mod
literal, ci ca sens. El nu a impartdsit parerea lui Diihring
despre numerele imaginare. Parerile sale asupra acestui
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subiect, anume ce indica numerele imaginare, pot fi gasite
in cursul al doilea de stiinte ale naturii Impulsuri
spiritual-stiintifice pentru dezvoltarea fizicii, II: Caldura
la granita dintre materialitatea pozitivd si cea negativd, GA
321, Conferinta a XII-a.

41. M. Th. Buckle (1821-1862), ,History of
Civilization in England”, 1857. W. E. H. Lecky (1838-1903),
,History of the Rise and Influence of the Spirit of
Rationalism in Europe”, 2 vol. Londra 1865.

42. Ernst von Wildebruch (1845-1909), a scris,
printre altele, ,Carolingienii” si ,dubla tragedie ,Heinrich si
Neamul lui Heinrich”.

43. Gustav Freytag (1816-1895), ,Figuri din trecutul
Germaniei”, 5 vol., Leipzig 1859.

44. Heinrich Julian Schmidt (1818-1886), istoric al
literaturii.

Ferdinand Lassalle (1825-1864), fondatorul social-
democratiei in Germania.

45. Houston Stewart Chamberlain (1855-1927),
,Fundamentele secolului al XIX-lea”, Miinchen 1899.

46. Karl Johann Kautsky (1854-1938), scriitor al
istoriei socialismului si al istoriei generale.

47. Franz Mehring (1846-1919), ,lIstoria social-
democratiei germane”, 4 vol., 1897.

48. mersul  Soarelui: Vezi Rudolf Steiner,
Corespondente intre Microcosmos si Macrocosmos.
Omul - o hieroglifa a universului, 16 conferinte, Dornach,
9 aprilie - 16 mai 1920, GA 201 (vezi Indeosebi
Conferintele a II-a si a I1I-a).

49. copilul il mai vede si astazi: Vezi Antropologia
generald, GA 293, Conferinta a XII-a.

50. K. face o expunere legatd de elaborarea..:
Expunerile participantilor la curs au fost tiparite sub forma
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de ,Completari la al XIV-lea seminar”, in ,Scoala omului”,
an XIII (1939), Caiet 12, pp. 428-435. Vezi, de asemenea,
Rudolf Steiner Cdi spre un nou stil in arhitecturd, Cinci
conferinte, Dornach 1914, GA 286, vezi aici trimiterea la p.
44,

51. cele prezentate pe tdrdmul pedagogiei generale si
al didacticii: Vezi Antropologia generald ca bazad a
pedagogiei, GA 293, si Arta educatiei. Metodica si
didactica, GA 294. Trad. rom. Editura Triade, 1994.

52. lega istoria cu geografia prin caracterizdri ale
diferitelor popoare: Vezi Arta educatiei. Metodica si
didactica, Conferinta a XI-a.

53. fnvdta pe copil scrisul: Vezi Arta educatiei.
Metodica si didactica, Conferinta I si Conferinta a V-a.

54. limba latind, vom incepe cdnd copilul este in al
patrulea an: mai tarziu, Rudolf Steiner a modificat acest
lucruy, afirmand ca atat latina, cat si greaca pot fi incepute
in clasa a V-a.

55. fncepem din cel de-al saselea an..., in mod liber, cu
elemente de limbd greacd: Vezi trimiterea anterioara.

56. Incepem... asa cum v-am ardtat: Vezi Arta
educatiei. Metodica si didactica, Conferinta a XI-a.

57. prima rubricd, ,ora de religie”: Despre locul
predarii religiei, Rudolf Steiner a vorbit in alocutiunea de la
deschiderea Scolii Waldorf din Stuttgart, la 7 septembrie
1919. Vezi ,Rudolf Steiner in Scoala Waldorf”, Stuttgart
1958 (Editura Freies Geistesleben). ,Predarea liber-
antroposofica a religiei” a fost organizata abia cateva
saptamani mai tarziu.

58. in felul descris: Vezi Arta educatiei. Metodica si
didactica, Conferinta a VII-a.

59. la care m-am referit ieri: Arta educatiei.
Metodica si didactica, Conferinta a XIV-a.
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60. tindnd seama de ceea ce v-am spus: Vezi a patra
discutie de seminar si Arta educatiei. Metodica si
didactica, Conferinta I.

61. Crestinismul arian: Vezi si Conferinte prezentate
la Scoala muncitoreasca din Berlin, 18 octombrie - 20
decembrie 1904, Istoria Evului Mediu pana la marile
inventii si descoperiri, Dornach 1936 (in pregatire in GA
51).

62. o datd cu cel de-al patrulea an... limba latind: Vezi
trimiterea

63. Mdine va avea loc deschiderea festiva: Vezi
alocutiunea lui Rudolf Steiner la festivitatea de deschidere
din 7 septembrie 1919, in ,Rudolf Steiner in Scoala
Waldorf”, Stuttgart 1958.
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EPOCI DIN ISTORIA PAMANTULUI S

PERIOADE GEOLOGICE

(cf. G. WACHSMUTH —- Die. Entwicklung der Erde)

TAREA FAZE-
REPETARE - - FORMAREA SI
LOR MAI VECHI LA |ERA | IMPARTIREA IN EPOCI FAUNA FLORA STRUCTURA PAMANTULUI
UN NIVEL SUPERIOR
REPETAREA 5 '; Stadii cosmice preliminare ale formadrii sistemului solar
u |23
VECHIULUI SATURN O |w 9 |Formarea sferei si a corpului lui Saturn Diferentierea prin
s |-
v
8 ‘; Formarea sferei $i a corpului lui Jupiter contractie a
REPETAREA < |Formarea sferei si a corpului lui Marte
VECHIULUI SOARE ﬂ 5 § Separarea Pamd.ntului sia S?urel\.li _ sferelor planetare
& |8 2 |Pamadntul,organism planetar (ingloband si Luna)
W ® lincepe sa evolueze in jurul Soarelui
ol <
REPETAREA . ~_ |Procese de sc.hin'\b in atmosfera. Formarea strafurilor
Epoca vitalizata Ccmpu;i albuminoizi periferice.
VECHI LUNI Biosfera generatoaryColoizi - suspensii Atmosfera (TABLOU IV)
Diferentierea inveli- —
REPETAREA EPOCII curilor si @ nucleulg|Primele forme animale si Precipitare de substante
POLARE IN EPOCA $ $ N ) . pn‘mmve, viitoare roci
LEMURIANA - Archaic vegetale in atmosfera vitalizatd. | primare
> -
" i a|Nevertebrate marindForme,_ vegetale pry Sedimentare.
REPETAREA EPOCI & [Diterentioreaintemaly .\ i mitive intre doud |Tendinta de formare a unei
HIPERBOREENE Q [l formarea straturilodgrahiopode. Corali. |ape, alge, varec. [suprafete teresire plastice.
IN EPOCA 4 '$ | T |cambrian Pesti primitivi
LEMURIANA < Silurian Inmiltirea cochililaJPrimele plante de [Atmosferd apoasd si caldd,
el 1= Devonian calcaroase uscat .
,g g Ferigi Cutarea suprafetei teresd
s : il : : ity
MIJLOCUL EPOCH 3 & Carbonifer Amfibii Criptcgame lroA(chmat trnp'ucc{l n
g -8 Lycopode emisfera nordicd )
LEMURIE NE g ;‘ Permian —— Paduri de (Tendintd _puternicd
e E . conifere dar‘ 1.recntaore de
o Trigsic durificare )
- Archeopterix st legirea ,L unii
" o Jurasic Animale uriase Ferigi Purificarea atmosferei
SFARSITUL EPOCI| © - Saurieni arborescente |pyternice transgresiuni
S b3 Mamifere inferioand marine.
w @ [Cretacic . ii arbori Mobilitate reinoitd a
LEMURIENE = < Pasari cu dinfi r,,'i',,m" ‘-‘Flun't. cu| suprafetei terestre.
{ | Scufundarea Saurieni o Scufundarea Lemuriei
Lemuriei flori angiosperme
£ 3 " - —
Atmosferd caldd incd
Paleccen Primele copitate Continuarea > ,
1 Eocen sdlbatice. ) -~ dar in curs de racire.
‘< 2 diferentierii
z 2.| 84 Oligocen Mamifere superioad " Deformarea plastica a
s w 5 Lo R . plantelor pand la| . . o oo A
EPOCA ° e & | Miocen Vite Pamadntului pand in
= z
o < 3 Pliocen Primate flora‘dctual, Cuaternar .,
55 L pochalil
: 2 2 4 (TN (Diluvium [(Schelete umane) (TABLOU VI, Vill, IX)
ATLANTEANA w a % - L . - -
=3 < 5 |Cuatery |\ Glaciatii | Nici o noua specie,insa Glaciati
% g ABLOUA modificdri geografice ale florei
ol & 6|TP { si ale taunei ,
N ; Atlontidel
S ~ 7| Scutundarea Scufundarea Atlantidei
z Atlantidei
. 1.|€D Vechea Indie
EPOCA POST- e 2|JC Vechea Persie Cresterea cdldurii §i
z
o i - = + -
" < 3 Egipt-Caldeea Act micsorarea cdlduril pe
ANTLANTEANA n.t‘ o QPV ctuala Actuald . P!
<% 4|5 Grecia- Roma Pamant
Oaq "
So 5K Astazi (TABLOU Xt)
w<d gl
w 1%
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STADII PRELIMINARE $I PERIOADE
EVOLUTIVE IN ORGANISMUL COSMIC

(cf G. WACHSMUTH - Die Entwicklung der Erde)

7. STARI PLANETARE

(NIVELURI DE CONSTIENTA.)

e @ T @ T @ I @ [ @ T @ [ @ N

gETCL}J-glI{JL Vs%ig]éJL VL%%HAEA JUPITER VENUS VULCAN
7. REGNURI DE VIATA

\VECHULUL SATURY) ot ee”

(s souse [ELerenTaR

REPETAREA
\VECHI LUNI

AL 3-1ea REGN
ELEMENTAR

TRECEREA LA UN NOU
NIVEL DE CONSTIENTA

PLANTA REGNURI: NATURALE VII: PLANTA ESTE
NVELUL CEL MAI DE JOS AL EXISTENTE

MINERALUL ESTE NIVELUL CEL
MAI DE JOS AL EXISTENTE(

PAMANTUL VIU

ETER DE CALDURA|ETER DE LUMINA | ETER CHIMIC | £T€R DE viata |

-CALDURA- -AER- ~APA - —-PAMANT~

7 STARI DE FORMA

TENDINTA CATRE

FORMA
ORGANIZARE FORMA ORGANIZARE
DIN EXTERIOR DIN INTERIOR
ASTRAL ETERIC
FIZIC
" STAREA_FORMEI FIZICE
7.EPOCI (TABLOUL Il )
PN
g T T3 Ty, T s T e T
POLARA  HIPER-_ LEMURIANA ATLANTEANA POST-
T~ BOREANA ATLANTEANA
7CNVILIZATI:
SEPARAREA SEPARAREA IESIREA] 1.VECHEA INDIE
LUI SATURN LUl JUPITER LUNII 2VECHEA PERSIE
A LUI MARTE

— — 3.EGIPT-CALDEEA
SI A SOARELUI SCUFUNDAREA SCUFUNDAREA 4GRECIA-ROMA

LEMURIE! ATLANTIDEI 5[ASTAZI]
5.

7
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